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WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2012, zwany dalej Programem, okresla lokalng strategi¢ w
zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z
uzywania alkoholu i narkotykow.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz. U. z 2007r. Nr
70 poz. 473 ze zm.). Zgodnie z trescia tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci: tworzenie
warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspakajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od
spozywania alkoholu; dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna; ograniczenie dostgpnosci do
alkoholu; leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracje o0sob uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie
negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie.

Gminny Program zawiera rownoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179,
poz. 1485 ze zm.) oraz wybrane dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie — zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
Nr. 180, poz. 1493 ze zm.).

Dzialania zwiazane z profilaktyka uzaleznien, rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
zawarte w Programie sa dziataniami dtugofalowymi i cyklicznymi. Zbiezno$¢ celow i zadan Programu
na 2012 rok z Programami realizowanymi w latach ubiegtych w duzym stopniu gwarantuje ich
skutecznos¢.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2012 zgodny jest z Narodowym Programem Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw alkoholowych na lata 2011-2015 oraz Dolnoslaskim Programem
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2009-2012 i stworzony zostal w
oparciu o Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych w 2012 roku wydane przez Pafstwowa Agencijg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Ponadto, dostosowany jest do specyfiki problemow w
gminie i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i
ekonomicznym.




~ ROZDZIAL1 |
ROZMIARY PROBLEMOW UZALEZNIEN W MIESCIE KLODZKU

§1. W planowaniu i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke i rozwiazywanie probleméw
alkoholowych bardzo wazne jest doktadne rozpoznanie skali probleméw na terenie gminy, wzorow
zachowan zwigzanych z konsumpcja napojéw alkoholowych, struktury spozycia oraz zaburzen zycia
spofecznego i rodzinnego wywotanego alkoholem. Od wielu lat alkoholizm zajmuje wiodace miejsce
na liscie lokalnych probleméw spotecznych. Zespot uzaleznienia od alkoholu oraz picie szkodliwe ma
negatywny wplyw nie tylko na samopoczucie fizyczne i psychiczne oséb pijacych, ale réwniez ich
rodzin. Wptywa negatywnie na rozwdj gospodarczy i spoteczny w zwiazku z zwigkszonymi kosztami
opieki zdrowotnej i socjalnej, ubezpieczeniem zdrowotnym, egzekwowaniem prawa i porzadku
publicznego czy kosztami w miejscu pracy. Z danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wynika, iz w 2009 roku spozycie 100% alkoholu w przeliczeniu na
jednego mieszkanca wyniosto 8,52 litra (w 2007r. — 9,21 1 100% alkoholu). Mimo, iz obserwujemy
spadek spozycia to niepokojacy jest fakt, ze ciagle wzrasta konsumpcja wyrobow spirytusowych — ok.
1/3 ogdhu wypitego alkoholu. Niewatpliwie ogromny wplyw na spozycie ma dostgpnos¢ ekonomiczna
poszczegblnych rodzajow alkoholow, ktéra weiaz wzrasta. W 1998 roku za $rednia pensj¢ mozna byto
kupi¢ 504 butelki piwa, w 2008 juz 1094 butelki. W przypadku wodki liczby te to odpowiednio: w
1998 roku 56 butelek i 158 w 2008 roku. W przypadku wina w 2008 roku mozna byto kupi¢ 368
butelek w poréwnaniu do 147 w 1998 roku (dane zawarte w projekcie Narodowego programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2010-2015).

§2. Z danych ewidencji ludnosci wynika, ze w miescie Ktodzku zamieszkuje 27 600 mieszkancow.
Szacunkowe dane populacji 0s6b uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin na terenie Ktodzka przedstawia
tabela 1.

Tabela 1.: Dane szacunkowe populacji 0sob uzaleznionych, oraz czlonkéw ich rodzin na terenie
miasta Ktodzka.
Grupa oséb % populacji Polska Miasto Klodzko
(38,6 min) (27 600)
Osoby uzaleznione od alkoholu ok. 2% ok. 800 ok. 552
populacji tys. 0sob 0sdb
Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika ok. 4% ok. 1,5 ok. 1104
(malzonkowie, partnerzy, rodzice) populacji mln 0so6b 0s0b
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z ok. 4% ok. 1,5 ok. 1104
problemem alkoholowym populacji mln 0s6b 0s6b
Osoby pijace szkodliwie 5-7% 2-2,5 mln ok. 1380-1932
populacji 0sob 0sob

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych

§3. Do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2011 roku wptyneto 49
wnioskow o wszczecie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego zgloszonych przez
cztonkéw rodziny, pracownikow socjalnych, Policj¢ i inne osoby. Dane odnos$nie sposobu
postepowania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w  zgloszonych
przypadkach w latach 2008-2011 przedstawia tabela 2.




Tabela 2.: Procedura postegpowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
latach 2008-2011

GKRPA 2008r. 2009r. 2010r. 2011r.
Liczba ztozonych wnioskow o  wszczgcie
procedury zobowiazania do leczenia uzaleznienia 39 37 43 49
od alkoholu
Liczba o0s6b skierowanych na badanie w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przez 24 B7 23 27
biegtych
Liczba  wnioskow  skierowanych do  Sadu
Rejonowego o zastosowanie obowiazku poddania 11 21 20 27
si¢ leczeniu uzaleznienia od alkoholu

Zrodto: Opracowanie wilasne na podstawie danych GKRPA w Ktodzku

§4. Sladem lat poprzednich w 2011 roku kontynuowat prace Punkt Konsultacyjny dla Uzaleznionych i
ich rodzin. Punkt kieruje swoje dzialania zarébwno do osob pijacych szkodliwie, uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem, jak i cztonkéw ich rodzin, ofiar i sprawcéw przemocy. W roku 2011 w
ramach dyzurow odbytych w Punkcie udzielono porad ponad 250 osobom.

§5. Dzialajaca na terenie gminy Poradnia Odwykowa i Uzaleznien przyjeta 2174 pacjentow z
Klodzka. Udzielono 1456 porad, natomiast 485 0s6b uczestniczyto w grupowych terapiach uzaleznien
prowadzonych przez certyfikowanych specjalistow psychoterapii i uzaleznief

§6. Z danych Komendy Powiatowej Policji oraz Strazy Miejskiej wynika, iz w ciagu 2011 roku
przeprowadzono 49 interwencji domowych w zwiazku z alkoholem (2010r.- 106, 2009r.-172
interwencje, 2008 r.- 684 interwencje). W przypadku 24 interwencji wykorzystano procedurg
.Niebieskiej Karty” (2010r.- 75, 2009r.- 132 karty, 2008r.- 35 kart). W 2011 roku ujawniono 231
przypadkéw kierowania pojazdami w stanie nietrzezwosci, w 2010 224, w 2009 roku bylo 229 takich
przypadkéw, a w 2008 roku 198. W 2011 oraz 2010 roku nie odnotowano zadnego przypadku
sprzedazy alkoholu nieletnim, natomiast w roku 2009 i 2008 odnotowano 2 przypadki. Wbrew
zakazom (art. 43’ ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi) alkohol
spozywato 874 osoby, w 2010 roku - 334, natomiast 85 w roku 2009 ( zastosowano 820 postgpowan
mandatowych i 54 pouczenia). Na terenie gminy ujawniono tacznie 20 nieletnich pod wplywem
alkoholu oraz 2 osoby pod wplywem $rodkéw odurzajacych, wobec ktérych sporzadzono wnioski do
Sadu.

ROZDZIAL I )
CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

§7. Wychowanie w trzezwosci i przeciwdziatanie alkoholizmowi obejmuje ustawowe zadania, m.in.:
1) dziatania zmierzajace do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania,

2) inicjowanie i wspieranie przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajéow w zakresie sposobu
spozywania napojow alkoholowych,

3) prowadzenie edukacji publicznej - upowszechnienie edukacyjnych programow profilaktyki
szkolnej, rodzinnej i srodowiskowej,

4) popieranie tworzenia i rozwoju organizacji spofecznych oraz $rodowisk wzajemnej pomocy,
ktorych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencji, jak rowniez zapewnianie warunkow
sprzyjajacym dziataniom tych organizacji oraz wspieranie w tym zakresie organizacji spolecznych,

5) oddziatywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, w
szczegdlnosci dotyczacej przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,




6) nadzor nad przestrzeganiem przepisow prawnych w zakresie obrotu napojami alkoholowymi, w
szczegdlnosci dotyczacych sprzedazy alkoholu nieletnim oraz reklamowania napojow alkoholowych
7) ograniczenie mozliwos$ci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby niepetnoletnie.

§8. Do gtdwnych celow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywaniu Problemow
Alkoholowych nalezy:

1) zmniejszanie ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez,

2) zmniejszanie ilosci nowych przypadkow uzaleznienia,

3)zmniejszanie ilosci i dolegliwos$ci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego (przemocy i zaniedban),
4) zmniejszanie $miertelnosci i degradacji psychofizycznej oséb uzaleznionych,

5) zmniejszanie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu,

6) zmniejszanie udziatu nietrzezwosci wsrdd przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego,

7) zmniejszanie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym,

8)promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych,

9) ograniczanie globalnego spozycia alkoholu i zmiana struktury jego spozycia,

10) zwiekszanie zasobow, tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej potrzebnej do
realizacji programu.

ROZDZIAL 11X
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ SPOSOBY ICH REALIZACJI

§9. Zwiekszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

1. Zwigkszanie dostegpnosci terapii uzaleznienia od alkoholu i wspoéluzaleznienia dla mieszkancow
gminy jest waznym zadaniem samorzadu terytorialnego. Podstawowym rodzajem pomocy dla 0s6b
uzaleznionych sa programy psychoterapii grupowej i indywidualnej. Dostgpnos¢ profesjonalne;j i
efektywnej terapii warunkuje skuteczno$¢ wszelkich innych dziatan podejmowanych na rzecz oséb z
problemem alkoholowym oraz cztonkéw ich rodzin.

2. Realizacja wymienionego zadania odbywac si¢ bedzie w szczego6lnosci poprzez:

1) wspdlprace z zaktadami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia 0sob
uzaleznionych pod katem poprawy organizacji pracy,

2) finansowanie programéw zdrowotnych oraz dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla osob
uzaleznionych/wspotuzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin, ofiar i sprawcéw przemocy domowe;j,
uzupehiajacych oferte Swiadczen zdrowotnych Narodowego Funduszu Zdrowia,

3) wspieranie rozwoju i modernizacja lecznictwa odwykowego, m.in. doposazenie placowek
odwykowych w pomoce i sprzet niezbedny do diagnozy, leczenia i prowadzenia zaje¢
terapeutycznych,

4) dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych, stazy i superwizji oraz organizacja szkolef w
ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikéw lecznictwa odwykowego,

5) oplacenie kosztéw powolania biegtych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu —
psychologa oraz psychiatry.

§10. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospofecznej i
prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

1. Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne nie tylko jednostki, ale
calej rodziny. Bardzo wazne jest wigc udzielanie kompleksowej pomocy w odniesieniu do rodzin, w
ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz zwiazane z przemoca w rodzinie, jak rowniez rodzin
przejawiajacych rozne formy kryzyséw. Pomoc ta polega na zapewnieniu pomocy psychospofecznej,
prawnej, zwigkszeniu dostgpnosci oraz skutecznosci zorganizowanych form pomocy - w
szczegolnosci poradnictwa, edukacji, pomocy specjalistycznej oraz terapii. Duzy akcent bedzie
rowniez potozony na realizacje dzialan opiekunczych i terapeutycznych w stosunku do dzieci




dotknietych negatywnymi skutkami uzaleznienia ich rodzicéw, zwigkszanie dostgpnosci pomocy dla
dzieci przejawiajacych zaburzenia zachowania oraz wychowujacych si¢ w trudnych warunkach
rodzinnych. Koniecznos¢ prowadzenia zintensyfikowanych dziatan wynika réwniez z tego, ze dzieci
te stanowia grupe podwyzszonego ryzyka pod wzgledem prawdopodobienstwa uzaleznienia od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

2. Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) wspieranie merytoryczne oraz finansowanie biezacej dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla Osob
Uzaleznionych i ich rodzin, grup socjoterapeutycznych i grup wsparcia dla dzieci i miodziezy oraz
innych placowek wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i zagrozonych
uzaleznieniem,

2) organizacj¢ wypoczynku dla dzieci i mlodziezy poza miejscem zamieszkania - integracyjnych
kolonii oraz obozéw profilaktycznych, finansowanie wyjazdéw dla dzieci i mlodziezy z rodzin, w
ktorych wystepuja problemy alkoholowe, przemoc w rodzinie, jak réwniezz rodzin prawidtowo
funkcjonujacych,

3) finansowanie zatrudnienia specjalistow i socjoterapeutow udzielajacych pomocy osobom
uzaleznionym oraz ich rodzinom,

4) finansowanie prowadzenia zaje¢ i programow socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy,

5) dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z
problemem uzaleznien oraz rozwijania umiej¢tnosci prowadzenia zajg¢ socjoterapeutycznych
organizowanych dla pedagogéw, psychologéw, nauczycieli, itp. Organizowanie i finansowanie
superwizji dla pracownikéw placowek udzielajacych pomocy dla dzieci i mtodziezy, w tym z rodzin z
problemem uzaleznienia,

6) realizacja szkolen dla stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem zjawisku przemocy w rodzinie,

7) dofinansowanie programéw terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie,

8) dofinansowanie programow korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie,

9) dofinansowanie dziatalno$ci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb uzaleznionych, ofiar
przemocy w rodzinie oraz ich rodzin m.in.: punktu konsultacyjnego udzielajacego pomocy w
sytuacjach kryzysowych itp.,

10) wspotpraca z Komenda Powiatowa Policji w zakresie funkcjonowania “Przyjaznego Pokoju”
(“Niebieskiego Pokoju”) - miejsca do bezpiecznych nietraumatycznych przestuchan ofiar przemocy
domowej (dorostych i dzieci),

11) organizowanie lokalnych szkolen, narad, seminariéw, konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie oraz zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomagania ofiarom
przemocy w rodzinie, a takze stuzacych wypracowaniu lokalnej polityki wobec zjawiska przemocy w
rodzinie,

12) prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy na terenie
gminy w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie — w osrodkach
pomocy spotecznej, zakladach opieki zdrowotnej, policji, parafiach, siedzibach organizacji
pozarzadowych, punktach konsultacyjnych, poradniach psychologiczno-pedagogicznych, poradniach
zdrowia psychicznego, swietlicach miejskich, klubach profilaktyki srodowiskowej, itp.,

13) organizacje warsztatow umiejetnosci rodzicielskich — zaje¢ o charakterze profilaktycznym
majacych na celu podniesienie kompetencji wychowawczych oraz przygotowujacych rodzicéw do
wychowywania dzieci bez przemocy,

14) prowadzenie dzialan edukacyjnych stuzacych zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinach,
w szczegblnosci z problemem alkoholowym, przygotowywanie i wydawanie materiatéw edukacyjno-
informacyjnych (broszur, ulotek), wspotpraca z mediami.

3. Wazna role w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz rodzinom dysfunkcyjnym spetnia
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, do ktdrej zadan nalezy:

1) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego osob zgtoszonych do
Komisji:

a) przeprowadzanie rozméw w sprawach osob naduzywajacych alkoholu,

b) motywowanie 0s6b zgtoszonych do Komisji do podjecia leczenia odwykowego.

2) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu:

a) zlecanie przeprowadzania badaf przez bieglego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu osob
zgtaszanych do Komisji,




b) kierowanie wnioskow do Sadu o nalozenie obowiazku leczenia w zakfadzie lecznictwa
odwykowego,

¢) kierowanie wnioskdw do Sadu o ograniczenie badz pozbawienie wladzy rodzicielskiej,

d) zawiadamianie Prokuratury o przestgpstwie zngcania si¢.

3) opiniowanie wydawania zezwolefi na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia na migjscu lub poza miejscem sprzedazy,

4) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospofecznej i
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

5) diagnozowanie sytuacji i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie; przeprowadzanie rozméw z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc o konsekwencjach ich dziatan, a takze o mozliwosciach leczenia lub terapii,

6) prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi skierowanych do réznych grup zawodowych i spotecznych, w tym
szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych,

7) prowadzenie dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

8) udzial cztonkéw Komisji w szkoleniach dotyczacych profilaktyki, rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

9) wydawanie opinii zawierajacych stanowisko w sprawie profilaktyki, rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za prace indywidualna, w
zespolach i na posiedzeniach Komisji przystuguje wynagrodzenie miesigczne w wysokosci:

1) przewodniczacy oraz sekretarz Komisji — 400 zi brutto

2) pozostali cztonkowie Komisji — 350 zl brutto

5. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych przystuguje réwniez
zwrot kosztow przejazdéw z tytulu wyjazdow poza teren miasta Klodzka, celem udzialu w
szkoleniach i konferencjach.

§11. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo -  wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

1. Waznym elementem gminnej strategii na rzecz profilaktyki i zmniejszania zasiggu problemow
alkoholowych jest podejmowanie dziatan ,,ochronnych” skierowanych do mtlodziezy. Dziatania te
beda polegaty w szczegdlnosci na zapobieganiu - poprzez edukowanie, uswiadamianie, wskazywanie
alternatywnych sposobow spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna, konfliktowa bez
siggania po Srodki uzalezniajace. Dziatania profilaktyczne kierowane beda do podstawowych
srodowisk — szkoly, rodziny oraz spofecznosci lokalnej. W ramach realizacji zadania podejmowane
beda réowniez kampanie informacyjno — edukacyjne majace na celu promowanie prawidlowych
wzorcéw zachowan. Jednym z kluczowych probleméw wymagajacych systematycznych dziatan jest
kwestia ograniczenia dostgpnosci napojow alkoholowych dla mlodziezy, dlatego w Programie
uwzgledniono dziatania nastawione na zmiang postaw i zachowan sprzedawcow alkoholu — promocja
oraz utrwalanie ws$réd sprzedawcow alkoholu zachowan polegajacych na systematycznym
kontrolowaniu dokumentéw potwierdzajacych wiek miodo wygladajacego klienta.

2. Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) prowadzenie oraz finansowanie  programéw oraz  warsztatow  profilaktycznych,
socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy,

2) dofinansowanie wypoczynku oraz wyjazdow dzieci i mlodziezy zwiazanych z realizacja
programow profilaktycznych oraz socjoterapeutycznych,

3) organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz imprez zwiazanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych, przeciwdzialaniem narkomanii i przemocy w rodzinie - konkursy, festyny,
przedstawienia, zawody sportowe, happeningi, pikniki, zakup materialow edukacyjno -
informacyjnych itp.,




4) wspbhudzial w ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

5) wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej si¢ oraz metody
interwencji profilaktycznej. Dofinansowanie autorskich programow z zakresu profilaktyki uzaleznien,
6) prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych oraz dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach wychowawcezych i socjoterapeutycznych,

7) wdrazanie programéw oraz przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych
przez milodziez, skierowanych do grup réwiesniczych — np. kluby dyskusyjne, gazetki, audycje
radiowe, ktére promuja wéroéd swoich rowiesnikow zdrowy styl zycia, wolny od natogow,

8) organizacja oraz dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla nauczycieli, pedagogow.
psychologéw w zakresie pracy z dzie¢mi i miodzieza, rozwijania umiejgtnosci prowadzenia zajgé
profilaktycznych, podnoszacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne oraz ulatwiajacych
tworzenie programow wychowawczych szkoty,

9) rozszerzenie programéw zaje¢ psychoprofilaktycznych dla miodziezy o rozne formy zajecé
sportowo-rekreacyjnych, stanowiacych forme zagospodarowania czasu wolnego i promowanie
zdrowego stylu zycia, bedacych alternatywa do zazywania $rodkéw odurzajacych,

10) prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy na terenie
gminy w zakresie rozwiazywania problemoéw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie,

11) prowadzenie badan i sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan
probleméw alkoholowych, narkotykowych oraz probleméw zwiazanych z przemoca w rodzinie,
zasobéw i efektow podejmowanych dziataf. Diagnoza srodowiska szkolnego — diagnoza problemow
oraz zapotrzebowania na ustugi z zakresu profilaktyki uzaleznien,

12) prowadzenie dziatalnosci z zakresu problematyki alkoholowej dla kierowcow zawodowych oraz
przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow — kampanie edukacyjne zwiazane z promowaniem
trzezwosci  kierowcow, dystrybucja materiatéw  edukacyjnych, wprowadzenie programow
korekcyjnych dla kierowcow zatrzymanych za jazdg w stanie nietrzezwosci,

13) podejmowanie dziatan szkoleniowo - edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych,

14) wspolpraca z lokalnymi mediami w zakresie propagowania wiedzy dotyczace; profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przemocy w rodzinie,

15) zakup literatury fachowej oraz czasopism przekazywanych organizacjom i instytucjom,
prowadzacym dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

§12. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej profilaktyce i
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

1. Istotna role w realizacji zadan Programu odgrywaja instytucje, organizacje pozarzadowe oraz osoby
fizyczne zajmujace si¢  profilaktyka, rozwiazywaniem probleméw  alkoholowych  oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Waznym zadaniem samorzadu jest wspieranie finansowe i
merytoryczne projektow, wynikajacych z potrzeb spotecznodci lokalnej i przyczyniajacych si¢ do
zmniejszenia dolegliwosci zwiazanych z uzaleznieniami, realizowanych przez wymienione podmioty.

2. Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegolnosci poprzez:

1) wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, organizacji pozarzadowych oraz zwigzkow
wyznaniowych prowadzacych dziatalnos¢ dotyczaca profilaktyki uzaleznien, udzielania pomocy
osobom naduzywajacym i uzaleznionym od alkoholu, ofiarom przemocy oraz cztonkom ich rodzin.

2) wspolpraca i wspieranie stowarzyszen abstynenckich, ruchow samopomocowych oraz grup
wsparcia, wspotdziatanie w zakresie propagowania stylu zycia bez uzaleznien. Dziatania na rzecz
integracji ze spoteczenstwem osob wychodzacych z uzalezniei oraz ich rodzin — pomoc prawna oraz
merytoryczna dla tych oséb,

3) organizowanie spotkaf w celu wymiany doSwiadczen i integracji srodowiska zawodowego 0s6b
zajmujacych si¢ profilaktyka, rozwiazywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdzialaniem
narkomanii oraz przemocy w rodzinie,

4) zakup pomocy naukowych, dydaktycznych, ksiazek oraz materiatéw edukacyjno-informacyjnych
przeznaczonych na pakiety edukacyjno — informacyjne przekazywane szkotom, bibliotece, punktom
konsultacyjnym, organizacjom pozarzadowym oraz innym instytucjom zajmujacym si¢ profilaktyka
uzaleznien, rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,




5) wspdtpraca z Panstwowa Agencja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowym Biurem
ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Instytutem Psychologii Zdrowia - Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, Dolnoslaskim Osrodkiem Polityki Spolecznej, placowkami oraz lekarzami
Podstawowej Opieki Zdrowotnej oraz innymi instytucjami rzadowymi, samorzadowymi i
organizacjami pozarzadowymi.

§13. Dziatania na rzecz ograniczania dostgpnosci oraz zmiany struktury spozycia alkoholu na terenie
miasta.

Organy samorzadu terytorialnego zgodnie z postanowieniami Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi sa zobowiazane do podejmowania dziatan zmierzajacych do
ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania. W Swietle
powyzszych uregulowan podjete zostaly akty prawa miejscowego okreslajace liczbe punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu oraz poza miejscem
sprzedazy, a takze okreslajace usytuowanie miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych. W
przypadku wystapienia uzasadnionych powodéw obowiazujace akty prawa miejscowego zostang
poddane modyfikacji i zmianie.

§14. Wydzielenie $rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacj¢ Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.
Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Ktodzku w roku 2012 finansowana bedzie ze
srodkéw wilasnych Gminy pochodzacych w 100% z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

ROZDZIAL IV
ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

§15. Zgodnie z trescig ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 24 kwietnia 1997 r. na organach
administracji rzadowej i jednostkach samorzadu terytorialnego spoczywaja zadania organizowania
dziatan zwiazanych z rozwigzywaniem probleméw narkomanii.

§16. Cele programu.

1. Celem ogdlnym programu jest zmniejszenie rozmiar6w istniejacych juz probleméw zwiazanych ze
zjawiskiem narkomanii, podniesienie $wiadomosci spofecznosci miasta oraz budowanie wsparcia dla
dziatan na rzecz zdrowia publicznego.

2. Realizacja zatozenia begdzie prowadzona poprzez:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b dotknigtych problemem
narkomanii,

2) zapewnienie pomocy socjalnej, psychologicznej i prawnej dla rodzin dotknigtych problemem
narkomanii,

3) koordynowanie i prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i
szkoleniowej,

4) wdrozenie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodzicow (edukacja dorostych),

5) wspomaganie dziatalnosci szkol, instytucji i stowarzyszen stuzacej rozwiazywaniu problemow
narkomanii.

3. Jednym z warunkéw powodzenia realizacji zadan okreslonych w niniejszym programie, a tym
samym osiagniecie zaktadanych celéw jest m.in. stworzenie wspdlnego frontu dziatan przez samorzad,
szkoty, Policje, inne instytucje rzadowe oraz organizacje pozarzadowe przy czynnym wsparciu
spoleczenstwa miasta Ktodzka.

§17. Zadania do realizacji:
1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb z problemem

narkomanii:
a) prowadzenie Punktu konsultacyjnego dla 0sob zagrozonych, uzaleznionych od narkotykéw i

cztonkow ich rodzin,




b) rozwijanie i wdrazanie dzialan samopomocowych dla osob uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem oraz czlonkdéw ich rodzin,

¢) minimalizacja szkoéd zwiazanych z uzywaniem s$rodkéw odurzajacych, tj. przeciwdziatanie
zakazeniom HIV i wirusowemu zapaleniu watroby typu B i C,

d) ozywienie dziafalno$ci $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje
problem narkomanii (stworzenie atrakcyjnych alternatyw, zaangazowanie dzieci i miodziez w
dziatalnos¢ spoleczna, sportowa i artystyczna).

2) udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej i socjoterapeutycznej dla rodzin dotknigtych
problemem narkomanii poprzez udostgpnianie informacji o mozliwosciach korzystania z
profesjonalnej pomocy psychologicznej i prawnej (stworzenie systemu informacji dotyczacego
rozwiagzywania probleméw uzaleznien),

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j:

a) organizowanie badan i sondazy w szkotach, pozwalajace oceni¢ stan probleméw zwiazanych z
uzaleznieniami,

b) propagowanie pro zdrowotnych wzorcow zachowan poprzez lokalne kampanie edukacyjne,
programy i warsztaty profilaktyczne, rozszerzane o rézne formy rekreacyjno — sportowe,

¢) rozpowszechnianie i propagowanie materialow informacyjno-edukacyjnych z zakresu narkomanii
dla poszczegolnych grup odbiorcow,

d) organizowanie szkolen dla pedagogdw, policji, wolontariuszy i innych podmiotéw realizujacych
Program Przeciwdziatania Narkomanii.

4) wspieranie sytemu interwencyjnego instytucji i osob fizycznych stuzacego rozwiazywaniu
probleméw narkotykowych - $ciste wspoldziatanie instytucji i organizacji spotecznych (szkoty,
Komenda Powiatowa Policji, OPS, Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej, PCPR i in. ),

5) wdrozenie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodzicéw (edukacja dorostych):

a) organizowanie spotkan informacyjno — edukacyjnych z rodzicami dotyczacych problematyki
narkomanii,

b) spotkania przedstawicieli policji z rodzicami nt. problematyki narkotykowej, przekazywanie
materiatéw edukacyjnych.

ROZDZIAL V
REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

§18. Za realizacj¢ Programu jest odpowiedzialny Pelnomocnik Burmistrza Miasta Klodzka ds.
Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien.

§19. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdziatania
Narkomanii realizowany jest we wspotpracy z innymi podmiotami, w tym: podmiotami i instytucjami
realizujacymi cele i zadania zawarte w Programie, Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, oraz podmiotami wymienionymi w art.3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 ze zmianami).

§20. W zakresie realizacji Programu mozliwe jest organizowanie badan, sondazy, opinii, diagnoz i
ekspertyz w celu oceny aktualnego stanu probleméw alkoholowych, posiadanych zasobow i efektow
podejmowanych dziatan

§21. Rada Miasta otrzymuje roczne sprawozdanie z realizacji Programu.




