RADA MIEJSKA

W

UCHWALA NR XLV/466/2009
RADY MIEJSKIEJ W KLODZKU
Z DNIA 17 GRUDNIA 2009R.

w sprawie przyjecia dla Miasta Klodzka Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2010.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym (tekst jedn: Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 ze zmianami)
w zwigzku z art. 4' ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz. U. z 2007r. Nr 70,
poz. 473 ze zmianami), art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. Nr.179 poz.1485 ze zmianami) oraz art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180, poz. 1493) Rada
Miejska w Klodzku uchwala, co nastepuje:

§1
Przyimuje si¢ dla Miasta Klodzka ~ Gminny  Program  Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2010, zwany dalej Programem, stanowiacy Zalacznik do niniejszej Uchwaly.

§2

Gminny Program na 2010 rok obowiazuje do dnia uchwalenia programu na 2011 rok.

§3

Realizatorem Gminnego Programu jest Urzad Miasta w Klodzku.

§4

Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Klodzka.

§5

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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UZASADNIENIE

Podstawa prawng dzialan gminnych zwiazanych z profilaktykgq i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych i narkomanii jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70,
poz. 473 z pozniejszymi zmianami) oraz Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2005r. Nr.179, poz. 1485 z pozniejszymi
zmianami). Wymienione ustawy tworza spojny system umozliwiajacy samorzadom
terytorialnym prowadzenie lokalnej polityki wobec alkoholu i narkotykow, a takze

wyznaczaja konkretne zadania i wskazuje srodki na ich realizacjg.

Na mocy art. 4" ust. 1 i 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 13 Ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii prowadzenie dzialan zwigzanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych i narkomanii oraz
integracji spolecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych
gminy. Realizacja wymienionych dzialan prowadzona jest w postaci Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow  Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy. Przyjecie
przez Rad¢ Gminy wymienionego Programu przyczyni si¢ do podnoszenia wiedzy
i $wiadomosci mieszkancow Klodzka o zagrozeniach, wynikajacych z uzywania
napojow alkoholowych i narkotykow oraz ograniczanie ich spozycia poprzez
prowadzenie dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych. Realizacja
kolejnego Programu, bedacego kontynuacja poprzednich, warunkuje w duzym stopniu
skuteczno$é, systematycznos¢ i cyklicznos¢ podejmowanych dzialan oraz zapewnia

ciaglosc¢ pracy socjoterapeutycznej.




Zalacznik do

UCHWALY Nr XLV /466 /2009
Rady Miejskiej w Klodzku

z dnia 17 grudnia 2009 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA ROK 2010



ROZDZIALT
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1. Podstawowymi priorytetami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2010 rok jest zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw alkoholowych i  zjawisk narkomanii, zmniejszanie rozmiaréw tych, ktére aktualnie
wystepuja oraz zwiekszanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.
Dzialania zwiazane z profilaktyka uzaleznien, rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie zawarte w niniejszym Programie sg dzialaniami
dlugofalowymi i cyklicznymi. Realizacja kolejnego Programu, nie odbiegajacego w swej formie
i tresci od poprzednich, warunkuje w duzym stopniu skutecznos¢ i cigglos¢ podejmowanych dziatan.
Program, podobnie jak w latach ubieglych, obejmuje realizacj¢ roéznorodnych projektow
profilaktycznych, podejmowanie dziatan stanowigcych srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do
lokalnej spofecznosci. Uwzglednia dzialania zmierzajace do ograniczania spozycia napojow
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania. Zaplanowane przedsiewzigcia daja rowniez
mozliwos¢ wspierania w tym zakresie dzialalnosci organizacji spotecznych oraz instytucji.

§2. Podstawe prawna dziatan gminnych zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz. U. z 2007r. Nr 70 poz. 473 ze zmianami). Zgodnie
z art. 4' ust. 1 wymienionej ustawy prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wilasnych gminy. Realizacja wymienionych zadan na terenie gminy prowadzona jest w postaci
uchwalanego corocznie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktory
uwzglednia réwniez gminny system przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

§3. Tym samym Gmina Miejska Klodzko uznajac zycie obywateli w trzezwosci za podstawowy
i priorytetowy warunek moralnego oraz materialnego rozwoju miasta postanawia uja¢ w Gminnym
Programie na rok 2010 zadania wyznaczone w okreslonych przepisach, w zakresie wyznaczonym
z jednej strony przez istniejace potrzeby, z drugiej natomiast przez mozliwos¢ ich realizacji.

§4. Koordynacja dziatan zwigzanych z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na terenie miasta Klodzka nalezy do kompetencji Pelnomocnika
Burmistrza Miasta Klodzka ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Uzaleznien.

ROZDZIAL 11
ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

§1. Naduzywanie oraz uzaleznienie od alkoholu jest jednym z zasadniczych probleméw zdrowotnych
w naszym kraju. Alkohol jest jednym z gléwnych determinantow zdrowia zwigzanych ze stylem
zycia. Corocznie w Polsce, z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, umiera kilkanascie tysigcy osob. Jest to problem tym powazniejszy, ze wigkszos¢ osob
naduzywajacych czy uzaleznionych nie leczy si¢, a wielu sposrod nich nie jest Swiadoma, ze juz
dawno przekroczyla prog nieszkodliwego uzywania tej substancji. Naduzywanie alkoholu powoduje
nie tylko szkody zdrowotne, ale tez spoleczne, takie jak naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego,
przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo i bezrobocie. Naduzywanie
alkoholu ma negatywny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zarébwno jednostek i ich rodzin, jak
i calej populacji.

§2. Problemy alkoholowe, podobnie jak inne problemy spoleczne, znajduja si¢ w centrum uwagi wielu
stuzb i instytucji. Program zaklada kontynuacje dotychczasowych dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien, rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz przemocy
w rodzinie prowadzonych przy wspolpracy roznych podmiotéow — placowek oswiatowo-
wychowawczych, stuzby zdrowia, pomocy spolecznej, instytucji dbajacych o przestrzeganie porzadku
publicznego i prawa. Zalozenia Gminnego Programu koreluja z rekomendacjami Panstwowej Agencji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (PARPA), Krajowego Biura ds. Narkomanii, Narodowym
Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2006 — 2010 oraz



Dolnoélaskim Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2009-
2012.

§3. Przedstawione formy realizacji poszczegolnych zadan Programu uwzgledniaja sposoby radzenia
sobie z istniejacymi problemami w kontekscie réznych problemow spotecznych. Program Profilaktyki
na 2010 rok uwzglednia réwniez zalozenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
skorelowany jest z dzialaniami prowadzonymi w na rzecz przeciwdziatania narkomanii. W zwiazku z
powyzszym projekty dotyczace udzielania pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu oraz ich
rodzinom beda uwzglednialy réwniez mozliwosé korzystania z pomocy osobom uzaleznionym od
narkotykéw oraz ich rodzinom — dotyczy¢ to bedzie dzialan podejmowanych zaréwno przez Urzad
Miasta, jak rowniez przez organizacje pozarzadowe oraz instytucje prowadzace dziatalnos¢
w wymienionym zakresie.

§4. Program zaklada dzialania promujace swiadomos¢ istniejacego prawa oraz propagujace postawy
i zachowania zgodnie z nim, dzialania ograniczajace dzieciom i miodziezy dostep do srodkow
odurzajacych oraz promowanie w lokalnym srodowisku wspomnianych inicjatyw. jak réwniez
wlaczanie lokalnych mediow w dzialania promujace przedsigwzigcia o charakterze profilaktycznym.
Przewiduje wdrazanie w spolecznosci lokalnej sprawdzonych i rekomendowanych programow
profilaktycznych odpowiadajacych na $rodowiskowe zapotrzebowanie oraz umozliwianie udziatu
w szkoleniach z zakresu profilaktyki uzaleznien lokalnym liderom profilaktyki — psychologom,
pedagogom, nauczycielom, rodzicom itp. Zaplanowane dziatania, ktore beda realizowane w ramach
Programu wynikaja miedzy innymi z raportéw i analiz stanu probleméw uzaleznienn w miescie, ktore
obrazuja stan probleméw alkoholowych, narkotykowych oraz zwiazanych z przemoca w rodzinie,
omawiaja zasoby sluzace ich rozwigzywaniu na terenie miasta oraz zawieraja wnioski dotyczace
podejmowania adekwatnych do potrzeb dzialan profilaktycznych. Przy opracowywaniu Programu
wykorzystano réwniez propozycje i sugestie dzialan przekazane przez instytucje pomocowe oraz
placowki o$wiatowo-wychowawcze funkcjonujace na terenie miasta Kiodzka.

§5. Dziatania w ramach Programu charakteryzuje szeroko pojeta profilaktyka, bowiem, jak pokazuja
badania, wigkszo$é¢ szkéd zwiazanych z naduzywaniem alkoholu jest wigksza w grupie 0séb pijacych
szkodliwie, niz u osob uzaleznionych (tzw. Paradoks prewencyjny). Planowane dziatania
profilaktyczne beda wige wielostopniowe i obejmowac beda 3 podstawowe poziomy:

1) profilaktyke pierwszorzedowa - adresowang do grupy niskiego ryzyka. Dziataniami obejmowane
beda szerokie niezdiagnozowane populacje. Bedzie miala na celu promocje zdrowego stylu zycia oraz
opdznienie wieku inicjacji, a przez to zmniejszenie zasiggu zachowan ryzykownych, niedopuszczanie
do powstawania problemdéw alkoholowych m.in. poprzez podwyzszanie poziomu wiedzy o nim,
ksztaltowanie postaw preferujacych trzezwosc oraz abstynencje,

2) profilaktyke drugorzedowa - adresowana do grupy podwyzszonego ryzyka. Celem dzialan bedzie
ograniczenie glgbokosci i czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie wycofania si¢ z zachowan
ryzykownych (np. poradnictwo rodzinne i indywidualne, socjoterapia). Obejmowac bedzie wczesne
wykrywanie i interwencje w stosunku do osob zagrozonych wystapieniem problemow alkoholowych
i tych, u ktérych podejrzewa sig ich obecnos¢,

3) profilaktyke trzeciorzedowg - adresowang do grupy wysokiego ryzyka. Ma na celu przeciwdzialanie
poglgbianiu si¢ procesu chorobowego, degradacji spolecznej oraz umozliwienie powrotu do
normalnego zycia w spoleczenstwie. Polega na minimalizowaniu nastgpstw nadmiernego spozywania
alkoholu - gléwnie bedzie to leczenie, rehabilitacja i resocjalizacja.

§6. Na kazdym z trzech pozioméw dzialania profilaktyczne prowadzone beda przez odpowiednich
realizatorow:

1) w profilaktyce pierwszorzgdowej realizatorami programow beda przede wszystkim nauczyciele
wspierani przez pedagogow i psychologow, a terenem dziatania beda glownie placowki oswiatowe,
2). w profilaktyce drugorzedowej realizatorami dziatain beda przede wszystkim psychologowie
(socjoterapeuci, doradcy rodzinni), a zajecia prowadzone beda w poradniach, punktach
konsultacyjnych, klubach i grupach socjoterapeutycznych,

3) w profilaktyce trzeciorzedowej realizatorami programow beda lekarze specjalisci, psychologowie,
psychoterapeuci, pracownicy socjalni. Terenem dzialania bgdg szpitale, poradnie, zakfad karny, kluby,
placowki wychowawcze i resocjalizacyjne.

§7. Na poszczeg6Inych poziomach profilaktyki stosowane bedg nastgpujace dziatania:



1) informacyjne — ich celem bedzie dostarczenie adekwatnych informacji na temat skutkoéw zachowan
ryzykownych i tym samym umozliwienie dokonywania racjonalnego wyboru, ukierunkowane sg one
na zmiang postaw, a co za tym idzie zmiang zachowar,

2) edukacyjne — ich celem bedzie pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych
i spolecznych przydatnych, korzystnych a nawet niezbednych do tego, by odbiorcy byli w stanie sami
lepiej radzi¢ sobie z zagrozeniem (umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z ludzmi, radzenia sobie ze
stresem, rozwigzywania konfliktow, opierania si¢ naciskom ze strony otoczenia itp. ),

3) alternatywne — ich celem begdzie pomoc w zaspokojeniu waznych potrzeb (np. sukcesu,
przynaleznosci) oraz osigganie satysfakcji zyciowej przez stwarzanie mozliwosci zaangazowania sig w
dziatalno$¢ pozytywng (artystyczna, spoleczna, sportowa itp.),

4) interwencyjne — celem tych dziatan bedzie pomoc osobom majacym trudnosci w identyfikowaniu
i rozwigzywaniu ich problemow oraz wspieranie w sytuacjach kryzysowych - wywolanie zmian
stuzacych pokonaniu kryzysu lub tez zapoczatkowaniu dluzszego procesu zmian, jakim jest np.
terapia,

5) zmniejszania szkod — przewidziane sg na potrzeby profilaktyki trzeciorzedowej i skierowane bedg
do grup najwyzszego ryzyka, wobec ktorych zawiodla wezesna profilaktyka, interwencje, terapia,
resocjalizacja — alkoholikéw z dugim stazem, ktérzy z roznych wzgledéw nie moga albo nie cheg
wycofa¢ si¢ z ryzykownych zachowan.

Dzialania informacyjne, edukacyjne i alternatywne beda stosowane na wszystkich trzech poziomach
profilaktyki. Dzialania interwencyjne, jako dzialania glebsze i bardziej zindywidualizowane,
stosowane bedg na poziomie drugim i trzecim.

§8. Zgodnie z nowoczesnym modelem profilaktyki dzialania dotyczace alkoholu, tam gdzie bedzie to
potrzebne i mozliwe, beda skoordynowane z dzialaniami dotyczacymi innych substancji
uzalezniajacych.

ROZDZIAL 111 )
CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

§1. Wychowanie w trzezwosci i przeciwdzialanie alkoholizmowi obejmuje ustawowe zadania, m.in.:
1) dzialania zmierzajace do ograniczania spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania,

2) inicjowanie i wspieranie przedsigwzie¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu
spozywania napojow alkoholowych,

3) prowadzenie edukacji publicznej - upowszechnienie edukacyjnych programéw profilaktyki
szkolnej, rodzinnej i srodowiskowej,

4) popieranie tworzenia i rozwoju organizacji spolecznych oraz srodowisk wzajemnej pomocy,
ktorych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencji, jak réwniez zapewnianie warunkow
sprzyjajacym dzialaniom tych organizacji oraz wspieranie w tym zakresie organizacji spolecznych,

5) oddziatywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom,
w szczegblnosci dotyczacej przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

6) nadzor nad przestrzeganiem przepisow prawnych w zakresie obrotu napojami alkoholowymi,
w szczegoOlnosci  dotyczacych sprzedazy alkoholu nieletnim oraz reklamowania napojow

alkoholowych
7) ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby niepetnoletnie.
§2. Do gléwnych celéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywaniu Problemow

Alkoholowych nalezy:

1) zmniejszanie ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez,

2) zmniejszanie ilosci nowych przypadkéw uzaleznienia,

3) zmniejszanie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego (przemocy
i zaniedban),

4) zmniejszanie $miertelnosci i degradacji psychofizycznej oséb uzaleznionych,

5) zmniejszanie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu,

6) zmniejszanie udzialu nietrzezwosci wsrod przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego,

7) zmniejszanie rozmiarow naruszen prawa na rynku alkoholowym,



8) promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych,

9) ograniczanie globalnego spozycia alkoholu i zmiana struktury jego spozycia,

10) zwigkszanie zasobow, tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej potrzebnej do
realizacji programu,

§3. Wymienione cele beda osiagane poprzez realizacje nastepujacych zadan:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie - dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
udzial w ogélnopolskich kampaniach i organizacja inicjatyw lokalnych, diagnoza lokalnych
probleméw alkoholowych oraz ewaluacja dzialan profilaktycznych,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych. stuzacej profilaktyce
i rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) dziatania na rzecz ograniczania dostepnosci oraz zmiany struktury spozycia alkoholu na terenie
miasta,

6) wydzielenie srodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

ROZDZIAL IV
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ SPOSOBY ICH REALIZACJI

§1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

|. Zwiekszanie dostgpnosci terapii uzaleznienia od alkoholu i wspéluzaleznienia dla mieszkancow
gminy jest waznym zadaniem samorzadu terytorialnego. Podstawowym rodzajem pomocy dla 0s6b
uzaleznionych s programy psychoterapii grupowej i indywidualnej. Dostgpnos¢ profesjonalnej
i efektywnej terapii warunkuje skuteczno$¢ wszelkich innych dzialan podejmowanych na rzecz osob
z problemem alkoholowym oraz cztonkow ich rodzin.

2. Realizacja wymienionego zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) wspotprace z zakladami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia o0sob
uzaleznionych pod katem poprawy organizacji pracy,

2) finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz ich
rodzin, ktére nie sa refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,

3) wspieranie rozwoju i modernizacja lecznictwa odwykowego, m.in. doposazenie placowek
odwykowych w pomoce i sprzgt niezbedny do diagnozy, leczenia i prowadzenia zajec
terapeutycznych,

4) dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych, stazy i superwizji oraz organizacja szkolen
w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikow lecznictwa odwykowego,

5) oplacenie kosztow powolania biegtych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu —
psychologa oraz psychiatry.

§2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szezeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne nie tylko jednostki, ale
calej rodziny. Szkody zdrowotne wywolane przyjmowaniem substancji psychoaktywnych nie
ograniczaja si¢ do szkod wystepujacych u osob uzaleznionych, lecz dotycza takze czlonkow ich
rodzin. Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkow rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego









systemu rodzinnego. Rodzina, w ktdrej wystgpuje problem alkoholowy jest rodzing dysfunkcyjna.
Jest rodzina, w ktorej nie jest mozliwy staly i indywidualny rozwdj jej cztonkow, ktora zamknigta jest
na kontakty z otoczeniem, zaburzone sa relacje migdzy czlonkami, nie sa okreslone jasno role i normy.
Bardzo wazne jest wigc udzielanie kompleksowej pomocy w odniesieniu do rodzin, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe oraz zwigzane z przemoca w rodzinie, jak réwniez rodzin
przejawiajacych rézne formy kryzysow. Pomoc ta polega na zapewnieniu pomocy psychospolecznej,
prawnej, zwigkszeniu dostgpnosci oraz skutecznosci zorganizowanych form pomocy -
w szczegoOlnosci poradnictwa, edukacji, pomocy specjalistycznej oraz terapii. Duzy akcent bedzie
réwniez polozony na realizacj¢ dziatan opiekunczych i terapeutycznych w stosunku do dzieci
dotknigtych negatywnymi skutkami uzaleznienia ich rodzicow, zwigkszanie dostgpnosci pomocy dla
dzieci przejawiajacych zaburzenia zachowania oraz wychowujacych si¢ w trudnych warunkach
rodzinnych. Koniecznos¢ prowadzenia zintensyfikowanych dziatan wynika rowniez z tego, ze dzieci
te stanowig grupg¢ podwyzszonego ryzyka pod wzglegdem prawdopodobienstwa uzaleznienia od
alkoholu i1 innych substancji psychoaktywnych.

2. Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) wspieranie merytoryczne oraz finansowanie biezacej dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla Osob
Uzaleznionych i ich rodzin, grup socjoterapeutycznych i grup wsparcia dla dzieci i mlodziezy oraz
innych placowek opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
i zagrozonych uzaleznieniem,

2) organizacj¢ wypoczynku dla dzieci i mlodziezy poza miejscem zamieszkania - integracyjnych
kolonii oraz obozdow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy z rodzin, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe, przemoc w rodzinie, jak réwniez z rodzin prawidlowo funkcjonujacych,

3) finansowanie zatrudnienia specjalistow i socjoterapeutow udzielajacych pomocy osobom
uzaleznionym oraz ich rodzinom,

4) finansowanie prowadzenia zajec i programow socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy,

5) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem uzaleznien oraz rozwijania umiejetnosci prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych
organizowanych dla pedagogoéw, psychologow, nauczycieli, wychowawcdw klubow profilaktyki
srodowiskowej itp. Organizowanie i finansowanie superwizji dla pracownikéow placowek
udzielajacych pomocy dla dzieci i mlodziezy, w tym z rodzin z problemem uzaleznienia,

6) organizacje spotkan szkoleniowych dla lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej dotyczacych
Alkoholowego Zespotu Plodowego — Zespol FAS,

7) tworzenie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotow udzielajacych pomocy dzieciom i
rodzinie z problemami wynikajacymi z uzaleznien: zespolu ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
8) ewentualne utworzenie i koordynowanie pracy domu dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie
(Hostelu) — po zdiagnozowaniu potrzeb — wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej,

9) powotanie Centrum Integracji Spolecznej celem wychodzenia z bezdomnosci i powrotu do
prawidlowych funkcji spolecznych oséb po leczeniu z alkoholizmu i narkomanii, wychodzacych
z zaktadoéw karnych itp. - po zdiagnozowaniu potrzeb — wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej,
10) ewentualne utworzenie, finansowanie i koordynowanie dzialalnosci domu (schroniska) dla osdéb
wykluczonych spolecznie, borykajacych si¢ z problemem alkoholowym, ,.trudnych™ sasiadéw, co do
ktorych orzeczono eksmisjg, itp. - po zdiagnozowaniu potrzeb - wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi (np. Stowarzyszenie ,.Barka”, Caritas),

11) pokrycie kosztu funkcjonowania Telefonu Zaufania, ktorego zadaniem jest udzielanie pomocy
z zakresu rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przemocy w rodzinie osobom znajdujacym
si¢. w kryzysie (w oparciu o funkcjonujacy telefon w Punkcie Konsultacyjnym dla osob
uzaleznionych),

12) dofinansowanie dzialalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla osob uzaleznionych, ofiar
przemocy w rodzinie oraz ich rodzin m.in.: punktu konsultacyjnego udzielajgcego pomocy
w sytuacjach kryzysowych itp.,

13) wspoélpraca z Komenda Powiatowg Policji w zakresie funkcjonowania “Przyjaznego Pokoju”
(“Niebieskiego Pokoju™) - miejsca do bezpiecznych nietraumatycznych przestuchan ofiar przemocy
domowej (dorostych i dzieci),

14) organizacje¢ i finansowanie grup wsparcia. programow interwencyjno-korekcyjnych oraz zajec
terapeutycznych dla oséb wspotuzaleznionych, ofiar przemocy lub sprawcow przemocy domowe;j,



15) organizowanie lokalnych szkolen, narad, seminariow, konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie oraz zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomagania ofiarom przemocy
w rodzinie,

16) prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy na terenie
gminy w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przemocy w rodzinie — w osrodkach
pomocy spolecznej, zakladach opieki zdrowotnej, policji, parafiach, siedzibach organizacji
pozarzadowych, punktach konsultacyjnych, poradniach psychologiczno-pedagogicznych, poradniach
zdrowia psychicznego, $wietlicach miejskich, klubach profilaktyki srodowiskowej, itp.,

17) organizacje warsztatobw umiejetnosci rodzicielskich — zaje¢ o charakterze profilaktycznym
majacych na celu podniesienie kompetencji wychowawczych oraz przygotowujacych rodzicéw do
wychowywania dzieci bez przemocy,

18) prowadzenie dziatan edukacyjnych stuzacych zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinach,
w  szczegbdlnoéci z problemem alkoholowym. przygotowywanie materialow edukacyjno-
informacyjnych, wspolpraca z mediami. Organizacje lokalnej kampanii przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Organizacj¢ szkolen dotyczacych wspolpracy stuzb i instytucji zwiazanych z wdrazaniem
procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

3. Wazng rol¢ w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz rodzinom dysfunkcyjnym spetnia
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, do ktorej zadan nalezy:

1) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego osob zgloszonych do
Komisji:

a) przeprowadzanie rozmoéw w sprawach osob naduzywajacych alkoholu,

b) motywowanie 0s6b zgtoszonych do Komisji do podjecia leczenia odwykowego.

2) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu:

a) zlecanie przeprowadzania badan przez bieglego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu osdb
zglaszanych do Komisji,

b) kierowanie wnioskéw do Sadu o nalozenie obowiazku leczenia w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

¢) kierowanie wnioskow do Sadu o ograniczenie badz pozbawienie wladzy rodzicielskiej,

d) zawiadamianie Prokuratury o przestgpstwie zngcania sig.

3) opiniowanie wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy,

4) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

5) prowadzenie dzialan edukacyjnych w zakresie Ustawy o wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi skierowanych do réznych grup zawodowych i spolecznych, w tym
szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych,

6) prowadzenie dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
Wystegpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

7) udzial czlonkow Komisji w szkoleniach dotyczacych profilaktyki, rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

8) wydawanie komunikatéw i opinii zawierajacych stanowisko w sprawie profilaktyki, rozwiazywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za pracg indywidualna,
w zespolach i na posiedzeniach Komisji przyshuguje wynagrodzenie miesigczne w wysokosci:

1) przewodniczacy oraz sekretarz Komisji — 400 zt brutto

2) pozostali cztonkowie Komisji — 350 zt brutto

5. Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguja rowniez diety
oraz zwrot kosztow przejazdow i noclegow z tytutu wyjazdow poza teren miasta Klodzka, celem
udziatu w szkoleniach i konferencjach.

§3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na



rzecz dozywiania dzieci wuczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawezych i socjoterapeutycznych, udzial w ogoélnopolskich kampaniach i organizacja
inicjatyw lokalnych dotyczaeych profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.
Diagnoza lokalnych problemow alkoholowych i ewaluacja dzialan profilaktycznych.

1. Waznym elementem gminnej strategii na rzecz profilaktyki i zmniejszania zasiggu problemow
alkoholowych jest podejmowanie dzialan ,,ochronnych”™ skierowanych do mlodziezy. Dzialania te
beda polegaly w szczegolnosci na zapobieganiu - poprzez edukowanie, uswiadamianie, wskazywanie
alternatywnych sposobow spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna, konfliktowa bez
siggania po srodki uzalezniajace. Dzialania profilaktyczne beda mialy na celu wspieranie mlodych
ludzi w ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, tak aby nie bylo potrzebne
~podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi, jak rowniez uczenie umiejetnosci mowienia ,nie”
w sytuacjach, gdy mlody cztowiek jest poddany presji otoczenia. Zaplanowane dziatania, podobnie jak
w latach poprzednich, uwzgledniaja realizacje programéw profilaktycznych, dotyczacych réznych
srodkéw uzalezniajacych oraz taczenie poszczegolnych dziatan podejmowanych wobec tej populacji.
Dziafania profilaktyczne kierowane bedg do podstawowych srodowisk — szkoly, rodziny oraz
spolecznosci lokalnej i beda uwzglednialy zajecia uczace dzieci/mlodziez rdznych umiejetnosci
spotecznych, spotkania, podczas ktorych roénie wiara w siebie oraz sytuacje, w ktorych miodzi ludzie
moga lepiej zrozumie¢ swiat, swoich bliskich, moga zapozna¢ si¢ z wartosciami, jakimi nalezy si¢
w zyciu kierowa¢. Profilaktyka zostang objete dzieci 1 mlodziez w roznym wieku i z réznych
$rodowisk. W ramach realizacji zadania podejmowane beda réwniez kampanie informacyjno —
edukacyjne majgce na celu promowanie prawidlowych wzorcow zachowan. Jednym z kluczowych
probleméw wymagajacych systematycznych dziatan jest kwestia ograniczenia dostgpnosci napojow
alkoholowych dla mtodziezy, dlatego w Programie uwzgledniono dzialania nastawione na zmiang
postaw i zachowan sprzedawcéw alkoholu — promocja oraz utrwalanie wsrod sprzedawcow alkoholu
zachowan polegajacych na systematycznym kontrolowaniu dokumentéw potwierdzajacych wiek
mlodo wygladajacego klienta.

2. Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) prowadzenie oraz finansowanie programow profilaktycznych, socjoterapeutycznych dla dzieci
i mlodziezy,

2) dofinansowanie wypoczynku oraz wyjazdow dzieci i miodziezy zwiazanych z realizacja
programow profilaktycznych oraz socjoterapeutycznych,

3) organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz imprez zwiazanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii i przemocy w rodzinie - konkursy, festyny,
przedstawienia, zawody sportowe, happeningi, pikniki, zakup materialow edukacyjno —
informacyjnych itp.,

4) wspoétudzial w ogoélnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii,

5) wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej si¢ oraz metody
interwencji profilaktycznej. Dofinansowanie autorskich programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien,
6) prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych oraz dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
7) wdrazanie programow oraz przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych
przez miodziez, skierowanych do grup réwiesniczych — np. kluby dyskusyjne, gazetki, audycje
radiowe. Wspieranie grup Miodziezowych Liderow, ktoérzy promuja wsrod swoich rowiesnikow
zdrowy styl zycia, wolny od nalogow,

8) organizacja oraz dofinansowanie szkolef i kursow specjalistycznych dla nauczycieli, pedagogow,
psychologéw w zakresie pracy z dzie¢mi i mlodzieza, rozwijania umiejgtnosci prowadzenia zajec
profilaktycznych, podnoszacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne oraz ulatwiajacych
tworzenie programéw wychowawczych szkoty,

9) rozszerzenie programow zaje¢ psychoprofilaktycznych dla mlodziezy o rozne formy zajec
sportowych, stanowiacych forme zagospodarowania czasu wolnego bedacych alternatywa do
zazywania srodkow odurzajacych,

10) prowadzenie dzialan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy na terenie
gminy w zakresie rozwiazywania problemow uzaleznien oraz przemocy w rodzinie,



11) prowadzenie badan i sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan
probleméw alkoholowych, narkotykowych oraz problemoéw zwigzanych z przemoca w rodzinie,
zasobow i efektow podejmowanych dziatan. Diagnoza srodowiska szkolnego — diagnoza probleméw
oraz zapotrzebowania na ustugi z zakresu profilaktyki uzaleznien,

12) prowadzenie dzialalnosci z zakresu problematyki alkoholowej dla kierowcéw zawodowych oraz
przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcoéw — kampanie edukacyjne zwigzane z promowaniem
trzezwosci  kierowcow, dystrybucja materialdow  edukacyjnych, wprowadzenie programow
korekcyjnych dla kierowcow zatrzymanych za jazde w stanie nietrzezwosci,

13) wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu oraz pracownikéw socjalnych w stosowaniu metod
wezesnej diagnozy i krotkiej interwencji — przeprowadzenie szkolen, zakup materialoéw edukacyjno-

informacyjnych,
14) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktérych celem
jest wspieranie abstynencji dziecka 1 przygotowanie go do podejmowania Swiadomych

i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych — prowadzenie
warsztatow, konsultacje specjalistow, ,,szkoly rodzicow™ itp.,

15) podejmowanie dziatan szkoleniowo - edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych,

16) wspolpraca z lokalnymi mediami w zakresie propagowania wiedzy dotyczacej profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie,

17) zakup literatury fachowej oraz czasopism przekazywanych organizacjom i instytucjom,
prowadzacym dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy.

§4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzgcej profilaktyce
i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Istotna role w realizacji zadan Programu odgrywaja instytucje, organizacje pozarzadowe oraz osoby
fizyczne zajmujace sie profilaktykg, rozwigzywaniem probleméw  alkoholowych oraz
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Waznym zadaniem samorzadu jest wspieranie finansowe
i merytoryczne projektow, wynikajacych z potrzeb spolecznosci lokalnej i przyczyniajacych sig¢ do
zmniejszenia dolegliwosci zwigzanych z uzaleznieniami. realizowanych przez wymienione podmioty.
2. Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, organizacji pozarzadowych oraz zwigzkow
wyznaniowych prowadzacych dziatalnos¢ dotyczaca profilaktyki uzaleznien, udzielania pomocy
osobom naduzywajacym i uzaleznionym od alkoholu, ofiarom przemocy oraz cztonkom ich rodzin.
Dofinansowanie dziatalnosci Poradni Odwykowej,

2) wspotpraca i wspieranie stowarzyszen abstynenckich, ruchéw samopomocowych oraz grup
wsparcia, wspoldzialanie w zakresie propagowania stylu zycia bez uzaleznien. Dziafania na rzecz
integracji ze spoleczenstwem o0sob wychodzacych z uzaleznien oraz ich rodzin — pomoc prawna oraz
merytoryczna dla tych osob,

3) organizowanie spotkan w celu wymiany doswiadczen i integracji srodowiska zawodowego 0sob
zajmujacych si¢ profilaktyka, rozwiazywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdziataniem
narkomanii oraz przemocy w rodzinie,

4) zakup pomocy naukowych, dydaktycznych, ksiazek oraz materialébw edukacyjno-informacyjnych
przeznaczonych na pakiety edukacyjno — informacyjne przekazywane szkolom, bibliotece, punktom
konsultacyjnym, organizacjom pozarzadowym oraz innym instytucjom zajmujacym si¢ profilaktyka
uzaleznien, rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,
5) wspolpraca z Pafistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowym Biurem
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Instytutem Psychologii Zdrowia - Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, Dolnoslaskim Osrodkiem Polityki  Spolecznej, placowkami oraz lekarzami
Podstawowej Opieki Zdrowotnej oraz innymi instytucjami rzadowymi, samorzadowymi
i organizacjami pozarzadowymi.

§5. Dzialania na rzecz ograniczania dostepnosci oraz zmiany struktury spozycia alkoholu na
terenie miasta.

Organy samorzadu terytorialnego zgodnie z postanowieniami Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi sg zobowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do



ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania. W Swietle
powyzszych uregulowan podjete zostaly akty prawa miejscowego okreslajace liczbg punktow
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu oraz poza migjscem
sprzedazy, a takze okreslajgce usytuowanie miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
W przypadku wystapienia uzasadnionych powodow obowigzujace akty prawa miejscowego zostang
poddane modyfikacji i zmianie.

§6. Wydzielenie $rodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.
Zgodnie z art. | 1" oraz art. 18” Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
w celu pozyskania dodatkowych $rodkéw na finansowanie zadan okreslonych w art. 4" ust. 1 gminy
pobieraja oplat¢ za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Uzyskane srodki
finansowe z wymienionych oplat zostaja zabezpieczone w budzecie miasta i przeznaczone beda na
realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Tym samym finansowanie Gminnego Programu odbywac¢ si¢ bedzie ze
$rodkéw pochodzacych z rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wnoszonych przez prowadzace taka sprzedaz podmioty gospodarcze. Przewidywana
w 2010 roku wysokos¢ srodkéw wynosi 620.000 zlotych, w tym kwota przeznaczona na
przeciwdzialanie narkomanii wynosi 50.000 z{. Preliminarz dochodow i wydatkow przeznaczonych na
realizacj¢ Programu znajduje si¢ w zalaczniku.

ROZDZIAL V
ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

§1. Zgodnie z trescia ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 24 kwietnia 1997 r. na organach
administracji rzadowej i jednostkach samorzadu terytorialnego spoczywaja zadania organizowania
dzialan zwigzanych z rozwigzywaniem problemow narkomanii. Zadania w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw narkomanii zostaly ujete w formie Programu Przeciwdzialania
Narkomanii w roku 2009. Z merytorycznego punktu widzenia uzasadnionym jest tworzenie
wspdlnego programu dla obu problemdw, tj. alkoholizmu i narkomanii, poniewaz poruszane problemy
i wskazywane do realizacji zadania s zbiezne oraz skierowane do tych samych adresatow
(Interpelacja  Ministra Zdrowia z dnia 8 listopada 2005r. nr MZ-ZPP-60-158-53/MS/05).
Przedmiotowo program opracowany jest zgodnie z zalozeniami Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010.

§2. Przeciwdzialanie narkomanii obejmuje:

1) dzialalno$¢ wychowawceza i zapobiegawcza,

2) leczenie, rehabilitacj¢ i readaptacje¢ osob uzaleznionych,

3) nadzor nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

4) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania przerobu i posiadania substancji,
ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

5) nadz6ér nad uprawami roslin zawierajacych substancje. ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii,

6) ograniczanie szkod zdrowotnych spowodowanych uzywaniem srodkow odurzajacych lub substancji
psychotropowych.

§3. Cele programu.

1. Celem ogdlnym programu jest zmniejszenie rozmiaréw istniejacych juz problemoéw zwiazanych ze
zjawiskiem narkomanii, podniesienie swiadomosci spotecznosci miasta oraz budowanie wsparcia dla
dziatan na rzecz zdrowia publicznego.

2. Realizacja zalozenia bedzie prowadzona poprzez:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob dotknigtych problemem
narkomanii,

2) zapewnienie pomocy socjalnej, psychologicznej i prawnej dla rodzin dotknigtych problemem
narkomanii,



3) koordynowanie i prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej,

4) wdrozenie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodzicow (edukacja dorostych).

5) wspomaganie dzialalno$ci szkol, instytucji i stowarzyszen stuzacej rozwiazywaniu problemow
narkomanii.

3. Jednym z warunkow powodzenia realizacji zadan okreslonych w niniejszym programie, a tym
samym osiagnigcie zakladanych celow jest m.in. stworzenie wspdlnego frontu dziatan przez samorzad,
szkoly, Policj¢, inne instytucje rzadowe oraz organizacje pozarzadowe przy czynnym wsparciu
spofeczenstwa miasta Kltodzka.

§4. Zadania do realizacji:

1) zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb z problemem
narkomanii:

a) prowadzenie Punktu konsultacyjnego dla osob zagrozonych, uzaleznionych od narkotykow
i cztonkéw ich rodzin,

b) rozwijanie i wdrazanie dzialan samopomocowych dla o0sob uzaleznionych 1 zagrozonych
uzaleznieniem oraz czlonkéw ich rodzin,

¢) readaptacja spoleczna (pomoc socjalna dla osob konczacych pozytywnie leczenie),

d) minimalizacja szkod zwigzanych z uzywaniem Srodkéw odurzajacych, tj. przeciwdzialanie
zakazeniom HIV i wirusowemu zapaleniu watroby typu B 1 C,

e¢) ozywienie dzialalnosci $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin, w ktorych wystepuje
problem narkomanii (stworzenie atrakcyjnych alternatyw, zaangazowanie dzieci i miodziez
w dzialalnos¢ spoleczng, sportowa 1 artystyczna).

2) udzielanie pomocy psychologicznej. prawnej i socjoterapeutycznej dla rodzin dotknigtych
problemem narkomanii poprzez udostgpnianie informacji o mozliwosciach korzystania
z profesjonalnej pomocy psychologicznej i prawnej (stworzenie systemu informacji dotyczacego
rozwigzywania problemoéw uzaleznien),

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej:

a) organizowanie badan i sondazy w szkolach, pozwalajace oceni¢ stan problemdéw zwiazanych
z uzaleznieniami,

b) propagowanie pro zdrowotnych wzorcow zachowan poprzez lokalne kampanie edukacyjne,

¢) rozpowszechnianie i propagowanie materialow informacyjno-edukacyjnych z zakresu narkomanii
dla poszczegdlnych grup odbiorcow,

d) organizowanie szkolen dla pedagogow, policji, wolontariuszy i innych podmiotow realizujacych
Program Przeciwdzialania Narkomanii.

4) wspieranie sytemu interwencyjnego instytucji i osob fizycznych stuzacego rozwigzywaniu
probleméw narkotykowych - $ciste wspoldzialanie instytucji i organizacji spolecznych (szkoly,
Komenda Powiatowa Policji, OPS, Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej, PCPR i in. ),

5) wdrozenie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodzicow (edukacja dorostych):

a) organizowanie spotkan informacyjno — edukacyjnych z rodzicami dotyczacych problematyki
narkomanii,

b) spotkania przedstawicieli policji z rodzicami nt. problematyki narkotykowej, przekazywanie
materiatow edukacyjnych.

ROZDZIAL V1

POSTANOWIENIA KONCOWE
§1. Nadzor nad realizacjg zleconych zadan oraz ich formalne i finansowe rozliczanie prowadzi
Petnomocnik Burmistrza Miasta Klodzka ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Uzaleznien.
§2. Podmioty chcace realizowa¢ zadania w ramach Programu zobowiazane sa do zlozenia oferty
zawierajacej merytoryczny opis projektu, kosztorys oraz podstawowe dane nt. oferenta. Po
zakonczeniu realizacji zadania podmioty zobowigzane sa do przedstawienia sprawozdan oraz
przeprowadzenia ewaluacji rezultatow swojej dziatalnosci.
§3. W zakresie realizacji Programu mozliwe jest organizowanie badan, sondazy, opinii, diagnoz
i ekspertyz w celu oceny aktualnego stanu problemow alkoholowych, posiadanych zasobow i efektéw
podejmowanych dziatan
§4. Rada Miasta otrzymuje sprawozdania czgsciowe oraz roczne z wykonania Programu.




PRELIMINARZ DOCHODOW I WYDATKOW NA REALIZACIE PROGRAML
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWNIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

NA 2010 ROK

Zatacznik nr 11

Plan Plan
Dzial |Rozdzial |§ WYSZCZEGOLNIENIE dochodéw | wydatkow
na 2010 na 2010
| 2 3 4 3 6
756 DOCHODY OD OSOB PRAWNYCH, OSOB FIZYCZNYCH 620 000
75618 Wplywy z innych oplat stanowigeych dochody jst. na podstawie ustaw 620 000
0480|wplywy z oplat (koncesji) za zezwolenic na sprzedaz alkoholu 620 000
851 OCHRONA ZDROWIA GI0000[ 620000
85153 ZWALCZANIE NARKOMANII 50 000]
4110{Skladki na ubezpieczenic spoleczne 800]
4120|Skladki na Fundusz Pracy 200)
4170|Wynagrodzenie bezosobowe 15 0004
4210| Zakup materialow i wyposazenia 4 000§
4300\ Zakup uslug pozostalych 25 000)
4700{Szkolenia 300C
85154 PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI 570 000,
Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanic zadan zleconych do realizacji
2800 pozostalym jednostkom zaliczanym do sektora finansow publicznych 20 000
Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie zadan zleconych do realizacji
2810|przez fundacje 20 000

2820

Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie zadan zleconych do realizacji
przez stowarzyszenia

220 000)

Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie zadan zleconych do realizacji

2830|pozostalym jedmostkom niezaliczanym do sektora finansow publicznych 12 000§
4110{Skladki na ubezpieczenie spoleczne 2 500
4120|Skladki na Fundusz Pracy 500]
4170|Wynagrodzenia bezosobowe 80 000]
4210|Zakup materialéw i wyposazenia 6 000)
4260|Zakup energii 3 000)
4300{Zakup uslug pozostalvch 200 00C
4370|Zakup uslug telefonicznych 1 000]
4410| Podroze sluzbowe krajowe 3 000
4700|Szkolenia 2 000
6050 Wydatki inwestyeyjne jst. (monitoring/plac zabaw) O
OGOLEM WYDATKI FO(,HODZr\CE L OPLAT ZA ZEZWOLENIA NA
SPRZEDAZ ALKOHOLLU 620 000
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