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Optymalną jest sytuacja, gdy: 
ABSOLWENT GIMNAZJUM 

• ZNA SIEBIE 
• ZNA ZAWODY 
• ZNA ŚCIEśKI KSZTAŁCENIA 

 
Dodatkowo: 

• potrafi określić swoje mocne strony  
• jest świadomy swoich ograniczeń  
• ma wgląd w swoje zainteresowania  
• potrafi wskazać swoje umiejętności i uzdolnienia  
• wie jaki ma temperament  
• umie podejmować decyzje  
• zna pojęcie zawodu i kwalifikacji zawodowych  
• posiada informacje o funkcjonowaniu rynku pracy  
• zna podstawowy podział zawodów  
• wie ,gdzie szukać informacji o zawodach  
• wie, gdzie szukać pomocy w wyborze zawodu, szkoły i 

planowaniu kariery zawodowej  
• zna róŜne drogi osiągania celu  
• potrafi realnie ocenić swoje moŜliwości pracy w danym 

zawodzie  
• posiada umiejętności uczenia się  
• zna system kształcenia  
• potrafi adaptować się do wymagań nowej szkoły i nowej 

rzeczywistości  
• reprezentuje pozytywną postawę wobec pracy  

 
CZUJE SIĘ ODPOWIEDZIALNY ZA SWÓJ LOS I SWOJĄ 
PRZYSZŁOŚĆ.  
 
Aby skorzystać z bezpłatnych porad doradcy zawodowego lub 
pedagoga zapraszamy do Szkolnego Klubu Kariery w Gimnazjum nr 
1 z Oddziałami Dwujęzycznymi w Kłodzku. 



 

Szkolny Klub Kariery- doradztwo zawodowe ma na celu: 

• ułatwienie uczniom sprecyzowania własnych zainteresowań, określenie szczególnych 

umiejętności i zdolności, 

• przygotowanie uczniów do samodzielnego poszukiwania i korzystania informacji na 

temat szkolnictwa ponadgimnazjalnego, 

• przygotowanie uczniów do opracowania planu własnej drogi Ŝyciowej, 

• zapoznanie z pojęciem kariery zawodowej, zachęcenie do dalszej nauki, 

• udzielenie wsparcia w wyborze dalszej drogi Ŝyciowej. 

  W ramach Wewnątrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego dla potrzeb 

Gimnazjum z Oddziałami Dwujęzycznymi nr 1 w Kłodzku został utworzony w roku 

szkolnym 09/10 Szkolny Klub Kariery.  

Dla wychowawców, nauczycieli przygotowano gotowe zestawy materiałów do wykorzystania 

na lekcjach wychowawczych, zajęciach opiekuńczych. Są to między innymi: 

• scenariusze lekcji, 

• ankiety dotyczące zainteresowań, 

• ankiety wyboru zawodu, 

• ankiety na temat predyspozycji zawodowych, 

• krzyŜówki zawodoznawcze, 

• testy. 

Wszystkie wymienione materiały dostępne są w bibliotece szkolnej oraz w u szkolnego 

doradcy zawodowego. 

Na bieŜąco prowadzone są spotkania SzKK oraz gabloty informacyjne. 

 

 

 

 



PLAN PRACY SZKOLNEGO KLUBU KARIERY 

1. Systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania uczniów na informacje i pomoc w 

planowaniu kształcenia i kariery zawodowej. 

o Opracowanie ankiet dla uczniów 

o Regularne prowadzenie tablicy (gabloty) poświęconej róŜnym 

zawodom 

2.Wskazywanie osobom zainteresowanym (nauczycielom, wychowawcą, rodzicom) 

źródeł dodatkowej, rzetelnej informacji na temat szkolnictwa zawodowego. 

o Opracowanie zestawu scenariuszy zajęć z doradztwa zawodowego i 

przekazanie ich do biblioteki szkolnej 

3.Gromadzenie, aktualizacja i udostępnianie informacji edukacyjnych i zawodowych 

właściwych dla danego poziomu i kierunku kształcenia (przekazywanie ich do 

biblioteki szkolnej lub umieszczanie informacji w gablocie). 

4. Udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych i zawodowych uczniom i ich 

rodzicom. 

5. Zestawienie i opracowanie pojęć związanych z doradztwem zawodowym. 

6.Prowadzenie grupowych zajęć aktywizujących, przygotowujących uczniów do 

świadomego planowania kariery i podjęcia roli zawodowej. 

7.Kierowanie, w sprawach trudnych, do specjalistów: psycholog, pedagog. 

8.Wspieranie nauczycieli w działaniach doradczych poprzez udostępnianie im informacji i 

materiałów do pracy z uczniami (ankiety, testy ) 

9.Wzbogacanie warsztatu pracy o nowoczesne środki przekazu informacji ( internet, CD, 

wideo) oraz udostępnianie ich osobom zainteresowanym. 

10.Organizowanie wycieczek do szkół ponadgimnazjalnych, zakładów pracy PUP. 



11. Organizowanie konkursów klasowych i międzyklasowych o tematyce 

zawodoznawczej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SZKOLNY KLUB KARIERY – DORADZTWO ZAWODOWE  

PROPONOWANA TEMATYKA SPOTKAŃ DO ZREALIZOWANIA 

1.Zajęcia organizacyjne. 

2. Utworzenie planu pracy Szkolnego Klubu Kariery ( zasady, logo, rozpropagowanie 
działalności). 

I SAMOPOZNANIE 

3. Jaki jestem? 

4.Jak mnie widzą inni? 

5. Mój profil osobowości. 

6. Moje pragnienia i cele Ŝyciowe. 

7. Poznaję siebie – tworzenie własnej teczki z profilem. 

8. Poznaję siebie – tworzenie własnej teczki z profilem. 

9. Umiem zaprezentować się – prezentacja własnych predyspozycji. 

10. Umiem zaprezentować się – prezentacja własnych predyspozycji. 

11. Mój styl podejmowania decyzji. 

12. Wiesz kim jesteś, zaplanuj kim zostaniesz. 

 

II RYNEK PRACY, ZAWODY 

 

13. Rynek pracy i jego specyfika. 

14. Rynek pracy i jego specyfika. 

15. Zawód – co to takiego. 

16. Metody i techniki poszukiwania pracy. 

17. Sporządzam dokumenty przydatne do poszukiwania pracy. 

18. Sporządzam dokumenty przydatne do poszukiwania pracy. 

19. Jak podjąć pracę? 

20. Jak podjąć pracę? 



21. Jak podjąć pracę? 

22. Skąd czerpać informacje o rynku pracy? 

23. Prawa pracownika – poznanie i umiejętna interpretacja Prawa Pracy. 

24. Poznaję zawody – spotkania z przedstawicielami róŜnych grup zawodowych. 

25. Poznaję zawody – spotkania z przedstawicielami róŜnych grup zawodowych. 

26. Poznaję zawody – spotkania z przedstawicielami róŜnych grup zawodowych. 

27. Poznaję środowisko pracy – wycieczki do róŜnych miejsc pracy. 

28. Poznaję środowisko pracy – wycieczki do róŜnych miejsc pracy. 

29. Poznaję środowisko pracy – wycieczki do róŜnych miejsc pracy. 

30. Praca dla młodocianych. 

31. Giełda drobnych prac – przygotowanie ofert. Prezentacja giełdy pracy podczas spotkania 
z rodzicami. 

32. Giełda drobnych prac – przygotowanie ofert. Prezentacja giełdy pracy podczas spotkania 
z rodzicami. 

33. Specyfika róŜnych zawodów – opis. 

34.Tworzenie teczek zawodów. 

 

III ŚCIEśKI EDUKACJI 

 

35.  Droga edukacyjna do zawodu. 

36. Zawody przyszłości. 

37. Jakie studia czekają na mnie? 

38. Studia w Europie. Renomowane uczelnie w kraju i zagraniczne. 

39. Studia w Europie. Renomowane uczelnie w kraju i zagraniczne. 

 

 

 

 



IV PRACA INDYWIDUALNA Z UCZNIEM 

 

40. Spotkania indywidualne z uczniami kl. III dotyczące rekrutacji do szkół 
ponadgimnazjalnych. 

41. Spotkania indywidualne z rodzicami uczniów dotyczące dalszego kształcenia. 

 

V ZARZĄDZANIE JAKO ŚCIĄ 

42. Co to są normy zarządzania jakością? 

43. Współczesne definicje jakości. 

44. Co to jest system HACCP? 

 

VI PRZEDSIĘBIORCZO ŚĆ 

45. Co to jest przedsiębiorczość? 

46. Czym jest biznesplan? 

 

 

 

 

 

 

 

 


