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WSTEP

Do priorytetowych zadan w dzialalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Powiecie

Klodzkim a tym samym na terenie miasta Klodzka naleza: kompleksowa ochrona zdrowia
publicznego oraz zapobiegawczy i biezacy nadzor nad wszystkimi obszarami zycia, majacymi
bezposredni lub posredni wplyw na bezpieczenstwo zdrowotne mieszkanicow miasta
i powiatu. 4 845 przeprowadzonych kontroli, blisko 4 500 badan i 15 705 oznaczen
laboratoryjnych, ponad 2 645 wydanych decyzji, postanowien i specjalistycznych opinii - to
niektore tylko wielkosci obrazujgce caloroczny wysilek organizacyjno-merytoryczny
pracownikéw Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej.
W swojej dzialalnosci merytoryczno-kontrolnej pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w sposob szczegolny zajmowali si¢ warunkami zdrowotnymi zywnosci i zywienia, obejmujac
swoim nadzorem ponad 1 806 zaktadow zajmujacych si¢ produkcja, dystrybucja oraz
zbiorowym zywieniem. Kontrolowalismy zaklady w zakresie higieny pracy, odwiedzalismy
placowki oswiatowe interesujac si¢ higieng procesow nauczania i wychowania oraz
wypoczynku i rekreacji. Ze szczegdlng uwaga sprawdzalismy i kwalifikowalismy osrodki
organizujace letni i zimowy wypoczynek dzieci 1 mlodziezy oraz zaklady opieki zdrowotne;,
konsekwentnie egzekwujac respektowanie obowigzujacych w tym zakresie przepisow
sanitarno-technicznych.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Klodzku realizuje zadania z zakresu
zdrowia publicznego w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem
szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb zakaznych
i zawodowych. Zapewniamy jak najwyzszy poziom realizacji zadan poprzez wdrozony
zintegrowany system zarzadzania jakoscia w oparciu o normy:

— PN-EN ISO 9001:2001 ,,Systemy zarzadzania jakoscig. Wymagania.”;

—  PN-EN ISO/IEC 17020:2006 ,,Ogolne kryteria dziatania réznych rodzajow jednostek

inspekcyjnych”;

— PN-EN ISO/IEC 17025:2005 ,Ogélne wymagania dotyczace kompetencji

laboratoriow badawczych i wzorcujacych”.



I. OCENA WYBRANYCH ZAGADNIEN EPIDEMIOLOGICZNYCH

1. Stan sanitarny placéwek sluzby zdrowia

1.1.Wprowadzenie.

Na terenie miasta Ktodzko funkcjonuja nast¢pujace placowki medyczne:

— szpital -1

— placéwki ambulatoryjne — 20

— indywidualne praktyki lekarskie — 58

—  zaklady rehabilitacji — 3

— pogotowia ratunkowe - 1

Placowki stuzby zdrowia — w roku 2010 kontrolowano wg planu rocznego.

W trakcie kontroli oceniano stan techniczny, sanitarno — higieniczny, zagadnienia sterylizacji

i dezynfekcji oraz procedury medyczne i sposob postgpowania z odpadami medycznymi

1 niebezpiecznymi.

Tabelal. [los¢ kontroli w placéwkach ochrony zdrowia.

placowki Rok 2009 Rok 2010

[los¢ w | skontrolowan | % [los¢ w | skontrolowa | %

rejestrze | ych skontrolowan | rejestrze | nych skontrolowa

ych nych

PI. 27 26 100 20 20 100
ambulatoryjne
Praktyki 58 47 81,0 58 48 83.0
lekarskie
Zaklady 0 0 0 3 3 100
rehabilitacji

1.2.Stan sanitarny zakladow opieki zdrowotnej.
Ogotem nadzorem objete sa 84 zaklady opieki zdrowotnej, migdzy innymi: przychodnie,
osrodki zdrowia i poradnie, zaktady rehabilitacji.
Szpital, pogotowie ratunkowe oraz przychodnie przy ul. Wojska Polskiego 16 oraz Zawiszy
Czarnego 1, od stycznia 2010 r. zostaly przekazane pod nadzor Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej we Wroclawiu.
W roku 2010 stan sanitarny zakladow opieki zdrowotnej nie budzit zastrzezen.

1.2.1. Przychodnie, o$rodki zdrowia, poradnie, zaklady rehabilitacji.

Stan techniczny i sanitarny — bez uwag.



Przychodnie korzystajg z wodociagu publicznego. Jakos¢ wody zgodna z obowigzujacymi
normami. Przychodnie nie posiadajq uje¢ awaryjnych.
Postgpowanie z odpadami medycznymi:
— placowki posiadajg umowy na transport i utylizacj¢ odpadéw medycznych,
— placowki posiadajg instrukcje postgpowania z odpadami medycznymi,
— odpady medyczne segregowane sa w miejscu ich powstania,
— odpady medyczne gromadzone sq w oryginalnych pojemnikach.
Uchybien — brak.
Nie prowadzi si¢ zadnego postgpowania administracyjnego.
1.3.Indywidualne, specjalistyczne i grupowe praktyki lekarskie, lekarzy dentystéw

oraz pielegniarek i poloznych.

Placowki tej grupy obiektow - bez uwag.
Zaopatrzenie w wod¢ z wodociggu publicznego — pod stalym nadzorem PPIS
w Klodzku. Jako$¢ wody prawidlowa.
Postgpowanie z odpadami medycznymi:
— placowki posiadajg umowy na transport i utylizacj¢ odpadow medycznych,
— placowki posiadajg instrukcje postgpowania z odpadami medycznymi,
— odpady medyczne segregowane sg w miejscu ich powstania,
— odpady medyczne gromadzone sa w oryginalnych pojemnikach.
Uchybien — brak.
Pranie bielizny (odziezy):
— wydzielone szafy na przechowywanie czystej bielizny
— bielizna brudna pakowana w worki foliowe i przechowywana poza pomieszczeniem
w wydzielonym miejscu
— prana we wlasnym zakresie
Nadal prowadzi si¢ postgpowanie administracyjne wobec Gabinetu Ginekologicznego przy
ul. Harcerzy 1. Dotyczy ono braku kabiny higienicznej dla kobiet.
2. Akcje przeciwepidemiczne.
W minionym roku nie przeprowadzono zadnych akcji przeciwepidemicznych. Ponizsze dane
obrazujg sytuacj¢ epidemiologiczna w roku 2010:
2.1. Zatrucia pokarmowe i borelioza.
W 2010 r. nie rejestrowano zbiorowych zatru¢ pokarmowych.

Zapadalno$¢ na boreliozg nizsza niz w 2009 r.



Tabela 1. Liczba zachorowan na wybrane choroby zakazne

rok Liczba zachorowan na wybrane choroby zakazne
Salmonellozy borelioza
2006 0 0
2007 4 3
2008 3 4
2009 1 2
2010 1 1

Tabela. 2. Zapadalno$¢ na wybrane choroby zakazne

rok zapadalno$¢ na wybrane choroby zakaZzne
Salmonellozy borelioza
2006 0 0
2007 13,3 10,0
2008 16,6 13,3
2009 3.3 6,7
2010 3,3 3.3

Samonelloza i Borelioza na terenie Klodzka w latach 2006 - 2010
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2.2. Wirusowe Zapalenia Wytroby
Spadek liczby zachorowan na WZW C. Brak nowych zachorowan na WZW typu B.



Tabela 3. Liczba zachorowan na WZW

rok Liczba zachorowan na wybrane choroby zakazne
WZW typu B WZW typu C WZW typu A
2006 2 1 0
2007 3 5 0
2008 3 9 0
2009 0 12 0
2010 0 6 0
Tabela 4. Zapadalno$¢ na WZW
rok zapadalno$¢ na wybrane choroby zakazne
WZW typu B WZW typu C WZW typu A
2006 6,6 3;3 0
2007 10,0 16,6 0
2008 10,0 30,0 0
2009 0 36,0 0
210 0 18,0 0
Wirusowe zapalenia watroby na terenie klodzka w latach 2006 - 2010
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2.3. Zachorowania na choroby zakazne wieku dziecigcego.

Notuje si¢ wzrost zachorowan na rozyczke i ptonicg oraz spadek liczby zachorowan na ospe
wietrzng. Biegunki do lat 2 - 8 przypadkow.



Tabela 5. Liczba zachorowan na choroby zakazne wieku dziecigcego

rok Liczba zachorowan na choroby zakazne wieku dziecigcego
Plonica Ospa wietrzna | Rozyczka Swinka Biegunki do lat 2
2006 5 62 0 2 0
2007 0 20 0 0 1
2008 1 52 0 1 1
2009 4 68 15 0 0
2010 7 17 17 0 8

Tabela 6. Zapadalno$¢ na wybrane choroby zakazne wieku dziecigcego

rok zapadalno$¢ na wybrane choroby zakazne wieku dziecigcego
Plonica Ospa wietrzna | Rozyczka Swinka Biegunki do lat 2
2006 16,6 206,6 0 6,6 0
2007 0 66,6 0 0 3.3
2008 3.3 1733 0 3,3 3.3
2009 13,3 226,7 49,8 0 0
2010 23,1 53;1 53,1 0 26,4
ospa wietrzna w latach 2006 - 2010
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2.4. Zachorowania na inwazyjng chorob¢ meningokokow3.

W 2010 roku na terenie miasta Klodzka nie zarejestrowano zachorowan na inwazyjng

chorobg meningokokowsg .

2.5. Grypa sezonowa i grypa AHINI

W 2010 roku zarejestrowano 211 przypadkow grypy sezonowe;j.

Nie odnotowano zachorowan na grype AHINI.




2.6. Zakazenia szpitalne
W szpitalu dziala komitet i zespol d.s. zakazen szpitalnych. Ich zadaniem jest
przeciwdzialanie zakazeniem wewnatrzzaktadowym.
PSSE w Klodzku analizuje dziatalnos¢ zespotu i komitetu, ktore raportujg w okreslonych
terminach zagadnienia zakazen szpitalnych.

W 2010 r. nie odnotowano ognisk zakazen w szpitalu.
Podejmuje si¢ nast¢pujace dziatania w celu eliminacji zakazen zakladowych:

1) Przestrzeganie zasad higieny szpitalnej — aseptyka i antyseptyka.

2) Kontrola personelu w kierunku nosicielstwa MRSA oraz pacjentow, u ktoérych
wykonuje si¢ zabiegi wszczepienia cial obeych.

3) Zachowanie zasad aseptyki podczas wykonywania procedur medycznych.

4) Izolacja pacjentow z podejrzeniem lub rozpoznaniem kolonizacji drobnoustrojami
niebezpiecznymi.

5) Edukacja wszystkich pracownikow w zakresie zapobiegania i kontroli zakazen.

6) Ustalenie zasad stosowania antybiotykow.

7) Przestrzeganie zasad dezynfekcji i sterylizacji sprzetu medycznego.

8) Opracowywanie i wdrazanic nowych procedur zapobiegajacych zakazeniom
szpitalnym.

9) Obowiazkowe szkolenie pracownikow.

3. Analiza szczepien ochronnych na terenie miasta Klodzka.
Ocena wykonania szczepiefi obowigzkowych w roku 2010 w poréwnaniu z rokiem 2009
wypada w sposob zroznicowany. Nadal nieterminowe dostawy szczepionek oraz nie
wystarczajaca ich ilos¢ spowodowaly znaczne obnizenie wykonania szczepien przeciwko
odrze, S$wince i rozyczce. Inne szczepienia osiagnely wykonanie zblizone do roku
poprzedniego.
Obserwuje si¢ ciggly wzrost zainteresowania pacjentow szczepieniami zalecanymi.
Punkty szczepien sg wyposazone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz wytycznymi
Glownego Inspektora Sanitarnego.
Przestrzegane sa terminy szczepien, zasady transportu, przechowywania preparatow
szczepionkowych. Gospodarowanie szczepionkami — prawidlowe.

Przestrzegane sg stosowne procedury medyczne.



Tabela. Procentowe wykonanie nicktoérych programowych szczepien ochronnych w 2010 r.

Rodzaj szczepienia Rok 2009 Rok 2010
WZW B w I r. 64.4 64,2
zycia(uzupehiajace)

Blonica, tezec, krztusiec , w | 61,4 61,1
2 r. zycia(uzupelniajace)

Haemophilus influenzae w1 | 83,5 88.5
r., Zycia(pierwotne)

Haemophilus influenzae w2 | 99.4 99,5
r., zycia(uzupelniajace)

Odra, $winka, rozyczkaw 2 | 82,4 71,0
I. Zycia

Odra, $winka, rozyczka w 10 | 86,6 63.5
I. Zycia

Polio 6 r. zycia 95,5 96,3
Tezec, blonica w 18 r. zycia | 88,5 84,9
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II. STAN SANITARNO-HIGIENICZNY ZAKEADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA
I PRZEDMIOTOW UZYTKU

1. Bledy zywieniowe.
Stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie planowanych jadlospisow. Jadlospisy sa mato

urozmaicone i powtarzaja si¢ w trakcie trwania dekady, nie do wszystkich positkdéw
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planowane byly dodatki warzywno-owocowe, cz¢sé positkow budzita zastrzezenia co do
zawartosci bialka zwierzgcego. Analiza skladnikow pokarmowych wykazala zanizong
zawarto$¢ wapnia 1 zelaza, zawyzong zawartos¢ sodu i potasu w positkach. Zaplanowano
positki z udzialem ryb, ktére stanowig zrodlo cennych aminokwasow oraz niezbedne
w diecie czlowieka nienasycone kwasy tluszczowe, omega-3, zwigkszajace odpornosé
organizmu oraz wplywajace korzystnie na odpornos$é, rozwdj i funkcjonowanie narzadu

wzroku i uktadu nerwowego u dzieci.

2. Usterki i uchybienia

Gléwnym celem prowadzonych urz¢dowych kontroli sanitarnych w zakladach zywienia
1 Zywnosci jest zapewnienie odpowiedniego poziomu ochrony zdrowia konsumentoéw przez
zagwarantowanie bezpieczenstwa zywnosci.

Na terenie miasta Klodzka znajdujq si¢ zaklady produkujace zywnos¢ — w tej grupie obiektow
stan sanitarny w punktach produkcji lodow zaréwno cukierniczych jak i z automatu, oraz
ciastkarniach, piekarniach i mltynie nie budzil zastrzezen. Potwierdzeniem powyzszego jest
rowniez prawidlowa jako$¢ zdrowotna z zakresie mikrobiologicznym produkowanego
asortymentu zywnosci.

W zakladach zywienia zbiorowego otwartego tj. w restauracjach i punktach malej gastronomii

za nieprawidtowy stan sanitarny natlozono cztery mandaty karne w obiektach:

¢ Restauracja ,,OREGANO” ul. Daszynskiego 10, 57-300 Klodzko,

e Pizzeria "DE GRASSO" ul. Rodzinna 93, 57-300 Klodzko,

e Pizzeria "Biesiadowo", ul. Jana Pawla II,

o Kawiarenka "Chrobry", ul. Wojska Polskiego 11.

Do najczesciej wystepujacych nieprawidlowosci w wyzej wymienionych  zaktadach
naleza;

— szafa do przechowywania sprz¢tu produkcyjnego utrzymana brudno,

— brak petnego wyposazenia przy umywalkach do mycia rak,

— brak zachowanej segregacji w urzadzeniach chtodniczych,

— sprzet kuchenny oraz urzadzenia chtodnicze utrzymane brudno,

— brak prowadzonych zapisow w Kkartach pracy z zakresu GHP i GMP, HACCP.
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Na terenie miasta Ktodzka najwigksza grupa objeta nadzorem sanitarnym sa sklepy.
W stosunku do oséb winnych zaniedban sanitarnych naktadano mandaty karne, miedzy
innymi w:
e Sklepie firmowym Piekarni "Warszawska", ul. Wojska Polskiego — zly stan sanitarny,
e Sklepie spozywczym, ul. Korczaka 28 - brak aktualnych ksigzeczek zdrowia,
e Sklepie Zabka, ul. Rodzinna - zty stan sanitarny,
e Sklepie spozywczym "Od B do Z, ul. Lutycka 17,
Podczas urzgdowych kontroli najczgscie) kwestionowano:
- brak aktualnych ksigzeczek zdrowia,
- brak zachowanej segregacji w urzadzeniach chtodniczych,
- obecno$¢ zywnosci po uptywie terminu przydatnosci do spozycia.
Sukcesywnie poprawia si¢ higiena i bezpieczenstwo sprzedazy artykulow spozywczych.
Zakwestionowane usterki w wyzej wymienionych zakladach zostaty usunigte. W zaktadach
podjeto dzialania korygujace, celem =zlikwidowania wszystkich zagrozen sanitarnych

produkowanych srodkéw spozywczych oferowanych konsumentom.

Na terenie miasta Klodzka w 2010 roku powstaly nast¢pujace sklepy i punkty sprzedazy
srodkow zastgpczych tzw. ,,dopalaczy™

e Sklep ..IMPRA SHOP”, ul. Nad Kanalem 1,

e PMG ,ATTENCJONE - ELDORADO”, ul. Wiosenna 30,

e Sklep ,,.Drag Shop”, ul. Armii Krajowej 19.
Od momentu pojawienia si¢ sklepow w powiecie klodzkim pracownicy Inspekcji Sanitarnej
prowadzili czynnosci kontrolne ktorych celem bylto sprawdzenie zakresu dzialalnosci zgodnie
z Krajowym Rejestrem Sadowym, sprawdzenie stosowania przepisow w zakresie ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii oraz ocena dopalaczy pod wzglgdem oznakowania i skfadu.

Dnia 2 pazdziernika 2010r. pracownicy Inspekcji Sanitarnej wspierani przez

funkcjonariuszy policji przeprowadzili kontrole w w/w obiektach. Podczas czynnosci
kontrolnych pobrano probki srodkow zastgpezych do badan laboratoryjnych prowadzonych
w Zakladzie Badan i Przetworstwa Nasion Lnu i Konopi w Instytucie Wiokien Naturalnych
i Rodlin Zielarskich w Poznaniu, ul. Wojska Polskiego 71b. Pozostale "dopalacze"
zabezpieczono i przekazano do depozytu w Komendzie Powiatowej Policji, w Klodzku.
W chwili obecnej w/w obiekty nie wprowadzajg do obrotu srodkéw zastgpczych oraz nie

prowadza reklamy i promocji tych srodkow.

13



Urzedowe kontrole prowadzone w zakladach wykazaly realizacj¢ zasad GHP oraz

opracowywanie procedur na podstawie zasad HACCP - dotyczy glownie sklepow

prowadzacych dzialalnos¢ w szerokim asortymencie.

W 2010 roku w ramach systemu RASSF i RAPEX otrzymano powiadomienia

alarmowe, powiadomienia informacyjne i powiadomienia typu NEWS.

Powiadomienia alarmowe dotyczyly:

norowirusow w mrozonych malinach pochodzacych z Polski,

przekroczenia dopuszczalnych limitow migracji kadmu i olowiu z obrzeza kubkéw
szklanych produkcji chinskiej,

przekroczenia dopuszczalnych limitow migracji kadmu i otowiu z obrzeza kubkow
dekorowanych, zdobionych kalkomanig produkcji chinskie;j,

kaw rozpuszczalnych firmy Nestle zawierajacych fragmenty szkta z Francji,
przekroczenia dopuszczalnych limitow migracji formaldehydu do 3% kwasu
octowego w sztuécach z biatej melaminy produkcji chinskiej,

przekroczenia dozwolonego limitu  pierwszorzedowej —aminy — aromatycznej
4-,4-diaminodifenylometanu w tyzkach produkcji chinskiej,

napromieniowania ,,Przyprawy do kurczaka zlocistej”, Kamis S.A. Polska,

obecnosci antybiotykow: enrofloksacyny i epirofloksacyny w jajach konsumpcyjnych
przeznaczonych do produkcji makaronow,

przekroczenia dopuszczalnego poziomu migracji olowiu i kadmu z obszaru obrzeza
kieliszkow szklanych X szot- MM Commerce oraz kieliszkow szklanych X Kalka
Kwiaty —Glasmark, Polska,

zawyzonej zawarto$ci dwutlenku siarki w krakersach o smaku papryki pochodzacych
z Wegier,

przekroczenia zawartosci ochratotoksyny A w papryce stodkiej, mielonej- Kamis S.A.
Polska,

obecnosci ftalanow di(2-etyloheksylu)(DEHP) w zabawce ,,Lalka” item importowanej
przez ,, Tropic”,

uzycia niedozwolonych barwnikow — solvent yellow, solvent blue- w zmywaczach do

paznokci.

W przypadku otrzymania powiadomienia alarmowego pracownicy Sekcji HZZiPU

przeprowadzili kontrole w podleglych obiektach, hurtowniach i sklepach spozywczych —
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celem sprawdzenia, czy okreslona w powiadomieniu partia kwestionowanego Srodka
spozywczego i przedmiotu uzytku znajduje si¢ w obrocie.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono w obrocie
kwestionowanych partii zywnosci. W trakcie prowadzonego nadzoru sanitarnego i wynikéw
probek pobieranych do badan laboratoryjnych w ramach monitoringu i urzgdowej kontroli
zywnosci w 2010 r— w dwoch produktach tj. kubek .. Jabtko” z melaminy produkc;ji chinskie;j
oraz miseczki z melaminy produkciji chinskiej stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych
limitbw migracji specyficznej formaldehydu, co stanowilo podstawg do powiadomienia
alarmowego o niebezpiecznych produktach. Przeprowadzono odpowiednie dziatania zgodne
z procedurami systemu RASSF.

W PSSE w Klodzku powotany jest zespol ekspercki, ktorego celem jest przeprowadzanie
analizy ryzyka zdrowotnego, polegajacego na charakterystyce prawdopodobienstwa
wystapienia negatywnych skutkow zdrowotnych u konsumenta — w przypadku stwierdzenia
zywnosci o niewlasciwej jakosci zdrowotne;.
W trakcie prowadzonego nadzoru sanitarnego w 2010 r. pobrano do badan 152 probki.
Probki badane byly w nastgpujacych kierunkach: jakos¢ mikrobiologiczna, pozostatosci
pestycydow, metale szkodliwe dla zdrowia, azotany, mikotoksyny, substancje dodatkowe,
GMO, napromienianie, WWA (Benzo(A)piren), migracja specyficzna formaldehydu. Proby
pobrano m.in w takich obicktach jak: Hipermarket ,Carrefour”, Hipermarket
»E.LECLERCK”, hurtownia ,EUROCASH”, hurtownia ,,LOD-KOT”.
Zakwestionowano nastepujgce probki:
e ze wzglgdu na oznakowanie
— ,.Kasza jaglana”, pobrano w Hipermarket ,,Carrefour” Klodzko, ul. Noworudzka 2 —
pochodzenie Unia Europejska,
— ..Ser z6lty francuski Ementaler”, pobrano w Hipermarket ,,E. LECLERCK” Klodzko,
ul. Dusznicka la - pochodzenie Unia Europejska.
e ze wzgledu na migracj¢ specyficzng formaldehydu
— ,Miseczka gleboka melamine ware” - przedmioty uzytku, pobrano na Stoisku
handlowym na targowisku miejskim Klodzko, Pl. Targowy — 28 I — nr protokotu
70/HZ/10 z dnia 10 wrzesnia 2010r.
— ,Kubek jablko z melaminy” - przedmioty uzytku, pobrano w Hipermarket
..E. LECLERCK” Klodzko, ul. Dusznicka la — 28 [ — nr protokotu 75/HZ/10 z dnia

27 wrzesnia 2010r.
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W 2010 roku powstalo wiele nowych obiektow zywienia zbiorowego otwartego,
tj. restauracje i punkty matej gastronomii, stan sanitarny tych obiektéow nie budzi wigkszych
zastrzezen, problem stanowia jednak czgste zmiany osob prowadzacych wyzej wymienione
zaklady i zwigzana z tym mala swiadomos¢ sanitarna tych oséb.
Szczegolnym nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej objete sa zaklady zywienia
zbiorowego zamknigtego tj. stolowki szkolne, przedszkola, domy dziecka. W obiektach tych
prowadzone byly regularne kontrole.
W stotowce przy Zespole Placowek Socjoterapeutycznych, ul. Rajska 1, stwierdzono wiele
uchybien sanitarno- technicznych, min:

e sprzet i urzadzenia w zlym stanie sanitarnym, brudne, wyeksploatowane,

e brak dokumentacji HACCP.
W 2010 roku dokonano czterech ocen wyzywienia w obiektach:

e Dom Dziecka, ul. Wandy 6,

e Przedszkole nr 4, ul. Bohateréw Getta,

e Szkota Podstawowa nr 6, ul. Bohaterow Getta 22.
W 2010 roku do PSSE W Klodzku wplyn¢lo 12 interwencji od mieszkancow Klodzka
z czego potwierdzito si¢ 6 interwencji. Dotyczyly one gtéwnie znajdujacej si¢ w obrocie
zywnosci przeterminowanej lub zywnosci o zlej jakosci. W obiektach ktorych dotyczyly
interwencje przeprowadzono kontrole i nalozono mandaty karne. W trakcie kolejnych kontroli
stwierdzono poprawe stanu sanitarnego w tych obiektach.
Stan sanitarno-higieniczny obiektow ulegt wyraznej poprawie czego wykladnikiem jest
miedzy innymi to, iz nie zanotowano do terenie miasta Klodzka zbiorowych zatru¢
pokarmowych konsumentéw zywionych w tak szerokiej bazie turystycznej i wypoczynkowe;j.
Pomimo stwierdzonych i opisanych nieprawidlowosci nalezy stwierdzi¢, iz stan sanitarno-
techniczny zakladéw ulega ciaglej poprawie m. in. dzigki systematycznym i konsekwentnym
urzedowym kontrolom prowadzonym przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Klodzku oraz dzigki coraz wigkszej swiadomosci przedsigbiorcow
z zakresu obowigzujgcych wymagan GHP, GMP i HACCP.
Przykladem tego sa nastgpujace obiekty:

— Restauracja,, W RATUSZU”, P1. Chrobrego,

— Restauracja ,,KORONA”, ul. Noworudzka 1,
— Pizzeria ,,RICARDO”, P1. Chrobrego,
— Restauracja ,,ZLOTA”, ul. Koscielna,
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— Sklepy Firmowe Pickarni Bagietka, ul. Holdu Pruskiego, ul Wojska Polskiego,
ul. Spotdzielcza,
— Hipermarket "Carefour", ul. Noworudzka,

— Gimnazjum Publiczne, ul. Traugutta la,

—  Zespol Przedszkolno-Ztobkowy nr 1, ul. Grunwaldzka.

III. OCENA JAKOSCI WODY I URZADZEN WODOCIAGOWYCH
1. Infrastruktura wodociggowa sluzgca zaopatrzeniu ludnosci w wode.

Wodociag klodzki jest najwigkszym w powiecie pod wzgledem produkcji wody i ilosci
zaopatrywanych odbiorcow. Produkcja wody wynosi srednio 5500 m’/dobe. Woda ujmowana
jest z tzw. studni brzegowych polozonych wzdluz Nysy Klodzkiej. Studnie uj¢ciowe sg
utrzymane w dobrym stanie technicznym. Stan techniczny urzadzen i sieci wodociggowej jest
dobry. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Klodzku obejmuje nadzorem stan
higieniczny uje¢ wody, urzadzen wodociggowych i sieci wodociggowej poprzez kontrolg
jakosci wody badanej w stalych punktach rozlozonych rownomiernie na terenie miasta. Woda
surowa ujmowana na potrzeby miasta charakteryzuje si¢ duza zawartoscia manganu.
Uzdatnianie wody w stacji uzdatniania jest w pelni skuteczne. Badania przeprowadzone po
jednostkowych interwencjach konsumentow na metnos¢ i barwe nie potwierdzity zlej jakosci

wody w sieci wodociggowej pod wzgledem fizykochemicznym.

Ocena jako$ci wody przeznaczonej do spozycia.

Prowadzony monitoring jakosci wody pozwala na dokonanie oceny jakosci produkowanej
wody. W 2010 roku w ramach .Zintegrowanego Monitoringu Jakosci Wody™ pobrano
20 probek do badan mikrobiologicznych i 36 probek do badan fizykochemicznych.
Na podstawie danych uzyskanych w trakcie kontroli wynika iz, mieszkancy Klodzka
otrzymuja z sieci wodociggowej wode o dobrej jakosci. Dzigki skutecznej dezynfekceji
dwutlenkiem chloru ryzyko wystgpienia skazenia mikrobiologicznego wody jest minimalne.
Nie stwierdzono bakterii w ilosciach niezgodnych z dopuszczalnymi okreslonymi
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29.03.2007r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z p6zn. zmianami).
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IV. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ.

1. Wprowadzenie

Obiekty uzytecznosci publicznej stanowiag liczng 1 zréznicowana grupge pod wzgledem
przeznaczenia i wymagan sanitarnych. Nadzor nad tymi obiektami jest warunkiem
bezpiecznego ich uzytkowania. Oceny dokonano na podstawie przeprowadzonych 139

kontroli sanitarnych.

2. Stan sanitarny wybranych obiektow.

2.1. Ustgpy publiczne
W 2010 r. wzmozono nadzor sanitarny nad szaletami publicznymi i toaletami
ogolnodostepnymi. W wyniku przeprowadzonych comiesigcznie w sezonie letnim 16 kontroli
stan sanitarno-techniczny ustgpoéw publicznych nie budzil zastrzezen. W obiektach byla
utrzymana prawidlowa czysto$¢ i stan higieniczny.

2.2. Obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie
Obiekty hotelarskie sg zréoznicowane pod wzglgdem standardu wyposazenia i Swiadczonych
ushug. Stwierdzone nieprawidlowosci pod wzglgdem technicznym w jednym obiekcie
hotelarskim zostaly usunigte w wyniku prowadzonego postgpowania administracyjnego.
Pozostale obiekty oceniono pozytywnie pod wzglgdem sanitarnym i technicznym.

2.3. Zaklady fryzjerskie i kosmetyczne.
7 uwagi na duze ryzyko zdrowotne przy $wiadczeniu ustug w zakladach fryzjerskich
i kosmetycznych, skontrolowano  wigkszos¢ zaktadow. Prowadzone postgpowania
w pojedynczych obiektach doprowadzily do polepszenia stanu sanitarno-technicznego.
Zaklady spelniajg wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dn. 17.02.2004 r. w sprawie
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy
biologicznej (Dz. U. nr 31 poz. 273). W jednostkowych przypadkach, w ktorych stwierdzono
brak przestrzegania podstawowych zasad dezynfekcji i sterylizacji przez personel wykonujacy
ustugi, stosowano karanie mandatowe.

2.4. Obiekty komunikacji publicznej.
Nadzorem objeto $rodki transportu komunikacji publicznej. Skontrolowano 4 autobusy na
nalezace do PPKS w Klodzku. Autobusy byly wyposazone w kosze na odpadki, wyposazenie
bylo w dobrym stanie technicznym. Byly utrzymane w prawidlowym stanie sanitarno-

porzadkowym. Kontrola dworca PKS w Ktodzku wykazala dobry stan sanitarno-porzadkowy
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1 techniczny. W trakcie kontroli przystanku PKP Klodzko Miasto stwierdzono prawidtowy
stan sanitarny.
2.5 Inne obiekty uzytecznosci publicznej.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Klodzku nadzoruje stan sanitarny aptek,
parkingdw, cmentarzy, o$rodkow kultury, obiektow sportowych, placow zabaw
z piaskownicami i terendw rekreacyjnych. Stwierdzone nieprawidlowosci techniczne
w trakcie kontroli cmentarza komunalnego, osrodka kultury i apteki zostaly usunigte
w  wyniku prowadzonego postgpowania administracyjnego. W 2010 r. w wyniku
prowadzonego nadzoru nad piaskownicami ogoélnodostepnymi dla dzieci nie stwierdzono
nieprawidlowosci sanitarnych. Tereny rekreacyjne, w tym bulwary przy Nysie Klodzkie)
byly utrzymane w prawidlowym stanie sanitarnym. Badanie jakosci wody w miejscu
zwyczajowo wykorzystywanym do kapieli w Nysie Klodzkiej przy ul. Malczewskiego
wykazato przekroczenie pod wzgl¢gdem bakteriologicznym.
Basen kgpielowy.

W ocenie basenu kapielowego przy ul. Kusocinskiego 2 w Klodzku uwzgledniono stan
sanitarno-techniczny obiektu, w tym niecek basenowych, sanitariatow, terenu przy nieckach,
a takze zaopatrzenie, przechowywanie i postgpowanie ze srodkami do dezynfekcji wody
i postgpowanie z odpadami komunalnymi. Kontrolowano stan higieniczny wody basenowej
poprzez badanie pod wzglgdem mikrobiologicznym (Escherichia coli, bakterie grupy coli
i gronkowce) oraz fizykochemicznym (chlor wolny). W trakcie sezonu letniego w 2010 roku
stwierdzono w dwoch prébkach bakterie gronkowca. W wyniku prowadzonego postgpowania
doprowadzono w krétkim terminie do prawidtowego stanu higienicznego wody basenowe;.

Basen sezonowy w Klodzku oceniono pozytywnie pod wzglgdem technicznym.

V. HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

1. Pion Higieny Dzieci i Mlodziezy PSSE w Klodzku na terenie Miasta Klodzka
w 2010 r. obejmowala nadzorem:

— przedszkola— 6

— szkoly podstawowe — 2

— zespoly szkol — 4
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gimnazja — 1

$wietlice — 4

schroniska mlodziezowe — 1.

[los¢ kontroli w poszczegdlnych rodzajach obiektow:
przedszkola — 7 kontroli

szkoly podstawowe — 6 kontroli

zespoty szkot — 10 kontroli

gimnazja — 3 kontrole

swietlice — 5 kontroli

schroniska mlodziezowe — 1 kontrola.

Stan techniczny placowek oswiatowo — wychowawczych

znajdujacych si¢ na terenie Miasta Klodzka.

Trwa postgpowanie administracyjne w Szkole Podstawowej Nr 3 dotyczace:

doprowadzenia do prawidlowego stanu sanitarno-technicznego zaplecza sali
gimnastycznej (magazynki sprz¢tu sportowego, natryskownie, szatnie, sanitariaty
dzieci i personelu),

doprowadzenia do prawidlowego stanu sanitarno-technicznego studzienek
kanalizacyjnych znajdujacych si¢ na korytarzu przy sali gimnastycznej oraz pokoju
nauczycieli wychowania fizycznego (wyprowadzenie studzienek kanalizacyjnych z
budynku na zewnatrz),

doprowadzenia do prawidlowego stanu technicznego instalacji elektrycznej, $cian,
sufitow, urzadzen sanitarnych, instalacji wodno-kanalizacyjnej i stolarki drzwiowej w

sanitariatach w przyziemiu w budynku nr [L.

W Migjskim Zespole Szkot ul. Sienkiewicza 61 postgpowanie administracyjne dotyczace:

5.

naprawy stopni schodow prowadzacych do sali telewizyjnej oraz na boisko.

Stan techniczny i sanitarny pozostatych placowek nie budzit zastrzezen.

Wszystkie placowki oswiatowo — wychowawcze sa podlaczone do kanalizacji
miejskiej oraz we wszystkich placowkach zapewniona jest instalacja zimnej i cieplej

wody uzytkowej.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.
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Sale gimnastyczne Sale rekreacyjno
Rodzaje placowek
typowe zastepceze
Szkoty Podstawowe 2 1
Zespoly Szkot 1 2
Gimnazja 1 1

Przy Szkole Podstawowej nr 3 w Klodzku ul. Jana Pawta II trwa budowa ptywalni kryte;j.
Teren budowy zabezpieczony .

6. Wszyscy uczniowie objgci sa profilaktyczng opiekq zdrowotng nadzorowang przez

medycyng szkolng w Klodzku.

7. Dozywianie dzieci i mtodziezy w szkolach.
Na terenie miasta Ktodzka z obiadow pelnych korzystalo 656 uczniow. OPS finansuje obiady
dla 265 uczniéw. Z napoju korzysta 1012 uczniéw. Owoce i warzywa sa podawane dla 337
dzieci. Positki spozywane sa na terenie stolowek szkolnych.

8. Oswietlenie w placowkach nauczania i wychowania.
We wszystkich placowkach nauczania i wychowania o$wietlenie jest prawidlowe.

9. Ergonomia w placowkach nauczania i wychowania.
Wszystkie placowki posiadaja sprzet meblowy oznakowany, zestawiony prawidiowo,
dostosowany do wzrostu dzieci. Nowo zakupiony sprzgt posiada certyfikaty.

10. Rozktady zaje¢c lekcyjnych.
W wyniku oceny rozkladoéw zaj¢¢ lekeyjnych przeprowadzonej w placowkach oswiatowo —
wychowawczych stwierdzono, ze zostaly uwzglednione zasady higieny pracy umystowe;j
ucznia w zakresie:

— roéwnomiernego rozlozenia zaje¢ dydaktycznych,

— roznorodnosci zajec,

— nie laczenia w kilkugodzinne bloki zajgé z tego samego przedmiotu,

— wypoczynku mig¢dzy lekcjami.

11. Substancje i preparaty chemiczne w szkolach.
Substancje i preparaty chemiczne posiada Gimnazjum nr 1 w Kltodzku ul Zawiszy Czarnego
5. Jest to nowo zakupiony zestaw wraz z kartami charakterystyk substancji i preparatow
chemicznych. Pozostale szkoly nie posiadaja 1 nie stosuja substancji 1 preparatow

chemicznych.
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12. Placowki opiekunczo — wychowawcze wsparcia dziennego.
— 4 Swietlice socjoterapeutyczne

W Swietlicy socjoterapeutycznej przy Szkole Podstawowej Nr 6 trwa postgpowanie
administracyjne dotyczace doprowadzenia do prawidlowego stanu sanitarno-technicznego
scian , sufitu, stolarki okiennej w pomieszczeniu terapeutyczno-wychowawczym.
Stan techniczny i sanitarno — porzadkowy pozostalych placowek nie budzit zastrzezen.

13. Placowki rekreacyjne.

- 1 schronisko mtodziezowe

Trwa postgpowanie administracyjne, dotyczace doprowadzenia do prawidlowego stanu
technicznego $cian, sufitbw w pokojach, ciggach komunikacyjnych, kuchni, jadalni, $wietlicy,

sanitariatach, naprawy luksferow w przybudowce i brodzikow w tazience.

VI. WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE SRODOWISKA PRACY

W ramach dziatalnosci Higieny pracy Panstwowy Powiatowy Inspektor w Klodzku

w 2010 r. realizowal zaplanowane zamierzenia ukierunkowane przede wszystkim na:

- Kontrol¢ pracodawcow w zakresie przestrzegania przepisow prawnych, dotyczacych
higienicznych warunkow pracy i narazenia zawodowego Wwystgpujacego na

stanowiskach pracy.

e Przeprowadzano dochodzenia epidemiologiczne w przypadku podejrzenia choroby
zawodowej lub zgloszenia o rozpoznaniu choroby zawodowej. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Klodzku wydal 67 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub
o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. W zakladach dzialajacych na
terenie miasta stwierdzono 2 choroby zawodowe (choroba zakazna, przewlekta choroba
obwodowego ukladu nerwowego wywolana sposobem wykonywania pracy).
W powiecie ktodzkim w 2010 r. stwierdzono 27 choréb zawodowych — spadek

0 8 chorob zawodowych w poréwnaniu z 2009 r.

e Prowadzono nadzér nad warunkami zdrowotnymi srodowiska pracy celem wzmocnienia
ochrony zdrowia pracownikow przed negatywnym oddzialywaniem szkodliwych

i ucigzliwych czynnikéw wyst¢pujacych w miejscu pracy.
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e Kontrolowano

zaklady w zakresiec wprowadzania do obrotu oraz stosowania

w dziatalno$ci zawodowej substancji 1 preparatbw chemicznych w Swietle
obowiazujacych przepiséw, w tym rozporzadzenia (WE) Nr 1907/2006 REACH, majacy
na celu zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia ludzkiego i srodowiska, a takze
w celu zapewnienia swobodnego przeplywu substancji chemicznych w ich postaci wlasnej

lub jako sktadniki preparatow i w wyrobach.

Podejmowano dzialania w zakresie promowania zdrowego stylu zycia w miejscu pracy

w ramach programu ,,Miejsce pracy srodowiskiem bez papierosa”.

Przeprowadzano kontrole w zakresie przestrzegania przepisow prawnych, w zakresie
wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych, zawierajgcych substancje czynne,
bgdace przedmiotem decyzji Komisji, dotyczacej niewlaczania niektorych substancii
do zatgcznika I, TA lub I B dyrektywy 98/8/WE Parlamentu Europejskiego i Rady

dotyczacej wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych.

Kontrolowano przestrzeganie przez pracodawcow przepisow i zasad bhp podczas
usuwania wyrobow zawierajacych azbest w ramach realizacji programu ,,Program
usuwania azbestu i wyrobow zawierajacych azbest, stosowanych na terytorium Polski”.
Na terenie miasta przeprowadzono 2 kontrole w zwigzku z pracami zwiazanymi
z usuwaniem wyrobow zawierajgcych azbest w  na terenie budynkéw nalezacych

do Wspolnoty Mieszkaniowej.

—  Kontrolowano i oceniano warunki pracy oraz oceny ryzyka zawodowego

pracownikow narazonych na dziatanie halasu i drgan mechanicznych.

Na terenie miasta w ewidencji higieny pracy znajdujg si¢ 63 zaktady pracy, ktore

zatrudniaja 3789 pracownikow, w ktorych przeprowadzono 25 kentroli. Dane liczbowe

przedstawiono sa w tabeli.

Tabela Nr 1 Liczba zakladéw pracy

Liczba
zakladow Liczba zakladow zatrudniajgcych
ogolem
Do 5 6-20 21-50 51-100 101-250 > 250
pracownikéw | pracownikéw | pracownikéw | pracownikéw | pracownikéw | pracownikéw
63
11 25 9 b 8 3
100% 17,5 39,7 14,3 11,1 12,7 4,8
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W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 8 decyzji zawierajacych nakazy
dotyczace higieny pracy. Do najczgstszych nieprawidlowosci stwierdzanych w trakcie
kontroli nalezg; brak badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy, brak lub niekompletna ocena ryzyka zawodowego, przekroczenia dopuszczalnych
normatywow higienicznych stgzen czynnikow szkodliwych dla zdrowia, nieprawidlowy stan

sanitarno-techniczny pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

Na terenie miasta Klodzko do najwigkszych zakladow naleza: zaklad opieki zdrowotnej,
zaktady produkujacy urzadzenia elektryczne, zaklady meblowe. W 2010 r. stwierdzono
przekroczenia dopuszczalnych normatywow higienicznych czynnikow szkodliwych:

— przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu dzwigku w dwoch zakladach,

w ktorych narazonych jest 54 pracownikow,

— przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego stg¢zenia pytu w 1 zakladzie, w ktorym

narazonych jest 9 0s6b.

Pracodawcy podejmujg dziatania prowadzace do zmniejszenia liczby pracownikow
narazonych na czynniki szkodliwe dla zdrowia poprzez wykonywanie badan i pomiaréw,
przeprowadzanie oceny ryzyka zawodowego, zapewnienie pracownikom Srodkéw ochrony
zbiorowej oraz wyposazenie pracownikow w odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej,
sporzadzanie programow dziatan organizacyjno-technicznych zmierzajacych do ograniczenia
narazenia na halas.

Stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych zakladow pracy jest zroéznicowany
z wyrazng tendencja do poprawy. Zaklady pracy objgte nadzorem maja wydzielone zaplecza
socjalno —sanitarne, tj. szatnie, natryski, toalety, pokoje $niadan badZ wydzielone sq punkty
spozywania positkow. Pracodawcy nadal zapewniaja swoim pracownikom zaplecza socjalne
o r6znym standardzie, jednak wigkszos¢ pracodawcow poprawilo standard 1 stan
technicznych tych pomieszczen, ktore spelniaja wymogi sanitarne oraz wymagania BHP.
W zakladach w ktérych utworzona jest stuzba bhp, warunki pracy oraz stan sanitarno-
higieniczny sg na wyzszym poziomie niz w zakladach, gdzie pracodawcy sami wypelniaja
obowiazki bezpieczenstwa i higieny pracy.

Sprawowanie nadzoru przez Higieng Pracy ma na celu propagowanie wsrod
pracodawcow nadzorowanych zaktadow pracy prozdrowotne zachowania w miejscu pracy
oraz podejmowanie dziatan, majacych na celu poprawg¢ warunkow pracy, a tym samym
zmniejszenie ryzyka zawodowego szczegdlnie w przypadku narazenia na wystepujace

w srodowisku pracy czynniki rakotwoéreze lub mutagenne.
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VII. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

W 2010 roku PPIS w Klodzku w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
uzgadnial wiele inwestycji z czego na terenie miasta Ktodzka mozna wymieni¢:

— Koncepcj¢ programowo — przestrzenng w zakresie ochrony przeciwpowodziowej
Kotliny Klodzkiej — etap [: waly przeciwpowodziowe i regulacja rzeki Bialej
Ladeckiej w km 0+000 — 35+012.

Opisane wyzej przedsigwzigcie z racji lokalizacji 1 rozmiarow wymagalo przeprowadzenia
postgpowania w sprawie oceny oddzialywania na srodowisko.

Natomiast na inwestycje wymienione ponizej Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Klodzku wyrazal swoja opini¢ w zakresie potrzeby przeprowadzenia oceny
oddzialywania przedsigwzigcia na srodowisko m.in.:
¢ budowie trzech stawoéw rybnych w miejscowosciach Mostowice, Piaskowice na dziatkach

nr: 50; 52/2; 146; 49; 38; 39; 189, obreb Mostowice, Piaskowice,

e prowadzenie stacji obstugi pojazdow — naprawa i serwisowanie — w adaptowanym
budynku magazynowym” przy ul. Korczaka 17A na dzialce nr 39 AM-6 obregb Stadion,
e przebudowie stacji redukcyjno-pomiarowej gazu I st. na dzialce nr 14/1, AM — 5, obrgb

Ustronie, gmina Klodzko — miasto,

e uruchomienie zaktadu obrobki suchych desek drewnianych przy ul. Zajeczej 31 na dzialce

nr 30/11 AM-29 obre¢b Leszczyna.

VIII. DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI
ZDROWIA

1. Wprowadzenie
Dzialalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie o$wiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia jest skierowana m/in do spolecznosci miasta Klodzka i wynikala z zalozen
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2007-2015, kierunkéw okreslonych przez Glownego
Inspektora Sanitarnego, oraz sytuacji epidemiologicznej i oceny zagrozen zdrowotnych

mieszkancow naszego regionu. Realizacja dzialan profilaktycznych odbywata si¢ poprzez
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programowanie, koordynowanie, monitorowanie a takze ocen¢ podejmowanych interwencji
skierowanych na rozwigzywanie problemow zdrowotnych réznych grup spotecznych.
2. Realizacja zagadnien problemowych.
W celu poprawy stanu zdrowotnego spotecznosci miasta Klodzka oraz kreowania zdrowego
stylu zycia podejmowano nast¢pujace interwencje, ktore majg swoje tematyczne
odzwierciedlenie w zalozeniach Narodowego Programu Zdrowia.
2.1. Profilaktyka chordb odtytoniowych- "Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu™.
W ramach programu realizowane byly:., interwencje nieprogramowe: .Swiatowy Dzien bez
Tytoniu” i ,,Rzu¢ Palenie Razem z Nami” oraz programy: Program przedszkolnej edukacji
antytytoniowej ,,”Czyste powietrze wokol nas™, | Nie pal przy mnie proszg” i ..Znajdz
wlasciwe rozwigzanie” . Program skierowany do dzieci i miodziezy w wieku 5-21 lat,
rodzicow oraz opiekunéw. Byl on realizowany gléwnie w przedszkolach ,szkotach
podstawowych i gimnazjach oraz placowkach wypoczynku dzieci i mlodziezy. Gléwnymi
formami realizacji programu byly: pogadanki, instruktaze, pokazy, konkursy, formy wizualne,
gry i zabawy, rozmowy indywidualne oraz dystrybucja materialdw edukacyjno-
informacyjnych. W telewizji kablowej na terenie miasta ukazywaly si¢ spoty reklamy
spolecznej pt: “Papierosy pozeraja ci¢ zywcem™. W prasie lokalnej ukazal si¢ artykul
moéwiacy o zagrozeniach dla zdrowia wynikajacych z palenia tytoniu™ oraz promujacy
realizowanie programow antytytoniowych.
2.2. Profilaktyka nadwagi i otytosci- ,,Ogolnopolski Program Edukacyjny ., Trzymaj
Forme”.
Program realizowany byt w klasach I-III w szkolach gimnazjalnych oraz w klasach V-VI
szkol podstawowych. Prowadzono dystrybucj¢ materialow edukacyjnych.
2.3 Profilaktyka astmy oskrzelowej- Ogoélnopolski Program Edukacyjny “Wolnos¢
Oddechu, Zapobiegaj Astmie”.
Program skierowany dla uczniow klas [-III szkoél podstawowych. Realizatorzy programu
organizowali konkursy plastyczne dla dzieci. Edukacja objgto takze rodzicow (organizowane
byly szkolenia, wyswietlano filmy, prowadzono dystrybucj¢ materialow edukacyjnych).
2.4, Zapobieganie chorobom zakaznym-Krajowy Program Zwalczania AIDS
i zapobiegania Zakazeniom HIV, opracowany na lata 2007-2011.
Program skierowany byt do uczniow klas VI szkol podstawowych, uczniéw klas II
gimnazjum oraz klas Il szk6t ponadgimnazjalnych. Opracowano 1 artykut do 3 lokalnych

gazet. Prowadzono na biezaco dystrybucj¢ materialow edukacyjnych. W miesigcu grudniu
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w Zespole Szkol Ponadgimnazjalnych nr 1 zorganizowano Powiatowy Konkurs Wiedzy
o HIV /AIDS pt: ,HIV i AIDS nie zna granic”, w ktorym braly udzial szkoly z terenu miasta
Klodzka.

2.5. Programy edukacyjne dotyczace profilaktyki choréb nowotworowych.
Programy te skierowane sa do uczniow klas I-IIl szkét ponadgimnazjalnych oraz kobiet
i wskazuja na potrzebg systematycznego badania piersi (samokontrola oraz mammografia).
Program pt. "Wybierz zycie —Pierwszy krok” jest przeznaczony dla uczniéw klas I szkot
ponadgimnazjalnych i dotyczy szczepien ochronnych przeciw HPV(wirus odpowiadajacy za
powstawanie raka szyjki macicy). Szkolenie na temat profilaktyki choréb nowotworowych
wynikajacych z palenia tytoniu, raka piersi oraz raka szyjki macicy przeprowadzil lekarz
specjalista z Wojewddzkiego Osrodka Koordynujacego we Wroctawiu.

3. Realizacja akeji i kampanii prozdrowotnych.

3.1. Kampania medialna /Swiatowy dzien Walki z AIDS/ realizowana w miesiacach

wrzesien-pazdziernik..

3.2 Swiatowy Dzien Seniora.-1 pazdziernik

3.3.”Miesigc profilaktyki raka piersi”.- pazdziernik
Celem kampanii bylo uswiadomienie kobictom potrzeby systematycznego badania piersi.
W szkotach dziatania skierowane byly do uczennic i uczniéw klas VI, nauczycieli i kobiet
tam zatrudnionych. W ZSP nr 1 w Klodzku zorganizowano szkolenie wsrod miodziezy na
temat raka piersi oraz raka szyjki macicy.

3.4 ,,Swiatowy Dzieni Zdrowia
Swiatowy Dzien Zdrowia przebiegat pod hastem: ,,Cztowiek i Miasto” zwracajacy uwage na
roznorodne problemy wynikajace z zycia ludzi w miescie. W lokalnej prasie ukazal si¢
artykul poruszajacy problemy zamieszkiwania w miescie.

3.5. ,,Akcja Letnia” czerwiec-sierpien
Majaca na celu zmniejszenie zagrozen zdrowotnych w okresie letnim. Skierowana byta do
dzieci i miodziezy w wieku 6-21 lat Prowadzono dystrybucj¢ materialow edukacyjnych
w osrodkach kolonijnych i biurach podrozy.

3.6. ,,Akcja Zimowa”.
Majgca na celu zmniejszenie zagrozen zdrowotnych w okresie zimowym. Skierowana byta do
dzieci i mlodziezy w wieku 7-21 lat. Prowadzono dystrybucj¢ materialéw edukacyjnych

w osrodkach wypoczynku zimowego i biurach podrozy.
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4. Wspolpraca.

W ramach prowadzonej dzialalnosci oswiatowo-zdrowotnej Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny wspoOtpracowal  ze Starostwem Powiatowym, Powiatowg Stuzbg Zdrowia,
14 Urzedami Miast i Gmin z terenu Powiatu. Dobrze ukladata si¢ rowniez wspolpraca
z Medycyng Szkolna, Ktlodzkim Os$rodkiem Kultury Sportu i Rekreacji, Szkotami
i Przedszkolami z terenu miasta. Lokalna prasa —Euroregio Glacensis, Gazeta
Prowincjonalna, Gazeta Noworudzka udostgpniaty swoje tamy. Bardzo dobrze ukladala si¢
wspolpraca

z whadzami miasta Klodzko. Efektem tej wspolpracy bylo dofinansowanie i pomoc
w organizacji Powiatowej Konferencji pod patronatem Jakuba Szulca Sekretarza Stanu

w Ministerstwie Zdrowia Pt. ,,Zdrowie publiczne potrzeba wspolnych dziatan.”

IX. DZIALALNOSC LABORATORYJNA

System laboratoriow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej opiera si¢ o laboratoria
o ponadpowiatowym, a w przypadku czg¢sci badan, ponadregionalnym zasiggu dziatalnosci,
co umozliwia optymalne wykorzystanie posiadanych zasobow, a zwlaszcza Srodkow
budzetowych. Ponadto ma miejsce specjalizacja w prowadzeniu badan, zwlaszcza wysoce
specjalistycznych. Laboratorium Powiatowej Stacji w Klodzku wykonuje badania probek
wody z trzech powiatow: klodzkiego, dzierzoniowskiego i zabkowickiego a w zakresie badan
bakteriologicznych materiatu ludzkiego z dwoch: klodzkiego i zabkowickiego.

Laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Klodzku posiada
w swojej strukturze laboratorium badania wody, laboratorium bakteriologii i laboratorium
pozywek. Laboratoria wykonujace badania w szerokim zakresie (badania wody, badania
bakteriologiczne materiatu ludzkiego) dysponuja wykwalifikowana kadra, odpowiednio
przygotowang infrastruktura, w tym nowoczesng aparaturg i stanowia podstawowy instrument
nadzoru. W laboratoriach wdrazane sg i stosowane w codziennej praktyce nowoczesne
metody badawcze.

W celu zapewnienia maksymalnej wiarygodnosci wynikéw badan, a takze spelnienia

wymagan Unii Europejskiej, laboratorium zdobyto certyfikat akredytacji Polskiego Centrum
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Akredytacyjnego nr AB 681 w oparciu 0 norm¢ PN- EN- [SO/IEC 17025:2005+Ap.1:2007
,,Ogblne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcujacych’ .

Nasz System Zarzadzania jest stale doskonalony, a dalszym celem jest stopniowe
rozszerzanie zakresu akredytacji.

Wzrastajaca konkurencja na rynku oraz wymagania konsumentow przyczyniaja si¢ do
zwigkszania naszej oferty badan i tak wykonujemy badania monitoringowe wody do spozycia
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( z pézn. zmianami), badania wody dla sztucznej nerki,
badania wody basenach kapielowych, wody w kapieliskach, badania wod powierzchniowych
i wod mineralnych. W zakresie bakteriologii lekarskiej wykonujemy badania: badanie kahlu
(ogblne), oznaczanie wrazliwosci szczepu bakteryjnego na antybiotyki (antybiogram),
badanie kalu/wymazu na obecnos¢ paleczek Salmonella, Shigella, badanie wskaznikow
biologicznych skutecznosci procesu sterylizacji: ATEST, Sporal S, Sporal A.

W 2010 roku wykonalismy w ramach nadzoru sanitarnego 2252 prébek wody, w tym
11325 oznaczen chemicznych, fizycznych 1 mikrobiologicznych oraz 2197 badan

bakteriologicznych materiatu ludzkiego w tym 4380 oznaczen.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Stan sanitarny obiektow zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku w roku 2010 poprawit
sie w stosunku do 2009 roku, a takze lat wczesniejszych. W grupie tych obiektéw znajduja
si¢ zardwno zaktady produkujace srodki spozywcze, jak i te, ktore wprowadzajg je do obrotu.
Poprawa stanu sanitarnego osiggana jest przez modernizacj¢ obiektow oraz przez
wprowadzanie systemu HACCP zapewnienia jakosci. Systematycznie ulega poprawie jakos¢

zdrowotna $rodkéw spozywcezych produkowanych przez naszych producentow.

W celu zapewnienia wlasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci nadal

bedzie kontynuowany nadzor sanitarny glownie w zakresie:

— wadrazania i skutecznego stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP),
dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) oraz systemu HACCP,

— identyfikowalno$ci surowcow 1 produktow glownie pod katem substancji
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dodatkowych stosowanych do produkc;ji,
— zachowania higieny osobistej personelu i higieny miejsca pracy,
— prawidtowego znakowania wyrobow, szczegodlnie suplementow diety,

— stosowania prawidlowych procesow mycia i dezynfekceji.

Nadzor sanitarny nad obiektami uzytecznosci publicznej nie  wykazat
nieprawidtowosci, ktore stanowilyby zagrozenie dla zdrowia i bezpieczenstwa mieszkancow.
Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej w Klodzku nie ulegl pogorszeniu

w poréwnaniu z rokiem poprzednim.

Stan sanitarno — techniczny placowek oswiatowo — wychowawczych ulega
systematycznie poprawie. Przeprowadza si¢ remonty kapitalne i biezace budynkow.
Przy Szkole Podstawowej Nr.3 w Klodzku ul. Jana Pawta Il trwa budowa plywalni krytej,
poprawi to znacznie mozliwos$¢ realizacji zaje¢ z zakresu wychowania fizycznego na terenie

miasta Klodzka.

Podejmowane w 2010 r. dzialania oswiaty zdrowotnej wynikaly z wytycznych GIS,
PWIS oraz sytuacji epidemiologicznej miasta. Duze problemy zwigzane sa z bardzo
skromnym budzetem na realizacj¢ programow i kampanii prozdrowotnych. Niezbyt chegtnie
w te zadania wlaczaja si¢ instytucje ochrony zdrowia (lekarze rodzinni i specjalisci).
Powodem jest brak czasu, funduszy oraz personelu, ktory uwaza, ze podstawg ich dziatan jest
leczenie. Zbyt mala jest ilos¢ materialow edukacyjnych, brak plyt dostosowanych do
odtwarzania na nowoczesnym sprze¢cie (DVD)stanowig istotne utrudnienie przy realizacji
programow. Zdarza si¢ brak zainteresowania dyrekcji niektorych szkol realizacjg programow

profilaktycznych w szkotach na terenie powiatu co utrudnia dzialania edukacyjne.
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