UCHWALA NR XX/156/2016
RADY MIEJSKIEJ W KLODZKU
Z DNIA 25 LUTEGO 2016 R.

w sprawie przyjecia dla Miasta Klodzka Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok
2016.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 r. poz. 1515) w zwiazku z art. 4 ust. 1 i ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 ze zmianami), art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2012 r.
poz. 124 ze zmianami) oraz art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. 22015 r. poz. 1390 ze zmianami) Rada Miasta w Klodzku

uchwala, co nastgpuje:
§1

Przyjmuje si¢ dla Miasta Klodzka Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016, zwany dalej

Programem, stanowigcy Zatgcznik do niniejszej Uchwaty.

§2

Gminny Program na 2016 rok obowigzuje do dnia uchwalenia programu na rok nastepny.

§3

Realizatorem Gminnego Programu jest Urzad Miasta w Ktodzku.

§4

Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Klodzka.

oo
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Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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UZASADNIENIE

Podstawg prawng dziatan gminnych zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych i narkomanii jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j: Dz. U. z 2015r. poz. 1286 ze zmianami)
oraz Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j.: Dz. U. z 2012 r. poz.
124 ze zmianami). Wymienione ustawy tworzg spdjny system umozliwiajgcy samorzgdom
terytorialnym prowadzenie lokalnej polityki wobec zagrozen wynikajacych ze spozywania
alkoholu i narkotykow, a takze wyznaczajg konkretne zadania i wskazuje srodki na ich

realizacjg.

Na mocy art. 4' ust. 1 i 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 i 3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja wymienionych
dziatan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego corocznie przez
Rade Miejska. Przyjecie przez Rad¢ wymienionego Programu przyczyni si¢ do podnoszenia
wiedzy 1i $wiadomosci mieszkar'l-ééw Klodzka o zagrozeniach, wynikajacych z uzywania
napojow alkoholowych i narkotykéw oraz ograniczanie ich spozycia poprzez prowadzenie
dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych. Realizacja kolejnego Programu,
bedacego kontynuacjg poprzednich, warunkuje w duzym stopniu skutecznosé,
systematycznos¢ i cykliczno$¢ podejmowanych dziatan oraz zapewnia ciaglos¢ pracy

socjoterapeutyczne;j.

Zgodnie z ustawg z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (Dz. Ustaw z 2014 r. poz. 1118 ze zm..) oraz uchwalg Rady Miejskiej
w Klodzku Nr LVIII/588/2010 z dnia 28 pazdziernika 2010 roku w sprawie szczegélowego
sposobu konsultowania z organizacjami pozarzadowymi i1 podmiotami wymienionymi
w art. 3 ust. w/w Ustawy projekiow prawa miejscowego w dziedzinach dotyczacych

dziatalno$ci statutowej tych organizacji program zostat poddany konsultacjom spolecznym.



Zatacznik do
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WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016, zwany dalej Programem, okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykow.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tekst jedn.: Dz. U. z 2015r.poz. 1286 ze zm.). Zgodnie z trescig tej ustawy zadania
w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie
polityki spolecznej, w szczegolnosci: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb,
ktérych zaspakajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu; dzialalnosé
wychowawczg i informacyjng; ograniczenie dostepnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacje
i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie negatywnym nastepstwom
naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Gminny Program zawiera réwnoczesnie zadania wilasne gminy w obszarze profilaktyki
i terapii narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jedn.: Dz. U. z 2012r. poz. 124 ze zm.) oraz wybrane dzialania w ramach lokalnego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie — zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialtaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r poz. 1390 ze zm.).

Dzialania zwigzane z profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
zawarte w Programie sg dziataniami dlugofalowymi i cyklicznymi. Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2016 zgodny jest z Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
alkoholowych na lata 2011-2015 i stworzony zostal w oparciu o Rekomendacje do
realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w 2016 roku wydane przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Ponadto, dostosowany jest do specyfiki problemoéw w gminie i uwzglednia

lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.



ROZDZIAL. 1
DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W MIESCIE KEODZKU

§ 1. Dla potrzeb Gminnego Programu w roku 2015 na terenie miasta Klodzka zostaty
przeprowadzone kompleksowe badania dotyczace skali problemdw zwigzanych z sieganiem
po substancje psychoaktywne wsrod mlodziezy uczeszczajacej do szkot gimnazjalnych.
Uzupelnieniem danych uzyskanych z diagnozy sa statystyki prowadzone przez Panstwowa
Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na terenie kraju oraz dane WHO.
Glowne wnioski z lokalnej diagnozy:

Dane statystyczne uzyskane na podstawie badan wskazujg, ze profilaktyka alkoholowa
czy tez nikotynowa i narkotykowa rozumiang, jako promowanie zdrowego stylu zycia,
awlaczong w szerszy program pracy wychowawczej, powinna byé rozpoczynana juz
w pierwszych latach nauki w szkole podstawowej. P6zniej, w wieku 11-13 lat nalezy
realizowa¢ programy i projekty profilaktyczne ukierunkowane na odroczenie wieku inicjacji.
Starsi uczniowie szkot podstawowych powinni posiada¢ rzetelng wiedze dotyczaca
konsekwencji dziatania alkoholu i nikotyny. Powinni takze posiada¢ niezbgdne umiejetnosci
interpersonalne, a glownie spoleczne umozliwiajgce przeciwstawienie si¢ innym osobom,
réwiesnikom czy tez osobom starszym, ktére proponujg im zazywanie substancji
psychoaktywnych. W wieku 13-14 lat nalezy utrwala¢ dzialania z zakresu profilaktyki
masowej odnoszace si¢ do przekonan normatywnych, wartosci i osobistych postanowien.
Konieczne bedzie juz jednak dla ucznidw w tym wieku organizowanie dziatan
profilaktycznych speiniajacej znamiona profilaktyki selektywnej i dotyczacej réznych, w tym
nielegalnych, substancji psychoaktywnych.

W planowaniu i prowadzeniu dzialan majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych bardzo wazne jest dokladne rozpoznanie skali probleméw na
terenie gminy, wzoré6w zachowan zwigzanych z konsumpcja napojow alkoholowych,
struktury spozycia oraz zaburzen zycia spotecznego i rodzinnego wywotanego alkoholem.
Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego.
Smiertelnoé i obcigzenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi
zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsréd
czynnikoéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow choréb i urazéw ma zwiazek
z alkoholem. Dane WHO wskazuja, ze konsumpcja alkoholu w Polsce wynosi 12,5 litra
czystego alkoholu w przeliczeniu na jednego doroslego mieszkanca ($rednia globalna to
6,2 litra). Ponadto dane WHO i OECD prognozujg jednak, ze spozycie alkoholu begdzie
w Polsce rosto. Polska jest rowniez w swiatowej czotdéwee pod wzgledem dostgpnosci do

alkoholu. Od wielu lat alkoholizm zajmujc wiodgce miejsce na liscie lokalnych probleméw



spotecznych. Zespot uzaleznienia od alkoholu oraz picie szkodliwe ma negatywny wplyw nie
tylko na samopoczucie fizyczne i psychiczne 0sob pijacych, ale rowniez ich rodzin. Rozmiary
problemdéw zwiazanych z alkoholem to rowniez wysokie koszty spoteczne i ekonomiczne,
jakie ponosza budzety panstw. Koszty te szacowane sa przez Swiatowg Organizacje Zdrowia
na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld. zl. Corocznie, z przyczyn
posrednio lub bezposrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, umiera na calym swiecie
2,3 min oséb. Osoby naduzywajgce alkoholu stanowig okoto 20% pacjentow ostrych
dyzuréw. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoteczne, takie jak:
naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ubostwo i bezrobocie.

Program realizowa¢ bg¢dzie Pelnomocnik Burmistrza ds. . Rozwigzywania Problemoéw
Uzaleznien we wspoéltpracy m.in. z:

1) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

2) placowkami o$wiatowymi;

3 placéwkami stuzby zdrowia;

4) placowkami opiekunczo-wychowawczymi;

5) placéwkami pomocy spotecznej;

6) placéwkami penitencjarnymi;

: 7) administracjg zespolona;

8) sadem 1 prokuraturg;

9) Komendg Powiatowa Policji;

10) organizacjami pozarzadowymi;

11) kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi;

12) osobami fizycznymi i prawnymi

Program jest elastyczny i ma charakter pogladowy. W trakcie realizacji moze ulega¢ zmianom
i by¢ dopasowywany w zaleznosci od zaistniatych potrzeb. Opisane w nim cele i sposoby ich

realizacji majg charakter dtugofalowy.

§ 2. Z danych ewidencji ludnosci wynika, ze w miescie Ktodzku zamieszkuje 27 008 (stan
na 31.12.2015 r. ) mieszkancow. Szacunkowe dane populacji 0séb uzaleznionych i czlonkow

ich rodzin na terenie Klodzka przedstawia tabela 1

Tabela 1.: Dane szacunkowe populacji osob uzaleznionych, oraz czionkdw ich rodzin na

terenie miasta Ktodzka.



Grupa o0s6b % populacji Polska Miasto Klodzko
(38,6 min) | (27 008)

Osoby uzaleznione od alkoholu ok. 2% ok. 800 ok. 540
_populacji tys. Oséb os6b

Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika | ok. 4% ok. 1,5 ok. 1080

(malzonkowie, partnerzy, rodzice) populacji mln os6b osoby

Dzieci wychowujgée si¢ w rodzinach z | ok. 4% ok. 1,5 ok. 1 080

problemem alkoholowym populacji mln os6b osoby

Osoby pijace szkodliwie 5-7% 2-2,5 min | ok. 1350-1900
Populacji 0s0b 0s6b

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

§ 3. Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2015 roku wptyneto
86 wnioskéw o wszczecie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego zgloszonych
przez czionkéw rodziny, pracownikdéw socjalnych, Policje i inne osoby. Dane odno$nie
sposobu postepowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w zgtoszonych przypadkach w latach 2008-2015 przedstawia tabela 2.

Tabela 2.: Procedura postepowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w latach 2008-2015

GKRPA 2008r. | 2009r. | 2010r. | 2011r. | 2012r. | 2013r. | 2014r. | 2015r.
Liczba ztozonych
wniosk6w. .0 wszgzecie | 39 3% 43 49 58 64 50 86

procedury zobowigzania
do leczenia uzaleznienia

odalkoholn. ... e

Liczba 0s6b

skierowanych na |24 37 23 27 34 4 10 62
badanie w przedmiocie

uzaleznienia od

alkoholu przez biegtych

Liczba wnioskow

skierowanych do Sa,du 11 21 20 27 32 22 16 46
Rejonowego . 'g

zastosowanie

obowigzku poddania. sn§
leczeniu uzaleznieniaod
alkoholu

Zrédto: OpracoWanle wlasne na podstawie danych GKRPA w Klodzku

§ 4. Sladem lat poprzednich w 2015 roku kontynuowat prace Punkt Konsultacyjny dla 0séb
uzaleznionych i ich rodzin. Punkt kieruje swoje dziatania zaréwno do osob pijacych

szkodliwie, uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem, jak i czlonkow ich rodzin, ofiar




i sprawcoéw przemocy. W roku 2015 w ramach dyzuréw zwigzanych z pomocg dla os6b

uzaleznionych oraz ofiar przemocy w Klodzku udzielono wsparcia 780 osobom.

§ 5. Z danych Komendy Powiatowej Policji oraz Strazy Miejskiej wynika, iz w ciaggu 2015
roku przeprowadzono 158 interwencji domowych w zwigzku z alkoholem (2014r. - 96 ,2013r.
165, - 2012r. — 282, 2011r. — 49, 2010r.- 106, 2009r.-172, 2008 r.- 684). W zeszlym roku
wdrozono 85 procedur ,,Niebieskiej Karty” (2014r. — 30 ,2013r. — 18, 2012r. — 16, 2011r. —
24, 2010r.- 75, 2009r.- 132 karty, 2008r.- 35 kart). W 2015 roku ujawniono w gminie
Klodzko 152 przypadki kierowania pojazdami w stanie nietrzezwosci, w 2014 — 84, 2013r.-
127, 2012r. — 145, 2011r. — 231, 2010r. - 224, w 2009 roku byto 229 takich przypadkéw,
aw 2008 roku 198. W latach 2010 — 2013, 2015 nie odnotowano zadnego przypadku
sprzedazy alkoholu nieletnim, natomiast w roku 2009, 2008, 2014 odnotowano 2 przypadki.
Wbrew zakazom (art. 43’ ustawy o wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi) alkohol spozywato w 2015 293 osoby natomiast w 2013 roku 539, w 2012
roku 951 oséb, w 2011 roku — 874, w 2010 roku - 334, natomiast 85 w roku 2009. Na terenie
gminy w 2015 roku ujawniono igcznie 5! nieletnich pod wplywem alkoholu oraz 10
nieletnich pod wptywem narkotykow. W roku 2014 bylo to odpowiednio 14 i 10.
ROZDZIAL I

.

CELE ORAZ ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

§ 6.1. Okresla si¢ jako cel wiodgcy Programu wspieranie systemu pomocy osobom
dotkni¢tym skutkami naduzywania alkoholu oraz ich rodzinom.
2) Okresla si¢ cel szczegdtowy Programu w zakresie ustalonym w ust. 1 - zwigkszanie
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb wspotuzaleznionych,
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, realizowane przez:
a) organizacje specjalistycznych dziatan w Punkcie Konsultacyjnym w Klodzku w godzinach
funkcjonowania Punktu, min.: dzialania motywujace, informacyjne, wspierajace,
terapeutyczne, mediacyjne dla osob uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz sprawcow
1 ofiar przemocy
b) szkolenie kadry specjalistéw pracujacych z osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi
oraz pracownikéw stuzby zdrowia, np. lekarzy rodzinnych,
¢) uzupetnienie wyposazenia placowck w pomoce i sprzety niezbedne do prowadzenia zajec
terapeutycznych,
d) dofinansowanie szkolen, pobytow terapeutycznych osob uzaleznionych utrzymujacych

abstynencje i 0s6b wspotuzaleznionych



e) finansowanie badan wykonywanych przez biegtych sagdowych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu lecznictwa
odwykowego wobec 0s6b spetniajacych przestanki art. 24 ustawy;

f) zakup materiatow, nagréd, wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu problematyki
uzaleznien.

3) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe,
realizowane przez:

a) zwigkszanie dost¢pnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy terapeutycznej dla
cztonko6w rodzin z problemem alkoholowym

b) udzielanie konsultacji oraz pomocy informacyjnej, terapeutycznej, prawnej rodzicom,
ktorych dzieci spozywaja alkohol,

c) udzielanie konsultacji, pomocy prawnej i terapeutycznej rodzinom z problemem
alkoholowym,

d) dofinansowanie obozdéw, pdikolonii i kolonii terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy
z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym.

4) podejmowanie dzialan profilaktycznych na rzecz zapobiegania uzaleznieniom dzieci
i mlodziezy, realizowane przez:

a) wspieranie programu miodziezowych grup wsparcia réwiesniczego,

b) rozwijanie profilaktyki rodzinnej poprzez realizacje kurséw i programow profilaktycznych
dla rodzicéw, uczacych wspierania prawidlowego rozwoju dzieci oraz rozwijajacych
umiejetnosci rozmawiania z dzie¢mi na tematy alkoholu i probleméw alkoholowych,

c¢) prowadzenie zaje¢ o charakterze socjoterapeutycznym i psychokorekcyjnym dla dzieci
zrodzin bedacych w trudnej sytuacji zyciowej (w szczegdlnoéci dla dzieci z rodzin
alkoholikow),

d) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganiu zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim

5) uswiadamianie dzieciom i mlodziezy zagrozen, jakie niosg ze soba zachowania
ryzykowne i obnizenie wieku inicjacji alkoholowej; rozwijanie umiej¢tnosci sluzacych
ksztaltowaniu postawy protrzezwosciowej, realizowane przez:

a) kontynuacje wspolpracy z dyrektorami, nauczycielami, wychowawcami ktodzkich szkot
i przedszkoli, swietlic sSrodowiskowych, w celu wdrazania umiejetnosci zdrowego i trzezwego
stylu zycia, poszerzania mozliwosci sp¢dzania wolnego czasu,

b) prowadzenie programdw profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy z grup

ryzyka



c) prowadzenie profilaktycznych zaj¢é¢ pozalekcyjnych, w tym zaje¢ sportowych bedacych
elementem oddziatywan profilaktycznych,

d) tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkéw do zdrowego i trzezwego stylu zycia poprzez
dofinansowanie dziatan majacych na celu organizacj¢ miejsc uprawiania sportu i wypoczynku
6) zapobieganie powstawaniu probleméw wynikajgcych z uzywaniem alkoholu,
ksztaltowanie wlasciwych wzorcéw konsumpcyjnych, realizowane przez:

a) wspolprace z Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego w Walbrzychu (oddziat
terenowy w Klodzku) oraz szkolami nauki jazdy polegajaca, m.in.: na rozpowszechnianiu
informacji o wptywie srodkow psychoaktywnych na organizm kierowcy,

b) prowadzenie i finansowanie badan zwigzanych z diagnozg zachowan problemowych,
uzywaniem substancji psychoaktywnych przez dzieci i mlodziez szkolng oraz ewaluacjg
programoéw profilaktycznych,

c) wspolprace z policja i strazg miejska,

§ 7.1 Okresla si¢ jako cel wiodacy Programu wzmocnienie i wsparcie dzialan na rzecz
przeciwdzialaniu przemocy domowej w rodzinach dotknietych problemem
alkoholowym.

2. Okresla si¢ cel wiodacy Programu w zakresie ustalonym w ust. 1 - zapewnienie
profesjonalnej pomocy, m.in. terapeutycznej, rodzinom z problemem alkoholowym
dotknietym przemocg domowa, realizowane przez:

1) zwigkszanie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy
domowej i innych zaburzen funkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu;

2) rozwijanie miejskiego systemu wsparcia dla osoéb doswiadczajacych przemocy domowej,
wspblpracg oraz przeptywu informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami zajmujacymi
si¢ pomocg socjalna, materialng, medyczng, prawng i psychologiczng;

3) zwigkszanie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
dla czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym, np. pomocy indywidualnej, grup wsparcia,
grup terapeutycznych dla osob doswiadczajgcych przemocy domowej a takze grup
korekcyjno - terapeutycznych dla sprawcow przemocy;

4) dofinansowanie programéw profilaktyki przemocy w rodzinie, rozwijajacych kompetencje
wychowawcze;

5) wspieranie dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej — organizacja
szkolen, narad i konferencji;

6) udziat w ogoinopolskich kampaniach na rzecz zatrzymania przemocy w rodzinie

7) dofinansowanie zespotow interdyscyplinarnych dziatajgcych na rzecz osob dotknietych

przemocg domowg



§ 8.1. Okresla si¢ jako cel wiodacy Programu wspolprace z instytucjami, organizacjami
i osobami fizycznymi.

2. Okresla si¢ cele szczegotowe Programu w zakresie ustalonym w ust, 1:

1) wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, fundacji, oséb fizycznych i prawnych
stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, realizowane przez:

a) wspieranie merytoryczne, finansowe i rzeczowe dziatalnosci instytucji, stowarzyszen,
fundacji, organizacji 1 grup samopomocowych, zajmujagcych si¢ profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

b) wspotprace ze Wspdlnota Anonimowych Alkoholikow

¢) finansowanie lub dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych superwizji dla osob
podejmujacych prace z osobami uzaleznionymi od alkoholu, wspdotuzaleznionymi, osobami
zagrozonymi uzaleznieniem oraz cztonkow komisji,

d) prowadzenie i finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy
terapeutycznej z dzieémi z rodzin z problemem alkoholowym oraz prowadzenia zajeé
profilaktycznych, organizowanych dla pedagogéow, nauczycieli, wychowawcow,
psycholog6éw oraz przedstawicieli innych zawodow,

e) wspieranie dzialan zmierzajacych do ograniczania i zapobiegania przestgpczosci,
demoralizacji nieletnich oraz patologii spolecznej, a w szczegolnosci przestgpstw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu,

f) wspotprace z organizacjami i instytucjami zajmujgcymi si¢ innymi uzaleznieniami

g) wspétpraca z uczelniami wyzszymi odnosnie szeroko pojetej profilaktyki

h) propagowanie wiedzy na temat uzywek i profilaktyki problemowej oraz wyposazenie
nauczycieli oraz os6b pracujacych z mtodziezg w umiejetnosci zwigzane z rozpoznawaniem
zagrozen, realizacjg programow i dzialan profilaktycznych oraz pomaganiem mlodziezy

z grup podwyzszonego ryzyka

ROZDZIAL 111

WSPOLPRACA Z GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

§ 9. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizuje nastgpujace
zadania:

1. Inicjowanie dziatan w celu:

a) zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osob uzaleznionych,

b) zapewnienia rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,



c) prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
uzaleznien od alkoholu narkotykow, w szczegolnoscei dla dzieci i mtodziezy,

d) wspomagania dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1o0sob fizycznych stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

e) podejmowania interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisoOw okreslonych w art. 13 ust
2 iart.15 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego,

f) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzcz organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;j.

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego w tym:

a) przyjmowanie irozpatrywanie otrzymanych wnioskéow izgloszen dotyczacych o0séb
naduzywajacych alkoholu,

b) inicjowanie rozmow ze zgltoszonymi osobami motywujacych do podjgcia leczenia,

c) kierowanie osob, co do ktorych istnieje podejrzenie o naduzywanie alkoholu na badanie
przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

d) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym,

e) zlozenie do wlasciwego sadu rejonowego wniosku o0 wszczgeie postgpowania
0 zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

3. Prowadzenie bazy informacyjnej dotyczacej mozliwosci form leczenia oraz placowek
leczniczych i terapeutycznych i udzielanie zainteresowanym stosownych informacji.

4. Wspétpraca z innymi instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktykg i rozwigzywaniem
problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie. .

5. Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci usytuowania i limitu punktow sprzedazy
napojow alkoholowych z uchwatami Rady Miejskiej w Ktodzku.

6. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych, zgodnie z przepisami
prawa.

7. Udzial w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
8. Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty™.

9. Czionkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za prace na rzecz

Komisji przystuguje wynagrodzenie miesi¢czne w wysokosci:

1) przewodniczacy Komisji: 450 zt brutto

2) czlonkowie zespotu kontrolujgcego punkty sprzedazy alkoholu, sekretarz: 400 zt brutto

3) cztonkowie zespotu motywacyjno-opiniujacego: 350 zt brutto

10. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
rowniez zwrot kosztow przejazdow z tytulu wyjazdow poza teren miasta Klodzka, celem

udzialu w szkoleniach i konferencjach.
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ROZDZIAL 1V
OBSZARY I KIERUNKI REALIZACJI PROGRAMU

§ 10. Program zaklada realizacj¢ celow poprzez dzialania dotyczace:

1) redukcji lub eliminacji czynnikéw ryzyka zwigzanych ze szkotla, tj.:

a) przemocy rowiesniczej,

b) odrzucenia przez rowiesnikow,

c¢) braku wsparcia ze strony szkoty

d) ulegania negatywnej presji rowiesniczej

e) niepowodzen szkolnych;

f) czestych ucieczek ze szkoly, porzucenia nauki szkolnej

2) redukcjg lub eliminacjg czynnik6w ryzyka zwigzanych z rodzina, tj.:

a) posiadania tylko jednego rodzica,

b) dysfunkcyjnych wzorcéw zachowania

¢) przemocy i dysharmonii w rodzinie

d) stabego nadzoru, nadmiernego kierowania dzieckiem bez uwzgledniania jego potrzeb,
malego zaangazowania rodzicow w aktywnos¢ dziecka,

e) zaniedbania w dziecinstwie,

f) dtugotrwatego bezrobocia rodzicow,

g) przestgpczosci, naduzywania srodkow psychoaktywnych przez rodzicow,
h) choroby psychicznej u rodzicow,

i) surowej dyscypliny w domu (lub braku dyscypliny), niekonsekwencji wychowawczej,
j) izolacji spotecznej rodziny, doswiadczanego odrzucenia,

k) braku ciepta, czutosci, empatii i poczucia bezpieczenstwa;

1) ucieczek z domu

3) redukcja lub eliminacjg czynnikow ryzyka zwigzanych z uwarunkowaniami
osobowosciowymi, t].:

a) wysokiego poziomu lgku i niepokoju,

b) stabej odpornosci na frustracje,

¢) niskiej samooceny,

d) niedojrzalosci emocjonalnej i spolecznej,

e) zachowan antyspotecznych ,

f) nierealistycznych oczekiwan wobec siebie i otoczenia, poczucia odrzucenia;

g) przedwczesnej inicjacji seksualnej,



4) wzmacnianiem czynnikow chronigcych, tj.:

a) silnej wiezi emocjonalnej z rodzicami,

b) zainteresowania naukg szkolng i aspiracje edukacyjne,

¢) zaangazowania religijnego

d) ogdlnie pozytywnych relacji z dorostymi (posiadanie autorytetow)
e) przynaleznosci do pozytywnie modelujacej grupy rowiesnicze;j,

f) angazowanie si¢ w dzialalnosé prospolecznag.

g) poszanowanie prawa, norm i wartosci

§ 11. Profilaktyka prowadzona bgdzie, odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech poziomach:
1) profilaktyka uniwersalna — przeciwdziatanie inicjacji w zakresie réznych zachowan
ryzykownych (zwlaszcza wsrod mlodziezy szkolnej) poprzez dostarczenie odpowiedniej
informacji oraz wzmacnianie czynnikow chronigcych i redukcje czynnikéw ryzyka. Dziatania
te dotyczg zagrozen rozpowszechnionych, takich jak np. uzywanie substancji
psychoaktywnych (narkotyki,dopalacze, alkohol) czy przemoc.

2) profilaktyka selektywna - adresowana do grup zwigkszonego ryzyka, ktére z uwagi na
szczeg6lne warunki zyciowe, podlegajg dzialaniu licznych czynnikéw ryzyka i sg bardziej
zagrozone wystepowaniem probleméw i zaburzen (np. dzieci z rodzin dotknigtych
problemem alkoholizmu, dzieci z domoéw dziecka, z rodzin zastepczych, miodziez, ktéra nie
realizuje obowigzku szkolnego, bezdomni itp.); jej celem jest opdznianie inicjacji w zakre.;ie
réznych zachowan ryzykownych; profilaktyka selektywna jest dostosowana do specyficznych
potrzeb danej grupy;

3) profilaktyka wskazujgca - adresowana do tych jednostek z grup ryzyka, u ktérych
wystepuja wezesne sygnaly problemow i liczne niepokojgce zachowania (np. czeste absencje
szkolne, okresowe upijanie si¢, uzywanie srodkow psychoaktywnych). Jej celem jest
zapobieganie rozwojowi uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, ograniczanie czgstosci
uzywania lub zmiana wzoréw uzywania substancji na mniej ,,niebezpieczne”, ryzykowne.
Dziatania ukierunkowane sg gtownie na indywidualng diagnoze przyczyn problemu i podjecie

stosownej interwenc;ji.

ROZDZIAL V
SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

§ 12. Przy realizacji Programu realizowane bedg nastepujgce strategie:
1) strategia informacyjna — realizowana na kazdym poziomie zagrozen, polega na przekazaniu

rzetelnych informacji na temat, m.in. : rozpowszechnienia problemu uzywania narkotykow,
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zagrozen zwigzanych z uzywaniem narkotykow, skutkéw uzywania narkotykow, miejsc,
w ktérych mozna uzyskac¢ pomoc. Dziatania majg na celu zmiang postawy u jednostki.

2) strategia edukacyjna — ktadzie nacisk na umiejetno$¢ dokonywania racjonalnych wyborow,
obrone wlasnego zdania, rozwijanie akceptacji, dojrzewania i rozwoju, zmierza do
ksztaltowania osoby posiadajgcej wlasne zdanie, preferujacej zdrowy styl zycia, akceptujacej
swoja tozsamos¢, umiejgcej pomagac innym oraz asertywnej;

3) strategia alternatyw — polega na zaangazowaniu mlodziezy w atrakcyjne, bezpieczne
aktywnosci bedace np. formg spedzania czasu wolnego - zajecia teatralne, plastyczne,
sportowe, turystyczno-krajoznawcze. Aktywnosci te powinny by¢ dopasowane do potrzeb,
mozliwosci i zainteresowan odbiorcow i sprzyjac ich rozwojowi osobistemu i spotecznemu.
W stosowaniu tej metody bardzo wazna jest modelujgca rola dorostych. Jej celem jest pomoc
w zaspokajaniu sukcesu, satysfakcji, przynaleznosci poprzez dzialalnosé pozytywnsg, bedaca
alternatywa dla zachowan ryzykownych;

4) strategia interwencyjna — kladzie nacisk na wsparcie w sytuacjach trudnych oraz udzielanie
specjalistycznej pomocy osobom jej potrzebujagcym oraz ich rodzinom. Dotyczy ona grup
podwyzszonego ryzyka;

5) strategia zmniejszania szkod — ma za zadanie zmniejszanie szkod indywidualnych
jednostki oraz calego spoleczenstwa poprzez zmniejszanie zagrozenia, jakie niosg ze soba

zachowania ryzykowne. Jej adresatem s3 grupy najwyzszego ryzyka.

§ 13. Realizacja Programu nastapi poprzez:

1) udzielanie dotacji celowej jednostkom spoza sektora finanséw publicznych;

2) zakup ustug od podmiotdw prawnych i fizycznych;

3) tworzenie bazy merytorycznej, organizacyjnej i materialnej niezbednej do realizacji

Programu.

ROZDZIAL VI
ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

§ 14. Zgodnie z trescig ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. na
organach administracji rzagdowej i jednostkach samorzadu terytorialnego spoczywaja zadania

organizowania dzialan zwigzanych z rozwiazywaniem probleméw narkomanii.



§ 15. Cele programu.

1. Celem ogbélnym programu jest zmniejszenie rozmiarow istniejgcych juz problemow
zwigzanych ze zjawiskiem narkomanii, podniesienie $wiadomosci spoleczno$ci miasta oraz
budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego.

2. Realizacja zalozenia bedzie prowadzona poprzez:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb dotknietych
problemem narkomanii,

2) zapewnienie pomocy socjalnej, psychologicznej 1 prawnej dla rodzin dotknigtych
problemem narkomanii,

3) koordynowanie i prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i
szkoleniowej,

4) wdrozenie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodzicow (edukacja dorostych),

5) wspomaganie dzialalnosci szkol, instytucji 1 stowarzyszen stuzacej rozwigzywaniu
probleméw narkomanii.

3. Jednym z warunkéw powodzenia realizacji zadan okreslonych w niniejszym programie,
a tym samym osiagnigcie zakfadanych celow jest m.in. stworzenie wspolnego frontu dzialan
przez samorzad, szkoty, Policj¢, inne instytucje rzadowe oraz organizacje pozarzagdowe przy

czynnym wsparciu spoteczenstwa miasta Kiodzka.

§ 16. Zadania do realizac;ji:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob z problemem
narkomanii:

a) prowadzenie Punktu konsultacyjnego dla osob zagrozonych, uzaleznionych od narkotykéw
i czionkow ich rodzin,

b) rozwijanie 1 wdrazanie dzialan samopomocowych dla os6b uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem oraz cztonkéw ich rodzin,

¢) minimalizacja szkod zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, tj. przeciwdziatanie
zakazeniom HIV i wirusowemu zapaleniu watroby typu B i C,

d) ozywienie dzialalnosci $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin, w ktorych
wystepuje problem narkomanii (stworzenie atrakcyjnych alternatyw, zaangazowanie dzieci
i mlodziez w dzialalno$é spoleczna, sportowa i artystyczna).

2) udzielenie pomocy psychologicznej, prawnej i socjoterapeutycznej dla rodzin dotknigtych
problemem narkomanii poprzez udostepnianie informacji o mozliwosciach korzystania
z profesjonalnej pomocy psychologicznej i prawnej (stworzenie systemu informacji
dotyczacego rozwigzywania problemow uzaleznien),

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej:



a) organizowanie badan i sondazy w szkolach, pozwalajace oceni¢ stan problemow
zwigzanych z uzaleznieniami,

b) propagowanie prozdrowotnych wzorcow zachowan poprzez lokalne kampanie edukacyjne,
programy i warsztaty profilaktyczne, rozszerzane o rozne formy rekreacyjno — sportowe,

¢) rozpowszechnianie i propagowanie materialdéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu
narkomanii dla poszczegdlnych grup odbiorcow,

d) organizowanie szkolen dla pedagogéw, policji, wolontariuszy i innych podmiotéw
realizujacych Program Przeciwdziatania Narkomanii.

4) wspieranie sytemu interwencyjnego instytucji i oséb fizycznych stuzacego rozwiazywaniu
probleméw narkotykowych - $ciste wspoétdziatanie instytucji i organizacji spotecznych
(szkoty, Komenda Powiatowa Policji, OPS, Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej, PCPR
iin. ),

5) wdrozenie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodzicéw (edukacja dorostych):

a) organizowanie spotkan informacyjno — edukacyjnych z rodzicami dotyczacych
problematyki narkomanii,

b) spotkania przedstawicieli policji z rodzicami nt. problematyki narkotykowe;j,

przekazywanie materialéw edukacyjnych.

ROZDZIAL VH
REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII

§ 17. Za realizacje Programu jest odpowiedzialny Pelnomocnik Burmistrza Miasta Klodzka

ds. Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.

§ 18. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii realizowany jest we wspoétpracy z innymi podmiotami, w tym:
podmiotami i instytucjami realizujagcymi cele i zadania zawarte w Programie, Gminng
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oraz podmiotami wymienionymi
w art.3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie (Dz. U.j.t z2014 r. poz. 1118 ze zm.).

§ 19. W zakresie realizacji Programu mozliwe jest organizowanie badan, sondazy, opinii,
diagnoz i ekspertyz w celu oceny aktualnego stanu problemoéw alkoholowych, posiadanych

zasobow i efektow podejmowanych dziatan.



§ 20. Rada Miasta otrzymuje roczne sprawozdanie z realizacji Programu,
ROZDZIAL VIII
MONITORING 1 EWALUACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

§ 21. Monitoring bedzie prowadzony systematycznie przez caty 2016r i pozwoli na zbieranie
i analizowanie informacji ilosciowych i jakosciowych na temat realizacji Programu w
aspekcie finansowym, rzeczowym, czasowym w celu zapewnienia jego realizacji zgodnie
z zalozeniami.

Ewaluacja bedzie miala na celu ocen¢ Programu wedlug jego rezultatow oddziatywania
i potrzeb ktére ma zaspokaja¢. Ewaluacja wewn¢trzna bedzie prowadzona przez
Pelnomocnika i czlonkéw Komisji: on- going (w trakcie) i ex-post (po zakonczeniu
programu). Ewaluacje zewnetrzna moze by¢ prowadzona przez podmioty realizujgce

wybrane zadania programu np. programy profilaktyczne dla szkét.

Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

a) wymiany informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi- podmiotami
odpowiedzialnymi 1 realizujgcymi polityk¢ zwigzang =z przeciwdzialaniem
alkoholizmowi na terenie gminy,

b) gromadzenia i analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie oraz
poréwnywanie ich z danymi krajowymi

¢) gromadzenie sprawozdan czg¢sciowych i koncowych z realizacji zadan wynikajacych
z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

d) prowadzenia dzialan majacych na celu ocen¢ rodzaju i stopnia zagrozenia
uzaleznieniem od alkoholu

e) kontrolowanie realizacji programéw profilaktycznych i terapeutycznych

f) wywiadow, obserwacji, hospitac)i, wizyt kontrolnych

g) analizy dokumentow

h) sondazy

Za monitoring Programu odpowiedzialny jest Pelnomocnik



Zalacznik do
uchwatly budzetowej

na rok 2016
PLAN DOCHODOW 1 WYDATKOW NA REALIZACJE PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWNIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2016 ROK
Plan Plan
Dziat | Rozdz. § WYSZCZEGOLNIENIE dochodéw wydatkéw
na 2016 na 2016
1 2 3 4 5 6
756 DOCHODY OD OSOB PRAWNYCH, OSOB FIZYCZNYCH | 700 000
75618 gx{;{alzn:];g?\g ;;;E;tia?eorjvsi?acxch dochody jednostek samorzadu 700 000
0480 | Wplywy z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych 700 000
851 OCHRONA ZDROWIA 700 000
85153 Zwalczanie narkomanii 75 000
4110 | Skiadki na ubezpieczenia spoteczne 2 600
4120 | Skiadki na Fundusz Pracy 600
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 25 000
4210 | Zakup materiatéw | wyposazenia 11 800
4300 | Zakup ustug pozostatych 33000
4700 | Szkolenia pracownikow niebedacych czionkami korpusu stuzby cywilnej 2 000
85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 625 000
2810 gggiﬁsc%eggv?eglggiﬁefhungzijig;nsowanie lub dofinansowanie zadan 15 000
2820 Dotacja celowa z budzetu na finanso;/vanie lub dofinansowanie zadan 390 000

zleconych do realizacji stowarzyszeniom

Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie zadan
2830 | zleconych do realizacji pozostalym jednostkom nie zaliczanym do sektora 10 000
finanséw publicznych

3030 | Rozne wydatki na rzecz osob fizycznych 1 000
4110 | Skiadki na ubezpieczenia spoteczne 5800
4120 | Skiadki na Fundusz Pracy 1000
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 85 000
4210 | Zakup materiatow i wyposazenia 4 200
4260 | Zakup energii 5000
4300 | Zakup ustug pozostatych 95 000
4360 | Opfata z tytutu zakupu usiug telekomunikacyjnych 2 000
4410 | Podroze stuzbowe krajowe 3000
4610 | Koszty postepowania sgdowego i prokuratorskiego 3 000
4700 | Szkolenia pracownikow niebedacych cztonkami korpusu sfuzby cywilnej 5000

OGOLEM 700 000| 700 000




