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UCHWAEA NR 1 I2019 
DY MIEJSKIEJ W KLODZKU 

z dnia lutego 2019 roku 

w sprawie przyj9cia dla Miasta Klodzka Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwiqzywania Problembw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania 
Narkomanii na rok 2019. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzqdzie gminnym 
( tekst jedn. Dz.U. z 2018 r. poz.994) w zwiqzku z art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 
26 paidziernika 1982r. o wychowaniu w trzeiwoici i przeciwdzialaniu alkoholizn~owi 
(tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.), art. 10 ust. 1,2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2018 r. poz.1030 ze zmianami) Rada Miasta 
w Klodzku uchwala, co nastqpuje: 
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Przyjmuje siq dla Miasta Klodzka Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow 
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019, zwany dalej Programem, 
stanowiqcy Zalqcznik do niniejszej Uchwaly. 

Gminny Program na 201 9 rok obowiqzuje do dnia uchwalenia programu na rok nastepny. 

Realizatorem Gminnego Prograrnu jest Urzqd Miasta w Klodzku. 

Wykonanie Uchwaly powierza siq Burmistrzowi Miasta Klodzka. 

Uchwala wchodzi w kycie z dniem podjqcia 



UZASADNIENIE 

Podstawq prawnq dzialali gminnych zwiqzanych z profilaktykq i rozwiqzywaniem 
problemow alkoholowych i narkomanii jest Ustawa z dnia 26 paidziernika 1982r. 
o wychowaniu w trzeiwoSci i przeciwdziaianiu alkoholizmowi (tj Dz.U. z 2018 r. poz. 2 137 ze 
zm.) oraz Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziaianiu narkomanii (t.j.: Dz. U. z 201 8 r. 
poz. 1030 ze.zm). Wymienione ustawy tworzq spojny system umozliwiajqcy samorzqdom 
terytorialnym prowadzenie lokalnej polityki wobec zagroken wynikajqcych ze spozywania 
alkoholu i narkotyk6w, a tak2e wyznaczajq konkretne zadania i wskazuje Srodki na ich 
realizacjq. 

Na mocy art. 4' ust. I i 2 Ustawy z dnia 26 paidziemika 1982r. o wychowaniu 
w trzezwoici i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1,2 i 3 Ustawy z dnia 
29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii prowadzenie dzialan zwiwanych 
z profilaktykq i rozwiqzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii oraz integracji 
spolecznej osob uzaleinionych od alkoholu nalezy do zadah wwlasnych gminy. Realizacja 
wymienionych dzialah prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii uchwalanego 
corocznie przez Radq Miejskq. Przyjqcie przez Radq wymienionego Programu przyczyni siq do 
podnoszenia wiedzy i Swiadomoici mieszkancow Klodzka o zagroieniach, wynikajqcych 
z uzywania irodkbw psychoaktywnych oraz ograniczanie ich spoiycia poprzez prowadzenie 
dzialari profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych. Realizacja kolejnego Prograrnu, 
bqdqcego kontynuacjq poprzednich, warunkuje w duzym stopniu skutecznoiC, systematycznoiC 
i cyklicznoSC podejmowanych dzialan oraz zapewnia ciqgloit pracy socjoterapeutycznej. 



Zalqcznik do 
Uchwaly Nr . ... . .. . ... 

Rady Miejskiej w Klodzku 
z dnia 

GMINNY PROGRAM 
PROFILAKTYKI 

I ROZWI~ZYWANIA PROBLEMOW 
ALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIALANIA 
NARKOMANII NA ROK 2019 



Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych oraz 

Przeciwdzialania Narkomanii na rok 201 9, zwany dalej Programem, okreila lokalnq strategiq 

w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spolecznych i indywidualnych wynikajqcych 

z u-ania alkoholu i narkotykbw. 

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajqce z art. 4' ustawy z dnia 

26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwoici i przeciwdzialaniu alkoholizmowi 

(tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.). Zgodnie z tresciq tej ustawy zadania w zakresie 

przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje siq przez odpowiednie ksztattowanie polityki 

spolecznej, w szczeg6lnoici: tworzenie warunkow sprzyjajqcych realizacji potrzeb, ktbrych 

zaspakajanie motywuje powstrzymywanie siq od spozywania alkoholu; dzialalnoS6 

wychowawczq i informacyjnq; ograniczenie dostqpnoici do alkoholu; leczenie, rehabilitacje 

i reintegracjq o d b  uzalehionych od alkoholu; zapobieganie negatywnym nastepstwom 

naduiywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. 

Gminny Program zawiera rbwnoczeinie zadania wlasne grniny w obszarze profilaktyki 

zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2018 r. 

poz. 1030 ze zmianami) oraz wybrane dzialania w ramach lokalnego systemu przeciwdzialania 

przemocy w rodzinie - zgodnie z ustawq z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy 

w rodzinie (Dz. U. z 2015r poz. 1390 ze zm.). 

Dzialania zwiqzane z profilaktykq uzaleinieli, rozwipywaniem problemow alkoholowych 

zawarte w Programie q dzialaniami dlugofalowymi i cyklicmymi. Gminny Program 

Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii 

na rok 201 9 zgodny jest z Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow 

alkoholowych na lata 2016-2020 i stworzony zostal w oparciu o Rekomendacje do realizowania 

i finansowania grninnych programow profilaktyki i ronvipywania problembw alkoholowych 

w 2019 roku wydane przez Paf~stwowq Agencjq Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych. 

Ponadto, dostosowany jest do specyfiki problemow w gminie i uwzglqdnia lokalne mozliwoici 

realizacji pod wzglqdem prawnyrn, administracyjnym i ekonomicznym. 



ROZDZIAL I 

DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W MIESCIE KLODZKU 

!j 1. W planowaniu i prowadzeniu dzialari majqcych na celu profilaktyke i rozwiqzywanie 

problemow alkoholowych bardzo waine jest dokladne rozpoznanie skali problemow na terenie 

gminy, wzor6w zachowari zwiqzanych z konsumpcjq napojow alkoholowych, struktury 

spotycia oraz zaburzen @cia spolecmego i rodzinnego wywolanego alkoholem. 

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,,Zagroienia dla zdrowia Swiatowego. 

smiertelnoic i obci@enie chorobami powodowane wybranymi najpowainiejszymi 

zagrokeniami" (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje siq na trzecim miejscu wSrod 

czymikbw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chorob i urazow ma zwiqzek 

z alkoholem. Wedlug Giciwnego urzedu Statystycznego spokycie wodek, likierow i innych 

napojciw spirytusowych, w przeliczeniu na I00 proc. alkoholu, wzrosio w Polsce w 201 7 roku 

do 3,3 1 na osobe, podczas gdy w roku 2016 bylo to 3,2 1, a w 2005 roku 2,5 1. Wedlug GUS 

w tym samym czasie wzroslo spozycie wina i miodow pitnych do 6,l 1 na osobq z 5,9 1. Spadto 

spoiycie piwa na osobe. Z danych GUS wynika, ze o ile jeszcze w roku 2016 statystyczny 

Polak wypijai rocznie 99,5 1 piwa wytwarzanego ze slodu, to w roku 201 7 bylo to jui  982 Lna 
-- 

------------ 

osobe. 

Od wielu lat alkoholizm zajmuje wiodqce miejsce na liScie lokalnych problemdw spolecznych. 

Zespdl uzaleznienia od alkoholu oraz picie szkodliwe ma negatywny wptyw nie tylko na 

samopoczucie fizyczne i psychicme osob pijqcych, ale rbwniez ich rodzin. Rozmiary 

problemow zwipnych z alkoholem to rowniez wysokie koszty spoleczne i ekonomiczne, jakie 

ponosq budtety palistw. Koszty te szacowane sq przez ~ w i a t o w ~  Organizacje Zdrowia na 

poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld. zi. Corocznie, z przyczyn posrednio 

lub bezpoirednio zwiqzanych z naduzywaniem alkoholu, umiera na calym Swiecie 2,3 mln 

osob. Osoby naduzywajqce alkoholu stanowig okolo 20% pacjentow ostrych dyiurbw. 

Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takie spoleczne, takie jak: naruszenie 

zasad bezpieczenstwa publicznego, przestgpczoSC, wypadki samochodowe, przemoc 

w rodzinie, ub6siwo i bezrobocie. 

Program realizowae bqdzie Pelnomocnik Burmistrza ds. R o z w i w a n i a  Problem6w 

Uzaleznien we wsp6ipracy m.in. z: 

1) Gminnq Komisjq Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych; 

2) plac6wkami oiwiatowymi; 

3 placciwkami sluzby zdrowia; 



4) placowkami opiekuriczo-wychowawczymi; 

5) placbwkami pomocy spolecznej; 

6) placbwkami penitencjamymi; 

7) administracjq zespolonq; 

8) sqdem i prokuraturtj; 

9) Komendq Powiatowq Policji; 

10) organizacjami pozarzqdowymi; 

11) koSciol.ami i zwiqzkarni wyznaniowymi; 

12) osobami fizycwymi i prawnymi 

Program jest elastyczny i ma charakter poglqdowy. W trakcie realizacji moze ulegaC zmianom 

i by6 dopasowywany w zale2noBci od zaistnialych potrzeb. Opisane w nim cele i sposoby ich 

realizacji majq charakter dlugofalowy. 

9 2. Z danych ewidencji ludnoBci wynika, ie w mieicie Klodzku zamieszkuje 25 883 (stan na 

31.12.2018 r. ) mieszka~icow. Szacunkowe dane populacji osob uzalednionych i czlonkow ich 

rodzin na terenie Klodzka przedstawia tabela 1 

Tabela 1 .: Dane szacunkowe populacji os6b uzaleaionych, oraz czlonkow ich rodzin na terenie 

5 3. Do Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problembw Alkoholowych w 2018 roku wplynqlo 

miasta Klodzka. 

37 wnioskow o wszczqcie procedury zobowiqzania do leczenia odwykowego zgloszonych 

przez czlonkow rodziny, pracownikow socjalnych, Policjq i inne osoby. Dane odnoinie 

Miasto Klodzko 
(25 883 ) 

ok. 480 
osob 
ok. 1010 
osoby 
ok. 1 050 
osoby 
ok. 1400-1840 
o d b  

Grupa o d b  

Osoby uzaleinion6~od aikoh6lu 

DoroSli Pyjqcy w otoczeniu alkoholika 
(malzonkowie, partnerzy, rodzice) 
:Dseci wychoGj&e'$t; . - rd&nach z 
problemem alkoh010wym 
Osoby pijqce szkodliwie 

sposobu postqpowania Gminnej Komisji Rozwirlzywania Problemow Alkoholowych 

ir6dlo: Opracowanie wlasne na podstnwie danych Palistwowej Agencji Rozwiwwania ProblemCIw Alkoholowych 

w zgloszonych przypadkach w latach 2010-201 8 przedstawia tabela 2. 

% populacji 

; 1: : ok. 2% -~ ~: 

populacji 
ok. 4% 
populacj i 
ok. 4% :. .. ~ 

populacji - 

5-7% 
Populacji 

Polska 
(38,6 mln) 

: o k , ~ ~ ~  .;. Os6b 

ok. 1,5 
mln osob 
&,,:1,5 
klh o d b  
2-2,5 mln 
o d b  



Tabela 2.: Procedura postepowania Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow 

Alkoholowych w latach 201 0-201 8 

uzaleinienia od 
alkoholu pnez 

Zrddlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych GKRPA w KIodzku 

8 4. gladem lat poprzednich w 2018 roku kontynuowat pracq Punkt Konsultacyjny dla osbb 

uzaleznionych i ich rodzin. Punkt kieruje swoje dziaiania zar6wno do osdb pijqcych szkodliwie, 

uzaletnionych, zagrokonych uzaleznieniem, jak i czlonkdw ich rodzin, ofiar i sprawcdw 

przemocy. W roku 201 8 w rarnach dyiurbw zwiqzanych z pomocq dla os6b uzaleinionych oraz 

ofiar przemocy w Ktodzku odbylo siq 950 konsultacji. 

8 5. Z danych Komendy Powiatowej Policji w roku 2018 wdrokono na terenie miasta Klodzka 

33 procedury ,,Niebieskiej Karty" (201 7 r. - 29,2016 r. - 41,20 15 - 85,201 4r. - 30,2013r. - 

18,2012r. - 16,201 lr. -24,2010r.- 75). W 201 8 roku ~~jawniono na terenie powiatu klodzkiego 

293 przypadki kierowania pojazdami w stanie nietrzeiwo8ci, (w 2017 - 80,2016 - 290,2015 

- 152, 2014 - 84, 2013r.- 127, 2012r. - 145, 2011 - 231, 2010 - 224). W roku 2018 nie 

odnotowano tadnego przypadku sprzeday alkoholu nieletnim, natomiast. Wbrew zakazom 



(art. 43' ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi) alkohol 

spo2ywalo w 2017 roku 302 w 2016 roku 246 osob, 2015 293 osoby natomiast w 2013 roku 

539, w 201 2 roku 95 1 os6b, w 201 1 roku - 874, w 201 0 roku - 334. Na terenie gminy w 20 18 

roku ujawniono lqcznie 28 nieletnich pod wplywem alkoholu. 

ROZDZIAL I1 

CELE ORAZ ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I 
ROZWI~ZYWANIA PROBLEM~W ALKOHOLOWYCH 

5 6.1. Okreila sip jako cel wiodqcy Programu wspieranie systemu pomocy osobom 

dotkniqtym skutkami nadukywania alkoholu oraz ich rodzinom. 

2) OkreSla sip cel szczeg6lowy Programu w zakresie ustalonym w ust. 1 - zwipkszanie 

dostqpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob wsp6luzaleinionych, 

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, realizowane przez: 

a) organizacjq specjalistycznych dzialan w Punkcie Konsultacyjnym w Klodzku w godzinach 

funkcjonowania Punktu, min.: dzialania motywujqce, informacyjne, wspierajqce, 

terapeutyczne, mediacyjne dla os6b uzaleinionych, wspoluzaletnionych oraz sprawcow i ofiar 

przemocy 

b) szkolenie kadry specjalistow pracujqcych z osobarni uzaleinionymi i wsp6luzaletnionymi 

oraz pracownik6w sluiby zdrowia, np. lekarzy rodzinnych, 

c) uzupelnienie wyposaenia plac6wek w pomoce i sprzqty niezbqdne do prowadzenia zajqd 

terapeutycznych, 

d) dofinansowanie szkole~i, pobyt6w terapeutycznych osob uzaleinionych utrzymujqcych 

abstynencjp i os6b wsp6luzaleznionych 

e) finansowanie badah wykonywanych przez bieglych sqdowych w celu wydania opinii 

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakiadu lecznictwa odwykowego 

wobec os6b spelniajqcych przeslanki art. 24 ustawy; 

f )  zakup materiatow, nagrod, wydawnictw, prasy do realizacji dzialan z zakresu problematyki 

uzaleznien. 

3) udzielanie pomocy rodzinom, w ktbrych wystqpujq problemy alkoholowe, realizowane 

pmez: 

a) zwiqkszanie dostqpnoici i skutecznoici zorganizowanych form pomocy terapeutycznej dla 

czlonk6w rodzin z problemem alkoholowym 

b) udzielanie konsultacji oraz pomocy informacyjnej, terapeutycznej, prawnej rodzicom, 

ktorych dzieci spozywajq alkohol, 



c) udzielanie konsultacji, pomocy prawnej i terapeutycznej rodzinom z problemem 

alkoholowym, 

d) dofinansowanie oboz6w, p6lkolonii i kolonii terapeutycznych dla dzieci i miodziezy z rodzin 

dotknietych problemem alkoholowym. 

4) podejmowanie dziala~i profilaktycznych na necz  zapobiegania uzaleinieniom dzieci 

i mlodzieiy oraz doroslych, wspieranie os6b zagroionych wykluczeniem spolecznym bqdi 

wykluczonych spolecznie, uzaleinionych od irodk6w psychoaktywnych, dzialania 

popnez: 

a) wspieranie programu miodzieiowych grup wsparcia r6wiehiczeg0, 

b) rozwijanie profilaktyki rodzinnej poprzez realizacjq kws6w i program6w profilaktycznych 

dla rodzicow, uczqcych wspierania prawidlowego romoju dzieci oraz rozwijajqcych 

umiejqtnoici rozmawiania z dziekmi na tematy alkoholu i problem6w alkoholowych, 

c) prowadzenie zaj@ o charakterze socjoterapeutycznyrn i psychokorekcyjnym dla dzieci 

z rodzin bqdqcych w trudnej sytuacji iyciowej (w szczegblnoici dla dzieci z rodzin 

alkoholikow), 

d) podejmowanie dzialari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napoj6w alkoholowych 

oraz dzialati kontrolnych majqcych na celu ograniczenie dostqpnohci napojow alkoholowych 

i przestrzeganiu zakazu sprzedaiy alkoholu osobom niepelnoletnim 

e) realizacja pracy na rzecz osob zagrozonych wykluczeniem spolecznym bqdi wykluczonych 

spoiecznie, uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, zatrudnienie osoby na stanowisku 

streetworker. 

5) uiwiadamianie dzieciorn i mlodzieky zagroieh, jakie niosq ze sobq zachowania 

ryzykowne i podwyiszenie wicku inicjacji alkoholowej; rozwijanie umiejqtnoici sluiqcych 

ksztaltowaniu postawy protrzeiwoiciowej, realizowane przez: 

a) kontynuacje wspblpracy z dyrektorami, nauczycielami, wychowawcami kkodzkich szk6l 

i przedszkoli, Swietlic hrodowiskowych, w celu wdraiania umiejqtnoici zdrowego i trzeiwego 

stylu zycia, poszerzania modliwohci spqdzania wolnego czasu, 

b) prowadzenie programow profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci i mlodzieiy z grup 

ryzyka 

c) prowadzenie profilaktycznych zajq6 pozalekcyjnych, w tym zajeC sportowych bqdqcych 

elementem oddzialywati profilaktycznych, 

d) organizowanie szkole~i, konferencji w zakresie zapobiegania uzaleinieniom od alkoholu. 

6) zapobieganie powstawaniu probleminr wynikajqcych z ukywanicm alkoholu, 

ksztaltowanie wla6ciwych wzorc6w konsumpcyjnych, realizowane przez: 



a) wsp6lpracq z Wojew6dzkim OSrodkiem Ruchu Drogowego w Waibrzychu (oddzial 

terenowy w Kiodzku) oraz szkolanli nauki jazdy polegajqcq, m.in.: na rozpowszechnianiu 

informacji o wpiywie Srodkbw psychoaktywnych na organizm kierowcy, 

b) prowadzenie i finansowanie badali zwiqzanych z diagnoq z a c h o w ~  problemowych, 

uiywaniem substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziei szkolnq oraz ewaluacjq 

programbw profilaktycznych, 

c) wspbtpracq z policjq i s t r q  miejskq. 

4 7.1 Okrella siq jako cel wiodqcy Programu wzmocnienie i wsparcie dzialari na rzecz 

pneciwdzialaniu przemocy domowej w rodzinach dotkniqtych problemem alkoholowym. 

2. Okreila siq cel wiodqcy Programu w zakresie ustalonym w ust. 1 - zapewnienie 

profesjonalnej pomocy, m.in. terapeutycznej, rodzinom z problemem alkoholowym dotkniqtyrn 

przemocq domowq, realizowane przez: 

1) zwiqkszanie skutecznolci intenvencji prawno-administracyjnych wobec przemocy domowej 

i innych zaburzen finkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu; 

2) rozwijanie miejskiego systemu wsparcia dla osob dolwiadczajqcych przemocy domowej, 

wspolpracq oraz przeplywu informacji pomiqdzy instytucjami i organizacjarni zajmujqcyrni siq 

pomocq socjalna materialnq, medycznq, prawnq i psychologicznq; 

3) zwiqkszanie dostqpnolci i skutecznolci zorganizowanych form pomocy psychologicznej dla 

czlonk6w rodzin z problemem alkoholowym, np. pomocy indywidualnej, grup wsparcia, grup 

terapeutycznych dla os6b doSwiadczajqcych przemocy domowej a takie grup korekcyjno - 
terapeutycznych dla sprawc6w paemocy; 

4) dofinansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie; 

5) wspieranie dzialah zwiqzanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej - organizacja 

szkoleh, narad i konferencji; 

6) udzial w ogolnopolskich kampaniach na rzecz zatrzymania przemocy w rodzinie 

7) dofinansowanie zespolow interdyscyplinarnych dzialajqcych na rzecz osob dotkniqtych 

przemocq domowq. 

8) zakup materiatow, prasy, publikacji i innych do realizacji dziatan z zakresu przemocy w 

rodzinie. 

tj 8.1. Okrella siq jako cel wiodqcy Programu wsp6lpracg z instytucjami, organizacjami 

i osobami fiicznymi. 

2. OkreSla siq cele szczeg6lowe Programu w zakresie ustalonym w ust. 1 : 

1) wspieranie dziaialnoSci instytucji, stowarzyszeli, fundacji, o d b  fizycmych i prawnych 

slu@cej rozwiqzywaniu problemow alkoholowych, realizowane przez: 



a) wspieranie merytorycne, finansowe i rzeczowe dzialalno.4ci instytucji, stowarzyszed, 

fundacji, organizacji i grup samopomocowych, w obszarze profilaktyki i rozwiwwania 

problemow alkoholowych 

b) wspblpracq ze Wspolnotq Anonimowych Alkoholikbw 

C) finansowanie lub dofinansowanie szkolen, kursbw specjalistycznych supenvizji dla osbb 

podejmujqcych pracq z osobami uzaleinionymi od alkoholu, wsp6iuzaleinionymi, osobami 

zagroionymi uzaleinieniem oraz czlonkow komisji, 

d) prowadzenie i finansowanie szkoled i kurs6w specjalistycznych w zakresie pracy 

terapeutycznej z dzieCmi z rodzin z problemem alkoholowym oraz prowadzenia zajqC 

profilaktycznych, organizowanych dla pedagogow, nauczycieli, wychowawc6w, psycholog6w 

oraz przedstawicieli innych zawodow, 

e) finansowanie dzialah oraz  bad^ zmierzajqcych do wykrywania u dzieci we wczesnym 

stadium ronvoju chor6b bqdqcych nastqpstwem naduiywania alkoholu przez rodzicow. 

f) wspieranie dzidah zmierzajqcych do ograniczania i zapobiegania przestqpczoici, 

demoralizacji nieletnich oraz patologii spolecznej, a w szczeg6lno8ci przestqpstw zwiqzanych 

z naduiywaniem alkoholu, 

g) wspolpracq z organizacjarni i instytucjami zajmujqcymi siq innyrni uzaleznieniami 

h) wspoipraca z uczelniami wyiszyrni odnoinie szeroko pojqtej profilaktyki 

i) propagowanie wiedzy na temat uiywek i profilaktyki problemowej oraz wyposazenie 

nauczycieli oraz o d b  pracujqcych z mlodzieiq w umiejqtnoici zwiqzane z rozponawaniem 

zagroien, realizacjq programow i dzialan profilaktycnych oraz pomaganiem mlodziety z p p  

podwyhszonego ryzyka. 

ROZDZIAL I11 

WSPOLPRACA Z GMINNq KOMISJq ROZWIqZYWANIA PROBLEM~W 
ALKOHOLOWYCH 

§ 9. Gminna Komisja Rozwiqzywania Problembw Alkoholowych realizuje nastqpujqce 

zadania: 

1. lnicjowanie dzialad w celu: 

a) zwiqkszania dostqpnoici pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osob uzaleinionych, 

b) zapewnienia rodzinom, w ktorych wystqpujq problemy alkoholowe pomocy 

psychospolecznej i prawnej, w szczegolnoici ochrony przed przemocq w rodzinie 

c) prowadzenia profilaktycznej dzialalnoici informacyjnej i edukacyjnej w zakresie uzaleznien 

od alkoholu narkotykow, w szczeg6lnoici dla dzieci i mlodzieiy 



d) wspon~agania dzialalnoici instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluiqcej 

rozwiqzywaniu problemow alkoholowych, 

e) podejmowania interwencji w zwiqzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13 ust 2 

i art.15 ustawy o wychowaniu w trzeiwoici oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze 

oskarzyciela publicznego 

f )  wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji 

spolecznej 

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajqcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 

uzaleznionej od alkoholu obowiqzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa 

odwykowego w tym: 

a) przyjmowanie i rozpatrywanie otrzymanych wniosk6w i zgloszed dotyczqcych os6b 

naduiywajqcych alkoholu, 

b) inicjowanie rozmow ze zgloszonylni osobami motywujqcych do podjecia leczenia, 

c) kierowanie odb ,  co do ktorych istnie.je podejrzenie o naduiywanie alkoholu na badanie 

przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleaienia od alkoholu, 

d) przygotowanie dokumentacji zwiqzanej z postqpowanieln sqdowym 

e) zloienie do wlakciwego sqdu rejonowego wniosku o wszczqcie postqpowania 

o zastosowanie obowiqzku poddania siq leczeniu odwykowemu, 

3. Prowadzenie bazy informacyjnej dotyczqcej moiliwoSci form leczenia oraz placowek 

leczniczych i terapeutycznych i udzielanie zainteresowanym stosownych informacji. 

4. Wspdpraca z innymi instytucjami zajmujqcymi sig profilaktykq i rozwiqzywaniem 

problemow uzaleinieli i przemocy w rodzinie. 

5. Wydawanie opinii dotyczqcych zgodnoici usytuowania i limitu punktow sprzedazy napojow 

alkoholowych z uchwatami Rady Miejskiej w Klodzku. 

6. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych, zgodnie z przepisami 

prawa. 

7. Udzial w pracach Zespolu lnterdyscyplinarncgo ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie. 

8. Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty". 

9. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych za pracg na rzecz 

Komisji przysluguje wynagrodzenie miesiecme w wysokosci: 

1) przewodniczqcy: 450 zl brutto 

2) sekretarz: 400 zl brutto 

3) czlonkowie zespoh kontrolujqcego punkty sprzedaiy alkoholu: 400 zl brutto 

4) czionkowie zespoh motywacyjno-opiniujqcego: 350 zl brutto 



10. Czionkom Gminnej Komisji Rozwizlzywania Problemow Alkoholowych przysluguje 

rowniet zwrot kosztow przejazdow z tytulu wyjazdbw poza teren miasta Klodzka, celem 

udziatu w szkoleniach i konferencjach. 

ROZDZIAL IV 

OBSZARY I KIERUNKI REALIZACJI PROGRAMU 

$10. Program zaklada realizacjq celow poprzez dzialania dotycqce: 

1) redukcji lub eliminacji czynnikow ryzyka zwiqzanych ze szkolq, tj.: 

a) przemocy rowieiniczej, 

b) odrzucenia przez r6wieinik6w, 

c) braku wsparcia ze strony szkoly 

d) ulegania negatywnej presji rowieiniczej 

e) niepowodzen szkolnych; 

f )  czestych ucieczek ze szkoly, porzucenia nauki szkolnej 

2) redukcjq lub eliminacjq czynnikow ryzyka zwiqzanych z rodzinq, tj.: 

a) posiadania tylko jednego rodzica, 

b) dysfunkcyjnych wzorcow zachowania 

c) przemocy i dyshannonii w rodzinie 

d) slabego nadzoru, nadmiernego kierowania dzieckiem bez uwzglqdniania jego potrzeb, 

malego zaangaiowania rodzicow w aktywnosc dziecka, 

e) zaniedbania w dziecinstwie, 

f )  diugotrwalego bezrobocia rodzicow, 

g) przestqpczoici, naduwwania Srodkow psychoaktywnych przez rodzicbw, 

h) choroby psychicznej u rodzicow, 

i) surowej dyscypliny w domu (lub braku dyscypliny), niekonsekwencji wycl~owawczej, 

j) izolacji spolecznej rodziny, doiwiadczanego odrzucenia, 

k) braku ciepla, czuloici, empatii i poczucia bezpieczelistwa; 

1) ucieczek z domu 

3) redukcjq lub eliminacjq czynnikow ryzyka zwiqzanych z uwarunkowaniami 

osobowoSciowymi, tj.: 

a) wysokiego poziomu lqku i niepokoju, 

b) siabej odpornosci na frustracjq, 

c) niskiej samooceny, 

d) niedojrzalosci emocjonalnej i spoiecznej, 



e) zachowah antyspolecznych , 

f )  nierealistycznych oczekiwh wobec siebie i otoczenia, poczucia odrzucenia; 

g) przedwczesnej inicjacji seksualnej, 

4) wzmacnianiem czynnik6w chroniqcych, tj.: 

a) silnej wipzi emocjonalnej z rodzicami, 

b) zainteresowania naukq szkolnq i aspiracje edukacyjne, 

c) zaangaiowania religijnego 

d) ogolnie pozytywnych relacji z dorosiymi (posiadanie autorytetow) 

e) przynaledno4ci do pozytywnie modelujqcej grupy rbwiesniczej, 

f) angaiowanie sip w dzialalnod6 prospolecznq. 

g) poszanowanie prawa, norm i wartoici. 

5 11. Profilaktyka prowadzona bqdzie, odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech poziomach: 

1) profilaktyka uniwersalna - przeciwdzialanie inicjacji w zakresie r6inych zachowah 

ryzykownych (zwlaszcza wlrod mlodziezy szkolnej) poprzez dostarczenie odpowiedniej 

informacji oraz wzmacnianie czynnikow chroniqcych i redukcjq czynnik6w ryzyka. Dzialania 

te dotyczq zagroten rozpowszechnionych, takich jak np. uzywanie substancji 

psychoaktywnych (narkotyki,dopalacze, alkohol) czy przemoc. 

2) profilaktyka selektywna - adresowana do grup zwiekszonego ryzyka, kt6re z uwagi na 

szczegolne warunki Syciowe, podlegajq dzialaniu licznych czynnikow ryzyka i sq bardziej 

zagrotone wystppowaniem problem6w i zaburzen (np. dzieci z rodzin dotkniptych problemem 

alkoholizmu, dzieci z dom6w dziecka, z rodzin zastqpczych, mlodziez, ktora nie realizuje 

obowiqzku szkolnego, bezdomni itp.); jej celem jest op6znianie inicjacji w zakresie r6znych 

zachowah ryzykownych; profilaktyka selektywna jest dostosowana do specyficznych potrzeb 

danej grupy; 

3) profilaktyka wskazujqca - adresowana do tych jednostek z grup ryzyka, u ktorych wystqpujq 

wczesne sygnaly problem6w i liczne niepokojqce zachowania (np. czqste absencje szkolne, 

okresowe upijanie siq, uiywanie Srodkow psychoaktywnych). Jej celem jest zapobieganie 

rozwojowi uzalebienia od substancji psychoaktywnych, ograniczanie czpstosci uzywania 

lub zmiana wzor6w ukywania substancji na mniej ,,niebezpieczneW, ryzykowne. Dzialania 

ukierunkowane sq glownie na indywidualnq diagnozq przyczyn problemu i podjqcie stosownej 

intenvencji. 



ROZDZIAL V 

SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU 

# 12. Przy realizacji Prograrnu realizowane bqdq nastqpujqce strategie: 

1) strategia informacyjna - realizowana na kazdym poziomie zagroien, polega na przekazaniu 

rzetelnych informacji na temat, m.in. : rozpowszechnienia problemu uiywania narkotykbw, 

zagroien zwiqzanych z uiywaniem narkotykbw, skutkbw uzywania narkotykbw, miejsc, 

w ktorych mo2na uzyskaC pomoc. Dzialania majq na celu zmianq postawy u jednostki. 

2) strategia edukacyjna - kladzie nacisk na umiejqtnoSC dokonywania racjonalnych wyborbw, 

obronq wlasnego zdania, rozwijanie akceptacji, dojrzewania i rozwoju, zmierza do 

ksztaltowania osoby posiadajqcej wlasne zdanie, preferujqcej zdrowy sty1 iycia, akceptujqcej 

swojs) to2samoS6, umiejqcej pomaga6 innym oraz asertywnej; 

3) strategia alternatyw - polega na zaangazowaniu mlodzie@ w atrakcyjne, bezpieczne 

aktywnoici bqdqce np. formq spedzania czasu wolnego - zajqcia teatralne, plastyczne, 

sportowe, turystyczno-krajomawcze. Aktywnoici te powinny by6 dopasowane do potrzeb, 

moiliwoici i zainteresowah odbiorcbw i sprzyjaC ich romojowi osobistemu i spdecznemu. 

W stosowaniu tej metody bardzo wazna jest modelujqca rola doroslych. Jej celem jest pomoc 

w zaspokajaniu sukcesu, satysfakcji, przynaleznoici poprzez dziaialnoS6 pozytywnq, bqd9ca 

alternatywq dla zachowan ryzykownych; 

4) strategia interwencyjna - kladzie nacisk na wsparcie w sytuacjach trudnych oraz udzielanie 

specjalistycznej pomocy osobom jej potrzebujqcym oraz ich rodzinom. Dotyczy ona grup 

podwyiszonego ryzyka; 

5) strategia zmniejszania szkod - ma za zadanie zmniejszanie szkbd indywidualnych jednostki 

oraz calego spoleczenstwa poprzez zmniejszanie zagroienia, jakie niosq ze sobq zachowania 

ryzykowne. Jej adresatem sq grupy najwyzszego ryzyka. 

§ 13. Realizacja Programu nastqpi poprzez: 

1) udzielanie dotacji celowej jednostkom spoza sektora finansbw publicznych; 

2) zakup uslug od podmiot6w prawnych i fizycznych; 

3) tworzenie bazy merytorycznej, organizacyjnej i materialnej niezbqdnej do realizacji 

Programu. 



ROZDZIAL VI 

ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII 

8 14. Zgodnie z treiciq ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. na 

organach administracji rzqdowej i jednostkach samorqdu terytorialnego spoczywajq zadania 

organizowania dzialan zwiqanych z rozwiqzywaniem problembw narkomanii. 

5 15. Cele programu. 

1. Celem gl6wnym programu jest ograniczenie szk6d spolecznych i zdrowotnych zwiqzanych 

ze zjawiskiem narkomanii, podniesienie SwiadomoSci spolecznoSci miasta oraz budowanie 

wsparcia dla dzialah na rzecz zdrowia publicmego. 

8 16. Zadania do realizacji: 

1) zwiqkszenie dostqpnoici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osbb z problemem 

narkomanii: 

a) prowadzenie i wspieranie Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla osbb zagrozonych 

uzaleinieniem od narkotykbw, uzaleinionych i czlonk6w ich rodzin, 

b) rozwijanie i wdraianie dzialah samopomocowych dla osbb uzaleznionych i zagrotonych 

uzaleznieniem oraz czlonkow ich rodzin, 

c) wspolpraca ze Wspolnotq Anonimowych Narkomanow. 

d) oiywienie dzialalnoici Swietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin, w ktorych 

wystqpuje problem narkomanii (stworzenie atrakcyjnych alternatywnych sposobbw spqdzania 

czasu wolnego, zaangaiowanie dzieci i mlodziezy w dziatalnoSC spolecznq, sportowq 

i artystycnq). 

e) podnoszenie kwalifikacji osob zaangaiowanych w dzialalnoSC profilaktycznq na terenie 

miasta 

2) udzielenie pomocy psychologicznej, prawnej i socjoterapeutycnej dla rodzin dotkniqtych 

problemem narkomanii poprzez : 

a) udostqpnianie informacji o moiliwoSciach korzystania z pomocy specjalistciw na terenie 

Miasta Klodzka 

b) wspieranie organizacji pozwdowych realizujqcych taka pomoc 

3) Wspieranie merytorycne, rzeczowe, finansowe dziaialnoSci instytucji, organizacji, 

stowarzysze~i podejmujqcych dziatania w zakresie zwalczania narkomani oraz zajmujqcych sic; 

dzialaniarni w obszarze profilaktyki uzaleinieli. 



4) prowadzenie profilaktycznej dzialalnodci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej 

w zakresie rozwiqzywania problem6w narkomanii oraz innych Srodkbw psychoaktywnych 

w tyrn tzw. ,,nowych narkotyk6w": 

a) realizacja i finansowanie programow profilaktycznych przeciwdzialania narkomanii 

skierowany do ucznibw szk61 podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, kt6re 

uzyskaly rekomendacjq w Systemie Program6w Rekomendowanych KBPN, ORE, PARPA 

b) organizowanie badsui, diagnoz i sondaiy wSr6d mlodzieiy i doroslych mieszkanc6w 

pozwalajtpe oceniC stan problem6w zwiqzanych z uzaleinieniami, 

c) propagowanie prozdrowotnych wzorc6w zachowsui oraz dzialari nakierowanych na 

wladciwe modeiowanie wzorcbw wychowawczych poprzez lokalne kampanie edukacyjne, 

programy i warsztaty profilaktyczne, ktore mogq by6 polqczone z dzialaniami o charakterze 

sporlowym 

c) rozpowszechnianie i propagowanie materiai6w informacyjno-edukacyjnych z zakresu 

narkomanii wyodrqbnionych dla poszczegolnych grup odbiorcbw, 

d) wspieranie i organizacja imprez dla dzieci i mlodzieiy w tyrn sportowych promujqcych 

zdrowy tryb @cia oraz konkurs6w o tematyce promujqcej zdrowy tryb iycia - wolny od 

utywek 

d) organizowanie szkoleri lub konferencji dla rciinych grup zawodowych w zakresie 

zapobiegania narkomanii 

5) wzmacnianie kompetencji w zakresie profilaktyki uzalebieri oraz przeciwdziaiania 

przemocy osdb profesjonalnie zajmujqcych siq pomaganiem, poprzez szkolenia wybranych 

grup zawodowych, w tym w szczegolnoSci pracownik6w socjalnych, rodzin zastqpczych, 

pracownik6w Dombw Dziecka. 

6 )  wdroienie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodzic6w (edukacja doroslych): 

a) organizowanie spotkai~ informacyjno - edukacyjnych z rodzicami dotyczqcych problematyki 

narkomanii, przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz pozwalajqcych podnieSC kompetencje 

wychowawcze, a co za tym idzie zminimalizowaC szanse wystqpienia zachowan ryzykownych 

zwiqzanych z siqganiem po substancje psychoatkywne wlrod dzieci i mlodziety. 



ROZDZIAL VII 

REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIqZYWANIA 

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII 

5 17. Za realizacjq Programu jest odpowiedzialny Pelnomocnik Burmistrza Miasta Klodzka ds. 

Rozwiqzywania Problembw Uzaleznieli. 

$18. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problem6w Alkoholowych oraz 

Przeciwdzia'rania Narkomanii realizowany jest we wspolpracy z innymi podrniotami, w tym: 

podmiotami i instytucjami realizujqcymi cele i zadania zawarte w Programie, Gminnq Komisjq 

Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych, oraz podmiotami wymienionymi w art.3 ustawy 

z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalnoSci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 201 8 

r. poz. 450 tekst jednolity) 

$ 19. W zakresie realizacji Programu mokliwe jest organizowanie badah, sondaiy, opinii, 

diagnoz i ekspertyz w celu oceny aktualnego stanu problembw zwiqzanych z utywanie 

substancji psychoaktywnych, posiadanych zasob6w i efekt6w podejmowanych dzialan. 

k 8 20. Rada Miasta otrzymuje roczne sprawozdanie z realizacji Programu. 

ROZDWAL VIIl 

MONITORING I EWALUACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I 

ROZWIqZYWANIA PROBLEM~W ALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII 

$ 21. Monitoring b e e  prowadzony systematycznie przez caiy 2019 r. i pozwoli na zbieranie 

i analizowanie informacji iloiciowych i jakoiciowych na temat realizacji Programu w aspekcie 

finansowym, rzeczowym, czasowym w celu zapewnienia jego realizacji zgodnie 

z zalobniami. 

Ewaluacja bqdzie miala na celu oceng Programu wedlug jego rezultat6w oddzialywania 

i potrzeb kt6re ma zaspokajak. Ewaluacja wewngtrzna bqdzie prowadzona przez Peinomocnika 

i czlonkbw Komisji: on- going (w trakcie) i ex-post (po zakoficzeniu programu). Ewaluacjq 

zewnqtrzna m o h  by6 prowadzona przez podmioty realimjqce wybrane zadania programu np. 

programy profilaktyczne dla szk6l. 

Monitoring Programu p r o d z o n y  bqdzie na podstawie: 



a) wymiany informacji miqdzy instytucjami, organizacjarni i wszelkimi podmiotarni 

odpowiedzialnymi i realizujqcymi politykq zwiqzanq z przeciwdzialaniem 

alkoholizmowi na terenie gminy, 

b) gromadzenia i analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie oraz 

por6wnywanie ich z danymi krajowymi 

c) gromadzenie sprawozdan czqSciowych i koncowych z realizacji zadah wynikajqcych 

z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problem6w Alkoholowych, 

d) prowadzenia dzialan majqcych na celu ocene rodzaju i stopnia zagroienia 

uzaleinieniem od alkoholu 

e) kontrolowanie realizacji programow profilaktycznych i terapeutycznych 

f) wywiadbw, obserwacji, hospitacji, wizyt kontrolnych 

g) analizy dokumentbw 

h) sondaiy 

Za monitoring Prograrnu odpowiedzialny jest Peinomocnik 
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